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Gourmet

（株）中広メディアソリューションズがアフルエント誌面におい
て取得する個人情報の取り扱い
①（株）中広メディアソリューションズがアフルエント誌面において個人情報を取得する
場合、あらかじめその利用目的を自社広告内または取得フォーム内に明記し、その目的
の範囲内に限定して利用いたします。　②お預かりした個人情報は、ご本人の事前の
承諾なく、第三者に提供することはありません。　③提供が予定される場合には、あらか
じめ、第三者に提供する目的・提供する個人情報の項目・提供の手段又は方法・当該
情報の提供を受ける者又は提供を受ける者の組織の種類及び属性・個人情報の取
り扱いに関する契約がある場合はその旨を自社広告内または取得フォーム内に明記い
たします。　④お預かりした個人情報について、その利用目的の範囲内において、個
人情報の保護に関する当社の基準を満たす企業・個人に、取り扱いを委託する場合
があります。　⑤当社が保有する個人情報について、ご本人から開示・訂正・追加・削
除・利用停止のお申し出があった場合、適切に対応いたします。　⑥当社への個人情
報のご提供はご本人の任意ですが、ご提供いただけない場合、あらかじめ明示した目的
を達成できない場合があります。　⑦当社の個人情報の取り扱いに関する苦情・相談
その他お問合せは、下記窓口までご連絡下さい。

※広告内に記載されている価格表示は「税抜」、「税別」または「広告内の価格は
全て税抜価格です」等の表示がない場合は全て税込価格となります。

本誌掲載記事の無断転載を固く禁じます。

※掲載情報は5月17日時点のものです。ご利用の際には事前に最新の情報を
ご確認ください。

022-792-8101（平日10:00～17:00）
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ

　0120-124-034（平日10:00～18:00）
配布に関するお問合せ

配布に関するご連絡・お問い合わせ・送付停止については、
右記QRからもご連絡いただけます。

編集・発行／株式会社中広メディアソリューションズ
　　　　　　仙台オフィス
　　　　　　〒984-0051 宮城県仙台市若林区新寺1-2-26
　　　　　　小田急仙台東口ビル5F
編集協力／株式会社affluent

2024年9月発行

Producer 内ヶ﨑加奈 Designer 相澤輝美
松本健司

Editor 岩渕貴子Publisher 釜      薫

◎個人情報保護管理者代理／株式会社中広メディアソリューションズ 管理部長
◎個人情報に関する苦情・問合せ窓口／
　株式会社中広メディアソリューションズ　管理部
　お問合せ 045-225-9267（平日10:00～17:00・土日祝を除く）

Cover Photo 　　　KPG-Payless／Shutterstock.com
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（株）中広メディアソリューションズがアフルエント誌面におい
て取得する個人情報の取り扱い
①（株）中広メディアソリューションズがアフルエント誌面において個人情報を取得する
場合、あらかじめその利用目的を自社広告内または取得フォーム内に明記し、その目的
の範囲内に限定して利用いたします。　②お預かりした個人情報は、ご本人の事前の
承諾なく、第三者に提供することはありません。　③提供が予定される場合には、あらか
じめ、第三者に提供する目的・提供する個人情報の項目・提供の手段又は方法・当該
情報の提供を受ける者又は提供を受ける者の組織の種類及び属性・個人情報の取
り扱いに関する契約がある場合はその旨を自社広告内または取得フォーム内に明記い
たします。　④お預かりした個人情報について、その利用目的の範囲内において、個
人情報の保護に関する当社の基準を満たす企業・個人に、取り扱いを委託する場合
があります。　⑤当社が保有する個人情報について、ご本人から開示・訂正・追加・削
除・利用停止のお申し出があった場合、適切に対応いたします。　⑥当社への個人情
報のご提供はご本人の任意ですが、ご提供いただけない場合、あらかじめ明示した目的
を達成できない場合があります。　⑦当社の個人情報の取り扱いに関する苦情・相談
その他お問合せは、下記窓口までご連絡下さい。

※広告内に記載されている価格表示は「税抜」、「税別」または「広告内の価格は
全て税抜価格です」等の表示がない場合は全て税込価格となります。

本誌掲載記事の無断転載を固く禁じます。

※掲載情報は8月19日時点のものです。ご利用の際には事前に最新の情報を
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広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ

　0120-124-034（平日10:00～18:00）
配布に関するお問合せ

配布に関するご連絡・お問い合わせ・送付停止については、
右記QRからもご連絡いただけます。

編集・発行／株式会社中広メディアソリューションズ
　　　　　　仙台オフィス
　　　　　　〒984-0051 宮城県仙台市若林区新寺1-2-26
　　　　　　小田急仙台東口ビル5F
編集協力／株式会社affluent

2024年9月発行

Producer 内ヶ﨑加奈 Designer 相澤輝美
松本健司

Editor 岩渕貴子Publisher 釜      薫

◎個人情報保護管理者代理／株式会社中広メディアソリューションズ 管理部長
◎個人情報に関する苦情・問合せ窓口／
　株式会社中広メディアソリューションズ　管理部
　お問合せ 045-225-9267（平日10:00～17:00・土日祝を除く）
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 0460-83-9090
 神奈川県足柄下郡箱根町仙石原1286-116
箱根登山バス「俵石・ガラスの森」バス停より徒歩5分
 https://www.hakone-retreat.com/villa/

宿泊券利用期限：2025年7月31日（木）迄　※除外日あり

箱根・仙石原の1万5000坪の広大な敷
地に18棟のヴィラが点在する同ホテ
ル。北欧リゾートのような温かみと洗
練された雰囲気が同居するヴィラは、
すべて温泉付きで、箱根の自然を目前
に極上のひと時を過ごせる。今夏には、
間取りや趣向の異なる７棟のヴィラを
新設。そのひとつ、「いぶき」16号棟は
塀に囲われたプライベートな庭や広い
浴槽を備えており、自分たちだけの時
間を愉しめる。日常を忘れて自分の心
身と向き合う、癒しの滞在を体験して
みては。

箱根リトリート villa 1/f
温泉スイート（庭苑付）「いぶき」
16号棟 ペア宿泊券（1泊2食付）

1.広さ120㎡の「いぶき」16号棟客室。
2.家族でも入れる広々とした浴槽。小
さな子ども連れでもゆったり過ごせ
る。3.夕朝食は、大正3年創業の温泉
旅館「俵石閣」を改装した「料亭 俵石」
で。近隣の素材を使った本格的な懐石
料理が楽しめる。

1

32

1 1組
2名様
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4
CAMPARI JAPAN株式会社 カスタマーサービス

03-6455-5810（平日9:00～18:00）
 https://camparijapan.com/

希望小売価格：295円（税込）

「ワイルドターキー バーボンハイボール
8% 350ml」1ケース（24本）
ケンタッキーを代表するプレミアムバーボン・
ライウイスキーブランド「ワイルドターキー」
から、「ワイルドターキー バーボンハイボー
ル 8% 350ml」が9月24日（火）に発売。「ワイ
ルドターキー」らしい甘みや香り、しっかり
とした味わいを引き出した今までにないハイ
ボールに仕上がっている。一日の疲れと渇き
を癒す最初の一杯に、あるいは肉料理などと
のペアリングもおすすめ。ウイスキー好きは
ぜひ試してみてほしい。

5名様

各1名様

1組
2名様

Dear Wan Spa Garden
「VILLA twin」ペア宿泊券（1泊2食付）
森のスパリゾート「リソルの森」に、愛犬と泊まれ
る全10棟のヴィラからなる「Dear Wan Spa 

Garden」が10月7日（月）オープン。ヴィラには黒
湯の天然温泉のほか、デッキテラス、専用ドッグ
ランなどが備えられ、細部までドッグフレンドリー
な贅沢空間が広がる。夕朝食はインルーム会席御
膳または房総の恵みを味わうバーベキューで、愛
犬と部屋食で楽しめるのも嬉しい。

0475-35-3333　 千葉県長生郡長柄町上野468-1
県道67号線「板倉IC」より車で約5分
 https://resol-no-mori.com/dearwan

宿泊券利用期限：2025年4月30日（水）迄　※除外日あり
※宿泊者1名あたり2頭まで、1室最大4頭（大型犬は2頭）まで宿泊可

株式会社 蔵元 中野商店
075-205-5335　 https://nakanosu.co.jp/

中野酢
「デイズ貴醸」「デイズ長醸」900ml
昔ながらの製法で100日以上かけて作られる「中野酢」
のお酢は、ツンとした嫌な酸味のない、まろやかでコ
クのある味わいが特徴。今回は飲むサプリメント「デ
イズ」シリーズから、古式伝統製法の黒酢に完熟南高梅、
青梅、梅エキスをブレンドした「貴醸」、発酵熟成させ
たにんにくとデーツを合わせた「長醸」を各1名様にプ
レゼント。味の良さはもちろん、疲労回復や血流促進
など、健康面でもサポートしてくれる逸品だ。
価格：各15,120 円（税込）

https://afflu.jp/present-sendai/

※締め切りは2024年9月29日（日）
※プレゼント応募は（株）affluentにて承ります。

下記URLまたは左記QRからご応募ください。

Present
皆様に感謝の気持ちを込めて

編集部がセレクトした“とっておき”をプレゼント。

A F F L U E N T  2 0 24  S e p t e m b e r

ベネシュ仙台赤坂

人生が変わる靴。施術・健康靴・歩き方で
健康な未来を提案する「足と靴の専門店」
足裏や関節の痛み、腰痛や膝痛など体の不調でお困りの方必

見。足の専門家が在籍する「足と靴の専門店」。痛みや歪みの根

本的な原因を探り、最適な治療を提供する。足反射区療法（足つ

ぼ）、歩き方や姿勢の改善、そして健康靴の提案を通じて総合的

にサポート。足反射区療法とは、足裏から膝下20cmまで施術し、

臓器や器官の状態を整える。痛みの改善の他、頭痛やむくみにも

効果的。また、ベネシュの靴は、体に負担をかけず、理想的な重心

バランスを維持できるよう設計。シーンに合わせた、種類豊富で

誰でも履きやすいデザイン。電話予約優先で療法士が丁寧に対

応。靴の相談、試着のみも可能。まずはお電話を。

INFORMATION

療法士 城戸里実
足管理健康協会統括講師／
シューマイスター資格／歩行
指導員など。全国展開の「足
から健康セミナー」講師も務
める。「足から健康！ハッピー
ベネシュ！」ラジオパーソナリ
ティ。

仙台市青葉区赤坂1-11-6　  無料駐車場完備
080-4366-1112     10:00～18:00　  不定休

BENESU（ベネシュ）仙台赤坂店

特許取得のベネシュ健康靴。外反母趾や扁平足もお任せを。履くだけで体が楽になる魔法の靴。

一足一足手作りのボロネーゼ製法だから皮靴は靴底替えが可能。長く愛用できる一足。

金銀堂仙台一番町店

懇切丁寧がモットー。買取品目の多さは仙台随一。
大切なお品物を安心して任せられる買取店
思い入れのある大切なお品物を

真心こめて、しっかりと査定、買取。

買取品目の多さに、遠方や県外か

らも人が訪れる買取店。スタッフ

は、学芸員資格を保有しており、美

術品や骨董品にも理解を深めてい

る。他店で買取を断られた品物や

処分を考えていた品物もすべて買

取、が自慢。ゴールド・シルバーなど

貴金属製品はもちろん、ブランド品

高級時計、アクセサリー宝飾品、骨

董品、茶道具、刀、軍装品、切手、

大判小判、金貨銀貨、珊瑚、絵画、

掛軸、携帯電話など、高価買取を

行っている。出張査定も電話一本

でスピード対応。

仙台市青葉区一番町4-5-7 シエロ一番町４丁目ビル2階     022-796-5617
[平日・土曜]10:00～18:30 [日曜・祝日]10:00～18:00　  不定休

金銀堂仙台一番町店

傷や汚れがあっても大丈夫。切手も1枚から買取。どんな品物も即日スピード対応。
処分する前に一度相談したい買取店。買い物ついでにも行きやすい立地も魅力。

INFORMATION

信頼できる買取店を目指して
今年で12年目。地域に密着し、どなた
でもご安心してご来店いただけるお店
です。大切なお品物を売りに出される
のは勇気がいります。そんな大切なお
品物を預けていただくので、しっかりと
査定いたします。学芸員資格を保有し
ておりますので、美術品や骨董品もお
任せください。高価買取でリピート率も
高い当店。相見積もりにも自信をもっ
て対応します。お気軽にご来店下さい。
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 0460-83-9090
 神奈川県足柄下郡箱根町仙石原1286-116
箱根登山バス「俵石・ガラスの森」バス停より徒歩5分
 https://www.hakone-retreat.com/villa/

宿泊券利用期限：2025年7月31日（木）迄　※除外日あり

箱根・仙石原の1万5000坪の広大な敷
地に18棟のヴィラが点在する同ホテ
ル。北欧リゾートのような温かみと洗
練された雰囲気が同居するヴィラは、
すべて温泉付きで、箱根の自然を目前
に極上のひと時を過ごせる。今夏には、
間取りや趣向の異なる７棟のヴィラを
新設。そのひとつ、「いぶき」16号棟は
塀に囲われたプライベートな庭や広い
浴槽を備えており、自分たちだけの時
間を愉しめる。日常を忘れて自分の心
身と向き合う、癒しの滞在を体験して
みては。

箱根リトリート villa 1/f
温泉スイート（庭苑付）「いぶき」
16号棟 ペア宿泊券（1泊2食付）

1.広さ120㎡の「いぶき」16号棟客室。
2.家族でも入れる広々とした浴槽。小
さな子ども連れでもゆったり過ごせ
る。3.夕朝食は、大正3年創業の温泉
旅館「俵石閣」を改装した「料亭 俵石」
で。近隣の素材を使った本格的な懐石
料理が楽しめる。
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CAMPARI JAPAN株式会社 カスタマーサービス

03-6455-5810（平日9:00～18:00）
 https://camparijapan.com/

希望小売価格：295円（税込）

「ワイルドターキー バーボンハイボール
8% 350ml」1ケース（24本）
ケンタッキーを代表するプレミアムバーボン・
ライウイスキーブランド「ワイルドターキー」
から、「ワイルドターキー バーボンハイボー
ル 8% 350ml」が9月24日（火）に発売。「ワイ
ルドターキー」らしい甘みや香り、しっかり
とした味わいを引き出した今までにないハイ
ボールに仕上がっている。一日の疲れと渇き
を癒す最初の一杯に、あるいは肉料理などと
のペアリングもおすすめ。ウイスキー好きは
ぜひ試してみてほしい。

5名様

各1名様

1組
2名様

Dear Wan Spa Garden
「VILLA twin」ペア宿泊券（1泊2食付）
森のスパリゾート「リソルの森」に、愛犬と泊まれ
る全10棟のヴィラからなる「Dear Wan Spa 

Garden」が10月7日（月）オープン。ヴィラには黒
湯の天然温泉のほか、デッキテラス、専用ドッグ
ランなどが備えられ、細部までドッグフレンドリー
な贅沢空間が広がる。夕朝食はインルーム会席御
膳または房総の恵みを味わうバーベキューで、愛
犬と部屋食で楽しめるのも嬉しい。

0475-35-3333　 千葉県長生郡長柄町上野468-1
県道67号線「板倉IC」より車で約5分
 https://resol-no-mori.com/dearwan

宿泊券利用期限：2025年4月30日（水）迄　※除外日あり
※宿泊者1名あたり2頭まで、1室最大4頭（大型犬は2頭）まで宿泊可

株式会社 蔵元 中野商店
075-205-5335　 https://nakanosu.co.jp/

中野酢
「デイズ貴醸」「デイズ長醸」900ml
昔ながらの製法で100日以上かけて作られる「中野酢」
のお酢は、ツンとした嫌な酸味のない、まろやかでコ
クのある味わいが特徴。今回は飲むサプリメント「デ
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https://afflu.jp/present-sendai/

※締め切りは2024年9月29日（日）
※プレゼント応募は（株）affluentにて承ります。

下記URLまたは左記QRからご応募ください。

Present
皆様に感謝の気持ちを込めて

編集部がセレクトした“とっておき”をプレゼント。

A F F L U E N T  2 0 24  S e p t e m b e r

ベネシュ仙台赤坂

人生が変わる靴。施術・健康靴・歩き方で
健康な未来を提案する「足と靴の専門店」
足裏や関節の痛み、腰痛や膝痛など体の不調でお困りの方必

見。足の専門家が在籍する「足と靴の専門店」。痛みや歪みの根

本的な原因を探り、最適な治療を提供する。足反射区療法（足つ

ぼ）、歩き方や姿勢の改善、そして健康靴の提案を通じて総合的

にサポート。足反射区療法とは、足裏から膝下20cmまで施術し、

臓器や器官の状態を整える。痛みの改善の他、頭痛やむくみにも

効果的。また、ベネシュの靴は、体に負担をかけず、理想的な重心

バランスを維持できるよう設計。シーンに合わせた、種類豊富で

誰でも履きやすいデザイン。電話予約優先で療法士が丁寧に対

応。靴の相談、試着のみも可能。まずはお電話を。

INFORMATION

療法士 城戸里実
足管理健康協会統括講師／
シューマイスター資格／歩行
指導員など。全国展開の「足
から健康セミナー」講師も務
める。「足から健康！ハッピー
ベネシュ！」ラジオパーソナリ
ティ。

仙台市青葉区赤坂1-11-6　  無料駐車場完備
080-4366-1112     10:00～18:00　  不定休

BENESU（ベネシュ）仙台赤坂店

特許取得のベネシュ健康靴。外反母趾や扁平足もお任せを。履くだけで体が楽になる魔法の靴。

一足一足手作りのボロネーゼ製法だから皮靴は靴底替えが可能。長く愛用できる一足。

金銀堂仙台一番町店

懇切丁寧がモットー。買取品目の多さは仙台随一。
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[平日・土曜]10:00～18:30 [日曜・祝日]10:00～18:00　  不定休
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傷や汚れがあっても大丈夫。切手も1枚から買取。どんな品物も即日スピード対応。
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INFORMATION

信頼できる買取店を目指して
今年で12年目。地域に密着し、どなた
でもご安心してご来店いただけるお店
です。大切なお品物を売りに出される
のは勇気がいります。そんな大切なお
品物を預けていただくので、しっかりと
査定いたします。学芸員資格を保有し
ておりますので、美術品や骨董品もお
任せください。高価買取でリピート率も
高い当店。相見積もりにも自信をもっ
て対応します。お気軽にご来店下さい。
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本は、創業100年以上の企業数で世界一
を誇る老舗大国だ。長きにわたって大切
に受け継がれてきた数々のこだわりと、

時代ごとに移り変わる顧客のニーズをしっかりと
掴んで対応する柔軟性̶̶。そんな老舗ならでは
の伝統や心遣いを最も身近に感じることができる
場所の一つに、料亭が挙げられる。
　日本各地に数ある料亭のうち、創業100年を超え

る老舗料亭は、とりわけ非日常の特別な体験をも
たらしてくれる存在だ。年月を重ねてきたからこ
そ醸し出される重厚な場の雰囲気に浸りながら、
その土地土地の食材を使った珠玉の料理や酒、そ
して代々継承され磨かれてきたもてなしの心を堪
能する。慌ただしい外界とは違った時の流れに身
を置いて、その店でしか味わえない、貴重で贅沢
なひと時を心ゆくまで楽しみたい。

日

※各料亭の料理写真は一例です。また、
予約や提供の人数など、施設の利用や
注文に条件があるものもあります。写
真以外のメニューも含め、詳細はHP
やお電話などでご確認ください。

ふぐ・日本料理 喜楽庵

百年料亭
伝統が織りなすもてなしの心

老舗の料亭だからこそ体験できる特別な時間がある。
非日常を味わいに、料亭を巡る旅に出かけよう。

高まる美容意識・エイジングケア

第一印象は3秒で決まる！
実年齢よりも若く、印象アップ

1先進的カメラ技術と分析技術を備えた肌診断機。お肌の状態を正確に把握し、より効果的な美容ケアと治療を提案できる。　2美容が初めての方にもお勧めのピーリング機器は、痛みのほぼないピーリングで
余分な皮脂や角質詰まりを除去し、みずみずしい素肌に近づける。　3ホクロやイボなどの良性皮膚腫瘍を短時間で綺麗に平坦化・除去できる炭酸ガスレーザー。　4先進的ピコレーザーは、シミ・そばかす・肝
斑・ニキビ跡などの肌トラブルに対応できる。　5赤み、薄いシミ、たるみなどの肌トラブルに同時に働きかける光治療機器。　6エレクトロポーションは微弱な電流を用いて、肌への負担を少なく、個々の肌の悩み
に合わせた美容成分を肌の奥まで浸透しやすくすることができる。

飛鳥塾 in 仙台 『-5歳の肌作り』
9月14日土 15:00～16:00
場所／仙台駅ちゅら皮ふ科

●仙台第二高等学校卒業
●北海道大学医学部医学科卒業
●岩手県立中央病院研修医
●琉球大学皮膚科学講座医員
●那覇市立病院皮膚科
●琉球大学皮膚科学講座助教
●仙台市内皮膚科クリニック勤務

一般皮膚科　美容皮膚科
小児皮膚科　アレルギー科

診療時間

10:00～13:30

15:30～19:00

月

－

●

火

●

●

水

●

●

木

●

●

金

●

●

土

★

－

★土曜日は9:30～14:00まで（最終受付13:45まで）
休診日／日曜・祝日
　　　　(土曜日が祝日の場合は診察を行います)

※最終受付／午前13:15まで　午後18:45まで

仙台駅ちゅら皮ふ科　院長
日本皮膚科学会認定皮膚科専門医
小松 恒太郎 先生

答えてくれた先生

お電話またはInstagramDMよりお申し込みください。

◆東京レベルの美容を学びたい 
◆美容医療について知りたい
◆お肌の悩みを解決したい

当院顧問
看護師/美容師 中嶋飛鳥

仙台市宮城野区名掛丁201-2 S.FRONT 4F

022-781-7506

仙台駅から徒歩3分

美容皮膚科では、
どんな施術が受けられますか？

シミ・赤み・ほくろ・いぼ治療、肌再生やエイジングケア、毛穴改善、ニ
キビ跡治療、たるみ・シワ改善、小顔施術など、肌トラブル全般の治療
や施術ができます。最近では清潔感や身だしなみとして男性のアート
メイクが人気です。美容皮膚科は、メスを使わない治療や、保険では
使用できないレーザー治療や注射、ピーリングなど、先進的な技術や
機器を用いた施術をエステのようなくつろぎ空間で受けられます。特
にシミとりのレーザーは仙台・宮城では珍しい先進的なピコレーザー
をご利用いただけます。

Q1 シミやいぼ、ほくろ除去には
痛みがありますか？

ピコレーザーによるシミとりの際は、使用するモードによって少しパチ
ンと弾かれるような刺激・軽度の痛みがあるので保冷剤等で冷却し
たり、希望やレーザーの種類によっては塗るタイプの麻酔外用薬を使
用します。CO2レーザーによるほくろ・イボとりの際は、細い注射針を
使用して局所麻酔を行います。麻酔がしっかり効いてくれれば施術中
の痛みはほぼありません。

Q3

肌のダメージや老化の原因は？
改善するのでしょうか？

肌のダメージや老化の原因には、紫外線(紫外線による「光老化」は肌
の老化原因の約8割を占めます。窓や雲を通り抜けて肌に到達する
UV-Aを浴びることで肌内部にダメージが蓄積します)、加齢(皮膚の潤
いを保つ皮脂・天然保湿因子・角質細胞間脂質の減少でひび割れや
バリア機能が低下)、糖化・酸化(糖分の過剰摂取で、体内で余分な糖
がタンパク質や脂肪と結びついてしまうこと)などがあります。適切なス
キンケアや生活習慣の改善で予防・対策ができます。最近は、エイジン
グケアに特化した商品もあるので、自身の肌悩みに着目した成分が含
まれているものを選ぶようにしましょう。

Q2

1

4 5 6

2 3

こんな方におすすめ

クリニック
HP
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亀松閣が目指すのは「まるで竜宮城へ訪れ
たような、日常とは異なる居心地の良さ」。
真心込めた料理ともてなしで、夢のような
一日を過ごすことができるはずだ。

1  料亭 富士見館（青森県黒石市）
2  料亭 石川（秋田県湯沢市）
3  料亭 京極（岩手県盛岡市）
4  懐石料理 東洋館（宮城県仙台市）
5  四山楼（山形県山形市）
6  料亭 亀松閣（山形県山形市）
7  米沢牛・山懐料理 吉亭（山形県米沢市）
8  日本料理 行形亭（新潟県新潟市）
9  料亭 鍋茶屋（新潟県新潟市）

10  百年料亭 宇喜世（新潟県上越市）
11  磯料理 松月（富山県富山市）
12  割烹 松本館（長野県松本市）
13  料亭 明月楼（石川県加賀市）
14  料亭 山屋（埼玉県川越市）
15  伝統料亭 萬松館（岐阜県岐阜市）
16  ぎふ水琴亭（岐阜県岐阜市）
17  郷土料理 松正（岐阜県多治見市）

18  千歳楼（岐阜県養老町）
19  望洲楼（愛知県半田市）
20  御料理 伊勢幾（滋賀県彦根市）
21  料亭 公楽（香川県宇多津町）
22  得月楼（高知県高知市）
23  料亭 金鍋（福岡県北九州市）
24  日本料理 筑紫亭（大分県中津市）
25  ふぐ・日本料理 喜楽庵（大分県臼杵市）
26  料亭 一力（長崎県長崎市）
27  料亭 田吾作（熊本県熊本市）

宮城県仙台市太白区向山1-1-16　
022-222-7019
https://toyokan.jp
昼 11：30～15：00、夜 17：00～21：00
月曜日
　（祝日の場合は営業し、翌火曜日休業）

百年料亭ネットワーク
参画料亭

年料亭ネットワーク」という名前をご
存じだろうか。それは、『建物及び周
辺施設等が百年以上の歴史』を持つ、

日本を代表する複数の料亭によるプロジェクト。
伝統的な日本料理を守り、それぞれの家風やしき
たりを継承する地域の老舗同士が交流すること
で、国内外からの誘客を促進し、地方都市の活性
化に資することを目的としている。現在、参画し
ている全国27軒の料亭では、伝統のともしびを
大切に守り続けながらも、今の時代に合わせた最
上級のもてなしで、極上の時間を提供している。
今回はその一部を紹介しよう。

「百

百年料亭ネットワーク
https://100nen.info

27の料亭が守り続ける
文化のともしび
〜百年料亭ネットワークとは〜 

「東街道越路」と呼ばれた小高い丘の上に
佇む歴史ある建物。その重厚な雰囲気に浸
りながら、料理人が心を込めてつくった季
節の懐石料理を楽しむことができる。

懐石料理 東洋館
◯  宮城県仙台市

料亭 亀松閣
◯  山形県山形市

　仙
台
市
内
か
ら
広
瀬
川
を
隔
て
た

丘
陵
地
に
あ
る「
東
洋
館
」。
明
治
40

年
創
業
で
、
当
時
の
ま
ま
の
木
造
建

築
が
、
歴
史
の
重
み
を
伝
え
る
重
厚

さ
と
あ
た
た
か
な
雰
囲
気
を
醸
し
出

し
て
い
る
。
少
人
数
用
か
ら
大
広
間

ま
で
、
7
つ
の
部
屋
を
有
し
て
お
り
、

ど
の
部
屋
か
ら
も
市
内
の
絶
景
を
一

望
で
き
る
の
が
特
徴
。
春
に
は
桜
、

夏
に
は
青
々
と
し
た
緑
、
秋
に
は
紅

葉
、
冬
に
は
雪
景
色
…
…
と
、
ど
の

時
季
に
訪
れ
て
も
、
季
節
を
象
徴
す

る
よ
う
な
美
し
い
風
景
が
出
迎
え
て

く
れ
る
。

　そ
ん
な
眺
望
と
と
も
に
味
わ
え
る

の
が
、
目
に
も
美
し
い
懐
石
料
理
。

新
鮮
な
魚
介
類
を
中
心
に
、
旬
の
食

材
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。詩
人・

土
井
晩
翠
ら
文
人
墨
客
に
も
愛
さ
れ

て
き
た
東
洋
館
。
当
時
と
変
わ
ら
ぬ

時
が
流
れ
る
や
す
ら
ぎ
の
空
間
が
、

慌
た
だ
し
い
日
常
の
喧
騒
を
忘
れ
さ

せ
て
く
れ
る
だ
ろ
う
。

社
の
都
の
絶
景
と

季
節
の
料
理
を

目
と
舌
で
味
わ
う

　杜
の
中
に
ひ
っ
そ
り
と
佇
む
「
亀

松
閣
」。
こ
こ
は
、
明
治
14
年
、
明
治

天
皇
が
山
形
へ
行
幸
さ
れ
る
際
の
行

在
所
と
し
て
、
初
代
山
形
県
令
・
三

島
通み

ち
つ
ね庸
に
よ
っ
て
建
て
ら
れ
た
建
物

が
、
民
間
に
払
い
下
げ
ら
れ
誕
生
し

た
、
由
緒
あ
る
料
亭
だ
。

　門
へ
と
続
く
石
畳
に
一
歩
足
を
踏

み
出
す
と
、
も
う
そ
こ
は
日
常
か
ら

離
れ
た
特
別
な
空
間
。建
物
内
に
も
、

明
治
天
皇
が
お
座
り
に
な
ら
れ
た
玉

座
の
間
が
あ
る
「
あ
や
め
の
間
」
な

ど
、
当
時
の
面
影
を
今
に
伝
え
る
貴

重
な
手
が
か
り
が
大
切
に
残
さ
れ
て

い
る
。

　「お
越
し
い
た
だ
く
全
て
の
お
客

様
を
お
料
理
で
笑
顔
に
」
と
い
う
思

い
を
込
め
て
供
さ
れ
る
料
理
は
、
調

味
料
や
天
然
の
食
材
に
こ
だ
わ
り
、

地
元
の
美
味
が
豊
富
に
使
わ
れ
て
い

る
。
歴
史
あ
る
建
物
で
、
地
酒
や
ワ

イ
ン
と
味
わ
う
山
形
の
旬
。
ほ
か
で

は
体
験
で
き
な
い
贅
沢
な
時
間
だ
。

明
治
天
皇
ゆ
か
り
の

料
亭
で

極
上
の
体
験
を

　江
戸
時
代
末
期
に
、「
津
の
国
屋

吉
貞（
よ
し
て
い
）」の
屋
号
で
絹
織

物
織
元
を
営
ん
で
い
た
の
が
始
ま
り

だ
と
い
う「
吉
亭
」。
映
画『
忍
ぶ
川
』

（
熊
井
啓
監
督
）
の
ロ
ケ
地
と
し
て

も
有
名
で
、
大
正
期
に
建
て
ら
れ
た

本
屋
は
国
の
有
形
文
化
財
に
登
録
さ

れ
て
い
る
。
ま
た
、
建
物
を
囲
む
庭

は
、
米
沢
市
内
で
は
最
も
古
い
庭
園

の
一
つ
に
数
え
ら
れ
て
お
り
、
米
沢

の
昔
な
が
ら
の
四
季
の
風
情
を
堪
能

す
る
こ
と
が
で
き
る
。

　こ
の
店
を
訪
れ
た
ら
ぜ
ひ
味
わ
い

た
い
の
が
、
米
沢
を
代
表
す
る
食
材

で
あ
る
米
沢
牛
だ
。
厳
選
し
た
牛
肉

を
使
っ
て
供
さ
れ
る
、
す
き
焼
き
や

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
。
そ
し
て
吉
亭
だ
け

の
醍
醐
味
で
あ
る
、
懐
石
料
理
に
準

じ
る
郷
土
料
理
「
山
懐
料
理
」。
大

正
ロ
マ
ン
を
感
じ
な
が
ら
、
最
上
級

の
地
の
食
材
に
舌
鼓
を
打
つ
。
古
き

良
き
時
代
の
米
沢
を
、
ぜ
ひ
吉
亭
で

体
感
し
て
ほ
し
い
。

古
き
良
き
時
代
の

風
を
感
じ
な
が
ら

米
沢
牛
を
堪
能

山形県山形市薬師町2-8-81　　
023-631-3644
https://kishoukaku.com
昼 11：30～14：30、夜 16：30～22：00
水曜日

米沢牛・山懐料理 吉亭
◯  山形県米沢市

山形県米沢市門東町1-3-46　
0238-23-1128
http://www.yoshitei.co.jp
昼 11：30～15：00（L.O.13：30）、
　夜 17：30～21：00（L.O.19：30）
水曜日

かつて上杉家の家老屋敷があった土地に建
てられたという吉亭。大正や昭和初期にタ
イムスリップしたような気分の中、味わう
料理は格別だ。
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16  ぎふ水琴亭（岐阜県岐阜市）
17  郷土料理 松正（岐阜県多治見市）

18  千歳楼（岐阜県養老町）
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日本を代表する複数の料亭によるプロジェクト。
伝統的な日本料理を守り、それぞれの家風やしき
たりを継承する地域の老舗同士が交流すること
で、国内外からの誘客を促進し、地方都市の活性
化に資することを目的としている。現在、参画し
ている全国27軒の料亭では、伝統のともしびを
大切に守り続けながらも、今の時代に合わせた最
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今回はその一部を紹介しよう。
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佇む歴史ある建物。その重厚な雰囲気に浸
りながら、料理人が心を込めてつくった季
節の懐石料理を楽しむことができる。
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少
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ま
で
、
7
つ
の
部
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を
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、

ど
の
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も
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内
の
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を
一
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で
き
る
の
が
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に
は
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青
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を
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に
、
旬
の
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こ
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ら
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に
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、
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の
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。
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や
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だ
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醐
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、
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に
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の
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に
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打
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時
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の
米
沢
を
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得月楼を象徴する「梅」の字があしらわれ
た暖簾が印象的。得月楼では、自慢の庭園
を一望できる「高陽邸」をはじめ、11の座
敷で土佐ならではの味が楽しめる。

　
明
治
11
年
創
業
の
「
喜
楽
庵
」。

豊
後
水
道
の
身
の
引
き
締
ま
っ
た
魚

や
地
元
の
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
懐
石

料
理
、
新
鮮
な
ふ
ぐ
料
理
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
、
臼う

す
き杵

を
代
表
す
る

老
舗
で
あ
る
。
初
代
よ
り
料
理
屋
を

営
ん
で
き
た
こ
の
店
で
は
代
々
当
主

が
自
ら
包
丁
を
握
っ
て
お
り
、
現
在

は
5
代
目
が
自
慢
の
腕
を
振
る
っ
て

い
る
。

　
喜
楽
庵
で
は
、
ふ
ぐ
と
並
ぶ
名
物

と
し
て
本
膳
料
理
が
挙
げ
ら
れ
る
。

こ
れ
は
、
2
代
目
当
主
が
臼
杵
藩
主

の
料
理
番
を
務
め
た
廣
瀬
家
に
上

が
っ
て
藩
の
本
膳
料
理
（
武
家
が
客

を
も
て
な
す
た
め
の
料
理
。
日
本
料

理
の
原
型
と
も
い
わ
れ
る
）を
学
び
、

伝
承
を
許
さ
れ
た
も
の
。
本
膳
料
理

が
味
わ
え
る
店
は
日
本
に
数
軒
の
み

だ
と
い
う
。
大
正
１
年
建
造
の
歴
史

あ
る
建
物
で
味
わ
う
、
職
人
の
技
。

臼
杵
を
訪
れ
る
際
に
は
、
必
ず
立
ち

寄
り
た
い
名
店
だ
。

当
主
自
ら

腕
を
振
る
う

極
上
の
料
理

　
松
尾
芭
蕉
も
愛
し
た
と
い
う
、
北

陸
・
加
賀
の
山
中
温
泉
。
自
然
豊
か

な
こ
の
地
に
位
置
す
る
の
が
、
料
亭

「
明
月
楼
」
だ
。
大
正
時
代
に
川
魚

料
理
店
と
し
て
創
業
。
当
時
は
眼
下

の
渓
谷
で
釣
り
上
げ
た
鮎
や
岩
魚
な

ど
の
川
魚
を
そ
の
場
で
調
理
し
、
提

供
し
て
い
た
そ
う
だ
。
そ
の
頃
の
名

残
り
が
、
現
在
店
の
名
物
と
し
て
供

さ
れ
て
い
る
鰻
。
今
は
厳
選
し
た
国

産
鰻
を
湧
き
水
が
入
っ
た
生
簀
で
活

か
し
、
そ
の
都
度
捌
い
て
丼
や
懐
石

料
理
に
仕
立
て
、
訪
れ
る
人
た
ち
に

口
福
を
も
た
ら
し
て
い
る
。

　
部
屋
は
全
て
が
川
に
面
し
た
座
敷

で
、
広
間
を
含
め
て
全
5
室
。
そ
れ

ぞ
れ
が
異
な
っ
た
趣
を
醸
し
出
し
て

い
る
の
で
、
用
途
や
人
数
に
合
わ
せ

て
使
い
分
け
る
こ
と
が
で
き
る
。
川

の
せ
せ
ら
ぎ
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、

絶
品
の
料
理
を
味
わ
う
時
間
は
、
ま

さ
に
贅
沢
そ
の
も
の
。
至
福
の
ひ
と

時
を
全
身
で
体
感
し
た
い
。

自
然
あ
ふ
れ
る

温
泉
地
の
老
舗
で

絶
品
の
鰻
料
理
を

ふぐ・日本料理 喜楽庵
◯  大分県臼杵市

大分県臼杵市城南9組　　
0972-63-8855
https://usukikirakuan.com
昼 11：30～15：00、夜 17：00～22：00
水曜日（祝日の場合は営業）

畳敷きの座敷から和モダンな洋室まで、さ
まざまなニーズに応える個室を完備した喜
楽庵。絶品のふぐ料理や全国でも珍しい本
膳料理を味わうことができる。

料亭 明月楼
◯  石川県加賀市

石川県加賀市山中温泉下谷町ロ1-1　　
0761-78-0103
https://meigetsuro.jp
昼 11：00～14：00、夜 17：00～22：00
水曜日

落ち着いた雰囲気が漂う室内でいただく料
理は、素材だけでなく、器にも深いこだわ
りが。場の雰囲気も含め、五感をフルに使っ
て食を堪能してほしい。

2社14寺がほぼ一列に立ち並ぶ寺町通りに
佇立する一力。風格と懐かしさが同居する
静かな空間で、歴史と伝統を感じながら長
崎ならではの美食を堪能できる。

高知県高知市南はりまや町1-17-3　
088-882-0101
https://www.tokugetsu.co.jp　
昼 11：00～14：00（L.O. 13：30）、
　夜 17：00～22：00

料亭 得月楼
◯  高知県高知市

料亭 一力
◯  長崎県長崎市

　
高
知
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
「
は
り
ま

や
橋
」の
た
も
と
に
佇
む
料
亭「
得
月

楼
」。
明
治
3
年
の
創
業
以
来
、
そ
の

歴
史
と
伝
統
を
受
け
継
い
で
き
た
。

ま
た
、宮
尾
登
美
子
の
小
説『
陽
暉
楼
』

の
舞
台
と
し
て
も
知
ら
れ
て
い
る
。

そ
ん
な
高
知
を
代
表
す
る
老
舗
が
最

も
賑
わ
う
の
が
、
毎
年
１
月
中
旬
か

ら
3
月
中
旬
ご
ろ
に
か
け
て
咲
く
鉢

植
え
の
梅（
＝
盆
梅
）を
座
敷
に
並
べ

る「
盆
梅
展
」の
時
期
。
初
代
店
主
が

蒐
集
を
始
め
、
代
々
の
店
主
が
大
切

に
育
て
て
き
た
盆
梅
の
数
々
を
目
当

て
に
、
全
国
か
ら
大
勢
の
人
が
訪
れ

る
と
い
う
。

　
も
ち
ろ
ん
、
得
月
楼
の
特
長
は
梅

だ
け
に
あ
ら
ず
。
初
代
板
前
よ
り
受

け
継
い
だ
技
が
光
る
「
土
佐
会
席
」

や
郷
土
料
理
で
あ
る
「
皿さ

わ
ち鉢

料
理
」

と
い
っ
た
土
佐
な
ら
で
は
の
味
に
、

幕
末
の
著
名
な
庭
師
の
手
に
よ
る
庭

園
な
ど
、
そ
の
も
て
な
し
の
心
は
一

年
を
通
し
て
堪
能
で
き
る
。

高
知
を
代
表
す
る

料
亭
で
楽
し
む

伝
統
の
味

　
文
化
10
年
に
長
崎
の
街
で
産
声
を

上
げ
た
料
亭「
一
力
」。幕
末
期
に
は
、

全
国
か
ら
こ
の
地
に
集
ま
っ
て
き
た

志
士
た
ち
も
通
っ
た
と
い
わ
れ
る
、

歴
史
あ
る
名
店
だ
。
こ
の
店
を
語
る

上
で
欠
か
せ
な
い
の
が
、
長
崎
名
物

「
卓し

っ
ぽ
く袱料

理
」。
当
時
、
日
本
で
唯
一

海
外
に
開
か
れ
て
い
た
長
崎
に
は
さ

ま
ざ
ま
な
文
化
が
も
た
ら
さ
れ
、
そ

れ
ら
が
日
本
の
文
化
と
融
合
し
、
独

自
の〝
和
華
蘭
〞文
化
が
花
開
い
た
。

卓
袱
料
理
も
、
和
食
と
中
華
、
そ
し

て
阿オ

ラ
ン
ダ

蘭
陀
な
ど
西
欧
の
食
の
融
合
に

よ
っ
て
生
ま
れ
た
と
い
う
。
一
力
で

は
、
こ
の
長
崎
を
代
表
す
る
伝
統
の

料
理
を
正
統
派
の
味
と
技
で
今
に
伝

え
て
い
る
。

　
激
動
の
時
代
を
見
つ
め
続
け
て
き

た
一
力
。
今
も
、
建
物
内
に
は
そ
こ

か
し
こ
に
あ
の
頃
の
面
影
が
残
さ
れ

て
い
る
。
ゆ
る
や
か
な
時
が
流
れ
る

空
間
で
、
歴
史
の
ド
ラ
マ
に
思
い
を

馳
せ
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

幕
末
の
息
吹
を

感
じ
な
が
ら
楽
し
む

長
崎
伝
統
の
味

長崎県長崎市諏訪町8-20　
095-824-0226　
https://www.ichiriki.jp
昼 11：30～13：30、夜 17：00～19：30
不定休
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全
5
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た
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た
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と
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、
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。
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を
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が
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日
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一
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外
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ご予約・お問合わせ・資料請求

東北エアシステム株式会社 本社営業所

〒981-3121 宮城県仙台市泉区将監10-26-15  総合旅行業務取扱管理者 阿部 清高

WEB予は
こちらTEL 022-218-6550

雲上の絶景を独り占め、
あなただけの空旅を

～紅葉名所を巡る ヘリコプター遊覧ツアー～

宮城県知事登録旅行行第2-406号 
旅行企画
実施

TOHOKU AIR SYSTEM Co.,LTD メール tohokuair.kikaku@gmail.com
FAX 022-344-9811

日本旅行業協会正会員

旅行業務取扱管理者とはお客様の旅行を取扱う営業所での取引に関する責任者です。この旅行契約に関しご不明な点がございましたらご遠慮なく旅行業務取扱管理者にご質問ください。

座席のご案内

運航は業界最大規模の総合航空サービスを
幅広く展開する「朝日航洋株式会社」 

写真提供：朝日航洋株式会社

「吾妻小富士(浄土平)･
磐梯吾妻スカイライン」と
「神秘の湖沼 五色沼」、

「天空の紅葉名所 安達太良山」
24,800円～99,800円

●Aコース(フライト時間約20分)
仙台市内各地発(10:30頃発)→〈貸
切バス〉→ふくしまスカイパーク(搭乗
前説明とセキュリティチェック)～【双発
ヘリコプターAS355による遊覧飛行
/1回あたり約20分のフライト】→五色
沼・磐梯スカイライン・吾妻小富士を
上空から遊覧→ふくしまスカイパーク
着陸→道の駅ふくしま(お買い物)→
〈貸切バス〉→仙台市内各地着
(20:00頃着)

●Bコース(フライト時間約30分)
仙台市内各地発(10:30頃発)→〈貸切バ
ス〉→ふくしまスカイパーク(搭乗前説明と
セキュリティチェック)～【双発ヘリコプター 
AS355による遊覧飛行/1回あたり約30分
のフライト】→魔女の瞳・五色沼～磐梯吾
妻スカイライン～吾妻小富士 (浄土平)～
天空の紅葉名所・安達太良山 を上空から
遊覧→ふくしまスカイパーク一道の駅ふく
しま(お買い物)→〈貸切バス〉→仙台市内
各地着(20:00頃着)

Tour Schedule

※現地集合プランは5,000円引(午前利用/午後利用のご希望は承りますが、搭乗時間の指定はできません。)
※フライトタイムには搭乗時間(約5分)が含まれます。※現地において待機時間が発生する場合もございます。

ご旅行代金

S席●Aコース 69,800円 A席 59,800円 B席 29,800円 コンビ80,000円
S席●Bコース 99,800円 A席 79,800円 B席 49,800円 コンビ100,000円

※現地集合プランは5,000円引(午前利用/午後利用のご希望は承りますが、搭乗時間の指定はできません。)
※フライトタイムには搭乗時間(約5分)が含まれます。※現地において待機時間が発生する場合もございます。

ご旅行代金

S席●Bコース 99,800円 A席 79,800円 B席 49,800円 コンビ100,000円
S席●Cコース 59,800円 A席 49,800円 B席 19,800円 コンビ60,000円

2024年
10月      
19日土
20日日

【添乗員】 同行致します 【食事条件】 なし 【最少催行人員】 25名様 【ご旅行代金に含まれるもの】 ヘ
リコプター搭乗料金、往復バス代 【利用バス会社】 未定 (福島県バス協会加盟バス会社)

ご旅行代金/一人

全山紅葉の
栗駒山と
初秋の鳴子峡

●Bコース(フライト時間約30分)
くりこま高原駅(午前コース8:30頃発/午後
コース13:00頃発)→〈貸切バス〉→温湯温泉
佐藤旅館(登場前説明とセキュリティチェック)
→〈貸切バス〉→花山ヘリポート===AS355
ヘリによる遊覧飛行(1回あたり約30分間の
フライト)~~荒砥沢地すべり→全山紅葉の栗
駒山・鳴子ダム・鳴子峡を上空から遊覧===
花山ヘリポート着陸→専用車→温湯温泉佐
藤旅館(お食事とご入浴)→〈貸切バス〉→くり
こま高原駅(午前コース12:30頃発/午後コー
ス17:30頃発)

●Cコース(フライト時間約20分)
くりこま高原駅(午前コース8:30頃発/
午後コース13:00頃発)→〈貸切バス〉
→温湯温泉佐藤旅館(搭乗前説明とセ
キュリティチェック)→〈貸切バス〉→花山
ヘリポート【AS355ヘリによる遊覧飛行
/1回あたり約20分のフライト】→荒砥
沢地すべり及び全山紅葉の栗駒山を上
空から遊覧→花山ヘリポート着陸→〈専
用車〉→温湯温泉佐藤旅館(ご入浴)→
〈貸切バス〉→くりこま高原駅(午前コー
ス12:30頃着/午後コース17:30頃着)

Tour Schedule

　2024年
10月      
12日土
13日日
　14日月㊗

【添乗員】 同行致します 【食事条件】 1回(Cコースはなし) 【最少催行人員】 25名様 【ご旅行代金に含まれるもの】 ヘリ
コプター搭乗料金、往復バス代、昼食代(Bコースのみ)･入浴代 【利用バス会社】 グリーン観光バス(マイクロバス)

営業時間
10:00～19:00
(土日祝も営業中) 

詳しい旅行条件を記載した書面をお渡しいたしますので、事前にご確認の上、お申込みください。

=全ツアー共通=
9/16までご予約のお客様 早割 コンビ割おひとり様あたり

1,000円引 
後席窓側・中央を
2名様分同時予約

併用可能
です 

仙台市内発バスツアー 

くりこま高原駅発バスツアー

栗駒ツアーでは温湯温泉佐藤旅館の無料入浴とお食事を
お楽しみいただけます。（お食事付はBコースのみ）

※現地集合プランの場合 
14,800円～99,800円14,800円～99,800円ご旅行代金/一人

※現地集合プランの場合 

※Bコースのみ ※Bコースのみ

乗車場所／泉区役所・仙台駅東口・長町駅東口 

現地集合
プランも
ございます

現地集合
プランも
ございます

早割は 

建築工房ORKSオークス 株式会社
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れ
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サ
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。
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サ
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サ
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サ
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サ
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サ
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サ
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サ
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。
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サ
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が
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。

　利
用
は
完
全
予
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制
。不
定
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な

の
で
お
早
め
に
ご
予
約
を
。

〒990-2332
山形市飯田3丁目1-17

TEL:023-673-0221

ここでしか手に入らないアロマオイルも。香りは4つ。
お好みの香りを全身に纏えば気分がさらに上がります。 予約はこちらから

貸
し
切
り
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間

自
由
、
気
ま
ま
に
本
格
的
サ
ウ
ナ
体
験
を

Authentic
Nordic sauna

焼けたストーンにアロマウォーターを
掛けロウリュウを楽しむ

薪サウナは炎が見える唯一のサウナ

少し低めの温度設定でゆったり
過ごせるドライサウナ



ご予約・お問合わせ・資料請求

東北エアシステム株式会社 本社営業所

〒981-3121 宮城県仙台市泉区将監10-26-15  総合旅行業務取扱管理者 阿部 清高

WEB予は
こちらTEL 022-218-6550

雲上の絶景を独り占め、
あなただけの空旅を

～紅葉名所を巡る ヘリコプター遊覧ツアー～

宮城県知事登録旅行行第2-406号 
旅行企画
実施

TOHOKU AIR SYSTEM Co.,LTD メール tohokuair.kikaku@gmail.com
FAX 022-344-9811

日本旅行業協会正会員

旅行業務取扱管理者とはお客様の旅行を取扱う営業所での取引に関する責任者です。この旅行契約に関しご不明な点がございましたらご遠慮なく旅行業務取扱管理者にご質問ください。

座席のご案内

運航は業界最大規模の総合航空サービスを
幅広く展開する「朝日航洋株式会社」 

写真提供：朝日航洋株式会社

「吾妻小富士(浄土平)･
磐梯吾妻スカイライン」と
「神秘の湖沼 五色沼」、

「天空の紅葉名所 安達太良山」
24,800円～99,800円

●Aコース(フライト時間約20分)
仙台市内各地発(10:30頃発)→〈貸
切バス〉→ふくしまスカイパーク(搭乗
前説明とセキュリティチェック)～【双発
ヘリコプターAS355による遊覧飛行
/1回あたり約20分のフライト】→五色
沼・磐梯スカイライン・吾妻小富士を
上空から遊覧→ふくしまスカイパーク
着陸→道の駅ふくしま(お買い物)→
〈貸切バス〉→仙台市内各地着
(20:00頃着)

●Bコース(フライト時間約30分)
仙台市内各地発(10:30頃発)→〈貸切バ
ス〉→ふくしまスカイパーク(搭乗前説明と
セキュリティチェック)～【双発ヘリコプター 
AS355による遊覧飛行/1回あたり約30分
のフライト】→魔女の瞳・五色沼～磐梯吾
妻スカイライン～吾妻小富士 (浄土平)～
天空の紅葉名所・安達太良山 を上空から
遊覧→ふくしまスカイパーク一道の駅ふく
しま(お買い物)→〈貸切バス〉→仙台市内
各地着(20:00頃着)

Tour Schedule

※現地集合プランは5,000円引(午前利用/午後利用のご希望は承りますが、搭乗時間の指定はできません。)
※フライトタイムには搭乗時間(約5分)が含まれます。※現地において待機時間が発生する場合もございます。

ご旅行代金

S席●Aコース 69,800円 A席 59,800円 B席 29,800円 コンビ80,000円
S席●Bコース 99,800円 A席 79,800円 B席 49,800円 コンビ100,000円

※現地集合プランは5,000円引(午前利用/午後利用のご希望は承りますが、搭乗時間の指定はできません。)
※フライトタイムには搭乗時間(約5分)が含まれます。※現地において待機時間が発生する場合もございます。

ご旅行代金

S席●Bコース 99,800円 A席 79,800円 B席 49,800円 コンビ100,000円
S席●Cコース 59,800円 A席 49,800円 B席 19,800円 コンビ60,000円

2024年
10月      
19日土
20日日

【添乗員】 同行致します 【食事条件】 なし 【最少催行人員】 25名様 【ご旅行代金に含まれるもの】 ヘ
リコプター搭乗料金、往復バス代 【利用バス会社】 未定 (福島県バス協会加盟バス会社)

ご旅行代金/一人

全山紅葉の
栗駒山と
初秋の鳴子峡

●Bコース(フライト時間約30分)
くりこま高原駅(午前コース8:30頃発/午後
コース13:00頃発)→〈貸切バス〉→温湯温泉
佐藤旅館(登場前説明とセキュリティチェック)
→〈貸切バス〉→花山ヘリポート===AS355
ヘリによる遊覧飛行(1回あたり約30分間の
フライト)~~荒砥沢地すべり→全山紅葉の栗
駒山・鳴子ダム・鳴子峡を上空から遊覧===
花山ヘリポート着陸→専用車→温湯温泉佐
藤旅館(お食事とご入浴)→〈貸切バス〉→くり
こま高原駅(午前コース12:30頃発/午後コー
ス17:30頃発)

●Cコース(フライト時間約20分)
くりこま高原駅(午前コース8:30頃発/
午後コース13:00頃発)→〈貸切バス〉
→温湯温泉佐藤旅館(搭乗前説明とセ
キュリティチェック)→〈貸切バス〉→花山
ヘリポート【AS355ヘリによる遊覧飛行
/1回あたり約20分のフライト】→荒砥
沢地すべり及び全山紅葉の栗駒山を上
空から遊覧→花山ヘリポート着陸→〈専
用車〉→温湯温泉佐藤旅館(ご入浴)→
〈貸切バス〉→くりこま高原駅(午前コー
ス12:30頃着/午後コース17:30頃着)

Tour Schedule

　2024年
10月      
12日土
13日日
　14日月㊗

【添乗員】 同行致します 【食事条件】 1回(Cコースはなし) 【最少催行人員】 25名様 【ご旅行代金に含まれるもの】 ヘリ
コプター搭乗料金、往復バス代、昼食代(Bコースのみ)･入浴代 【利用バス会社】 グリーン観光バス(マイクロバス)

営業時間
10:00～19:00
(土日祝も営業中) 

詳しい旅行条件を記載した書面をお渡しいたしますので、事前にご確認の上、お申込みください。

=全ツアー共通=
9/16までご予約のお客様 早割 コンビ割おひとり様あたり

1,000円引 
後席窓側・中央を
2名様分同時予約

併用可能
です 

仙台市内発バスツアー 

くりこま高原駅発バスツアー

栗駒ツアーでは温湯温泉佐藤旅館の無料入浴とお食事を
お楽しみいただけます。（お食事付はBコースのみ）

※現地集合プランの場合 
14,800円～99,800円14,800円～99,800円ご旅行代金/一人

※現地集合プランの場合 

※Bコースのみ ※Bコースのみ

乗車場所／泉区役所・仙台駅東口・長町駅東口 

現地集合
プランも
ございます

現地集合
プランも
ございます
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の
サ

ウ
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突
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立
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上
る
煙
、

パ
チ
パ
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音
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香
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に
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。
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チ
ー
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ウ
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約
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さ
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発
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湿
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わ
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チ
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サ
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れ
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。
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湿
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。
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〒990-2332
山形市飯田3丁目1-17

TEL:023-673-0221

ここでしか手に入らないアロマオイルも。香りは4つ。
お好みの香りを全身に纏えば気分がさらに上がります。 予約はこちらから

貸
し
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の
プ
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ー
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由
、
気
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ま
に
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体
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を

Authentic
Nordic sauna

焼けたストーンにアロマウォーターを
掛けロウリュウを楽しむ

薪サウナは炎が見える唯一のサウナ

少し低めの温度設定でゆったり
過ごせるドライサウナ



東北を巡る

Discovery Tohoku

charming  place

大人の
よりみち

>>Recommended place

標
高
8
0
0
m
の
サ
ン
ク
チ
ュ
ア
リ

雄
大
な
自
然
と
調
和
し

ゆ
っ
た
り
過
ご
す
休
日

1.木漏れ日の中、散策を楽し
める遊歩道デッキ
2.美しい絵画のような大きな
窓が印象的なモダンな室内
3.自然が豊かな土地の恵み
をふんだんに使った料理の
数々

磐梯山のエネルギーを蓄えて噴出する温泉は、ふんわりと硫黄が香る硫黄泉

3 2 1

磐
梯
山
や
桧
原
湖
、
五
色
沼
な

ど
豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
福
島

県
、
裏
磐
梯
の
森
に
ひ
っ
そ
り
と
佇

む
ホ
テ
リ
・
ア
ア
ル
ト
。
フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
語
で
ホ
テ
リ
は
「
ホ
テ
ル
」、「
ア

ア
ル
ト
」
は
「
さ
ざ
な
み
」
を
意

味
す
る
。
自
然
と
共
に
暮
ら
す
裏

磐
梯
と
北
欧
の
2
つ
の
心
を
つ
な
ぎ

た
い
と
い
う
想
い
を
込
め
、
3
人
の

建
築
家
が
よ
み
が
え
ら
せ
た
築
40

年
の
山
荘
の
内
装
に
は
地
元
産
の

上
質
な
杉
や
桐
を
ふ
ん
だ
ん
に
取

入
れ
、
シ
ン
プ
ル
か
つ
カ
ラ
フ
ル
で

使
い
心
地
の
良
い
北
欧
の
家
具
を
配

置
し
て
い
る
。
四
季
折
々
に
変
化
す

る
自
然
の
風
景
が
大
き
な
窓
枠
に

収
ま
り
、
ま
る
で
絵
画
の
よ
う
に
目

を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
。
ま
た
、
心

地
よ
い
風
が
豊
か
な
時
を
刻
み
日
々

の
疲
れ
を
そ
っ
と
癒
し
て
く
れ
る
。

ホ
テ
ル
敷
地
内
の
鼓
ヶ
池
を
１
周

で
き
る
遊
歩
道
を
の
ん
び
り
と
散
策

す
る
の
も
楽
し
い
。
池
の
ほ
と
り
の

デ
ッ
キ
の
先
に
置
か
れ
た
椅
子
に
身

体
を
預
け
、
豊
か
な
緑
に
囲
ま
れ
て

マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
を
全
身
に
浴
び
な

が
ら
贅
沢
な
ひ
と
と
き
を
。
散
策
の

あ
と
は
鼓
ヶ
池
の
南
端
か
ら
噴
出
し

て
い
る
湯
を
源
泉
か
け
流
し
の
湯
で

満
た
さ
れ
た
お
風
呂
に
ゆ
っ
た
り
浸

か
り
、
体
の
芯
か
ら
温
ま
る
。
食
事

は
福
島
県
の
豊
か
な
自
然
が
育
ん
だ

恵
み
を
お
福
分
け
。
会
津
の
伝
統
野

菜
な
ど
新
鮮
な
食
材
か
ら
生
ま
れ
る

ハ
ー
モ
ニ
ー
を
味
わ
い
つ
つ
、
福
島
県

の
気
候
風
土
が
生
ん
だ
土
地
の
宝
物

を
五
感
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。

ホ
テ
ル
か
ら
徒
歩
7
分
ほ
ど
の
距

離
に
あ
る
、
ア
ジ
ア
最
大
級
の
サ
ル

バ
ド
ー
ル
・
ダ
リ
作
品
の
所
蔵
数

を
誇
る
諸
橋
近
代
美
術
館
。
創
設

者
自
ら
描
い
た
ラ
フ
ス
ケ
ッ
チ
「
西

洋
の
馬
小
屋
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
本

館
は
、
秋
の
澄
み
渡
っ
た
青
空
や
紅

葉
で
色
づ
く
木
々
と
と
も
に
「
ダ
リ

の
池
」
の
水
面
に
美
し
く
映
し
出

さ
れ
、
訪
れ
た
人
の
目
を
出
迎
え

る
。
館
内
の
大
き
な
窓
か
ら
は
磐

梯
山
が
臨
め
、
近
く
に
は
五
色
沼

や
桧
原
湖
も
あ
り
大
自
然
の
中
で

ア
ー
ト
を
楽
し
め
る
。
9
月
21
日

（
土
）
か
ら
は
、「
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
ス

ト
ー
リ
ー 

ー
諸
橋
近
代
美
術
館
の

あ
ゆ
み
ー
」
が
開
幕
。
開
館
25
周

年
の
節
目
と
し
て
サ
ル
バ
ド
ー
ル
・

ダ
リ
の
作
品
は
も
ち
ろ
ん
、
ル
ノ
ワ

ー
ル
や
シ
ス
レ
ー
、
シ
ャ
ガ
ー
ル
な

ど
の
西
洋
近
代
絵
画
作
品
が
展
示

さ
れ
る
。

館
内
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
シ
ョ
ッ
プ

で
は
ダ
リ
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
で
も

あ
る„
ひ
げ
“を
あ
し
ら
っ
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
グ
ッ
ズ
や
民
芸
品
の
赤
べ
こ
や

こ
け
し
と
コ
ラ
ボ
し
た„
ひ
げ
べ
こ
“

や„
ひ
げ
こ
け
し
“も
販
売
。
併
設
の

カ
フ
ェ
で
は
休
憩
を
兼
ね
て
鑑
賞
後

に
思
い
を
巡
ら
し
な
が
ら
ド
リ
ン
ク

や
ド
ー
ナ
ツ
な
ど
の
軽
食
を
楽
し
め

る
。
美
術
館
や
作
品
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
期
間
限
定
メ
ニ
ュ
ー
も
人
気
。

大
自
然
と
ア
ー
ト
を

思
う
存
分
楽
し
め
る

諸
橋
近
代
美
術
館

大きな窓からは自然豊かな磐梯朝日国立公園の風景が臨める

1.ミュージアムショップで購入可能なオリジナル商品の数々※欠品中の場合有
2.世界的な名画を鑑賞しながらゆったりと過ごせる空間
3.豊かな自然と調和する諸橋近代美術館 本館

　福島県耶麻郡北塩原村桧原剣ヶ峯1093-23　　0241-37-1088
　9:30～17:00（最終入館16:30）
　展示替え休館、冬期休館あり※9月2日（月）～20日（金）は展示替え休館
　https://dali.jp/

3 2

1

福島県耶麻郡北塩原村大字檜原字大
府平1073-153      猪苗代・磐梯高原
I.C.から桧原湖方面へ車で25分
0241-23-5100
www.hotelliaalto.com

ホテリ・アアルト

諸橋近代美術館

35,000円～/人
入湯税込
※2名利用の場合の
1泊2食付き1名料金

宿泊料金

HOTELLI aalto
福島県 ｜ 裏磐梯

福島西
IC

福島西
IC

４
号
線

４
号
線

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

諸橋近代美術館諸橋近代美術館

ホテリ・アアルトホテリ・アアルト

秋元湖秋元湖

桧原湖桧原湖
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「
一
度
は
泊
ま
っ
て
み
た
い
宿
」
に
密
着

心
地
よ
い
空
間
と
食
材
を
十
二
分
に
生
か
し
た
贅
沢
宿

仙台秋保温泉・迎賓館 櫻離宮
宮城県仙台市太白区秋保町湯元字除26－1
0570－550－397(※瑞鳳・櫻離宮共通番号)
https://www.sakurarikyu.com/

　
仙
台
駅
か
ら
車
で
約
30
分
、奥
州
三
名
湯
で
知

ら
れ
る
秋
保
温
泉
の
名
所「
磊
々
峡
」を
間
近
に

感
じ
ら
れ
る
好
立
地
。仙
台
秋
保
温
泉
・
迎
賓
館 

櫻
離
宮
は
、秋
保
の
一
等
地
に
た
た
ず
み
ま
す
。 

”離
宮“
と
名
付
け
ら
れ
た
通
り
10
室
ほ
ど
の
客

室
は
最
高
級
数
寄
屋
造
り
の
宿
に
な
っ
て
お
り
、

各
部
屋
毎
の
設
備
と
し
て
の
客
室
露
天
風
呂
や

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ
ウ
ナ
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
寛
ぎ
の

空
間
と
贅
を
尽
く
し
た
ひ
と
と
き
を
愉
し
め
る
。

　
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、和
テ
イ
ス
ト
の
艶

や
か
な
ロ
ビ
ー
ラ
ウ
ン
ジ
が
お
出
迎
え
。ロ
ビ
ー

ラ
ウ
ン
ジ
で
は
、宿
泊
者
が
無
料
で
利
用
で
き
る

ド
リ
ン
ク
等
が
用
意
さ
れ
て
お
り
、入
っ
て
す
ぐ

に
贅
沢
を
感
じ
ら
れ
る
。

　
圧
倒
的
な
人
気
を
誇
り
連
日
予
約
困
難
と
の

声
も
あ
る
鉄
板
焼
き
レ
ス
ト
ラ
ン「
な
と
り
川
」で

は
、露
天
風
呂
付
き
客
室
宿
泊
の
お
客
様
限
定

で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
、厳
選
食
材
が
並
ぶ
贅

沢
鉄
板
会
席
が
人
気
。フ
ラ
ン
ベ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

season : 2024 Autumn｜Place : Akiu-Onsen Sendai Miyagi

SAKURA RIKYU
Sendai  Akiu Onsen Geihinkan

が
食
欲
を
そ
そ
る
仙
台
牛
の
フ
ィ
レ
／
サ
ー
ロ
イ

ン
や
、コ
リ
コ
リ
と
し
た
食
感
の
鮑
な
ど
、料
理
の

一
品
一
品
に
四
季
折
々
の
味
わ
い
と
地
元
の
情
熱

が
注
ぎ
込
ま
れ
た
渾
身
の
メ
ニ
ュ
ー
を
味
わ
え
る
。

　
食
事
に
物
語
を
与
え
て
く
れ
る
ペ
ア
リ
ン
グ

は
、記
憶
に
残
る
体
験
を
つ
く
り
ま
す
。日
本
酒

が
お
好
き
な
方
に
は
、”地
元
宮
城
の「
寒
梅
酒

造
」と
製
造
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
純
米
大
吟
醸「
磊

光(

ら
い
こ
う)

」“
が
オ
ス
ス
メ
。１
９
５
７
年
創

業
の
老
舗
で
あ
る
寒
梅
酒
造
は
、地
元
宮
城
で

全
量
自
社
栽
培
米
及
び
宮
城
県
産
米
と
鳴
瀬

川
の
伏
流
水
の
み
で
醸
す
純
米
蔵
。そ
ん
な
寒

梅
酒
造
と
共
に
作
り
上
げ
た
一
本
は
、瑞
々
し
く

フ
ル
ー
テ
ィ
ー
な
香
り
で
ま
ろ
や
か
な
口
当
た
り

と
爽
や
か
な
余
韻
が
食
事
に
も
よ
く
合
い
ま
す
。

　
予
約
の
取
り
に
く
い
宿
だ
か
ら
こ
そ
、大
切
な

と
き
に
大
切
な
人
と
の
早
め
の
予
約
が
オ
ス
ス

メ
。新
た
な
お
も
い
で
を
作
り
に
是
非
櫻
離
宮
を

訪
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

調理ライブ感あふれるカウンター席で味わえる鉄板焼き

一室一室異なるこだわりのプライベート空間

夕朝食付(夕食：鉄板会席／朝食：ビュッフェ)
2名1室利用時の1名料金

“なとり川”鉄板会席コース
  1泊45,000円～(税込)

写真提供：宮城県観光プロモーション推進室

Hotel Metropolitan Sendai Presents

総料理長をはじめ、西洋料理・日本料理・中国料理の各料理長ソムリエやSAKE DIPLOMAがこのイベントのために大集結。
料理長たちが厳選した東北・北陸の魚介やお肉などの食材とソムリエセレクトワイン

SAKE DIPLOMA が選ぶお酒でこの日限りの特別な美食をご堪能ください。

塩竈市出身
ホテルメトロポリタン仙台が開業した1988年に入社。
2012年から5年間ホテルメトロポリタン山形の総料
理長を務め2017年6月よりホテルメトロポリタン仙台
の総料理長に就任。職務を離れたところでも食育活
動「味覚の授業」など広い視点から「食の啓蒙」に尽
力している。また、2022年11月には仙台の卓越した
技術者の表彰「仙台の名工」や2023年には厚生労
働大臣表彰を受賞している。

執行役員 総料理長 阿部 正幸

【ご予約・お問い合わせ】 営業部

TEL.022-267-2245（ダイヤルイン）
※お席はお申込みのグループごとにテーブルをご用意いたします。※料金には規定の税金及びサービス料が含まれております。
※満席になり次第、締め切りとさせていただきます。　※仕入れの状況により、食材が変更になる場合がございます。  ※料理の画像はイメージです

美食の晩餐会の
最新情報を公式HPへ
随時掲載していきます 

料金 / お一人様 ¥30,000
(消費税・サービス料込) 

時間 18:00受付　18:30開宴
場所 グランドボールルームSENDAI
 ホテルメトロポリタン仙台 4階
料理 日本料理・フランス料理・中国料理 折衷コース 

2024年9月26日（木）
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バスク料理

7回目の仙台グルメ手帖は、
仙台市青葉区木町のvärm。

薪火の炎で次々と料理を仕上げてい
くバスク料理が楽しめる。

värm
バーム

宮城県仙台市

1

2

コースの一部として提供される鴨薪焼き。フ
ランスで生まれたヒナを輸入し、青森で生
育したフランス鴨（バルバリー種）を使用。

はらこめし
宮城の郷土料理 はらこめしをモダンにアレンジ。
食材は従来のはらこめしと同じものを使用している。

1．（右）セレクシオン・プリバダ／スペイ
ン随一の名醸地リオハで造るテンプラ
ニーリョ100％の赤ワイン（左）アルティサ
ル／バスクのトップ生産者か造る最先端
のチャコリ。
2．料理人 阿久津 光さん。仙台出身。東
京、フランスで料理修行。バスク地方に本
店を構えるAzurmendi(三ツ星)の支店
ENEKO TOKYOでバスク料理に出会う。

木
町
の
大
通
り
に
面
し
た
建
物
の

1
階
に
あ
るvä

rm

。ベ
ー
カ
リ
ー
、

コ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
ス
タ
ー
、レ
ス
ト
ラ
ン

の
3
つ
の
お
店
が
1
つ
の
建
物
の
中

に
あ
り
、家
族
で
営
業
し
て
い
る
。通

り
を
過
ぎ
る
人
々
の
食
欲
を
刺
激
す

る
パ
ン
の
香
ば
し
い
香
り
が
漂
う

ベ
ー
カ
リ
ー
は
、横
浜
の
老
舗
パ
ン
屋

で
修
業
し
た
奥
様
が
。ま
た
、ベ
ー
カ

リ
ー
の
隣
に
は
ロ
ー
ス
タ
ー 

カ
リ
ブ

コ
ー
ヒ
ー
は
、27
年
続
く
お
店
で
ご

両
親
が
経
営
。自
家
焙
煎
の
フ
レ
ッ

シ
ュ
な
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
、常
時
30
種
類

以
上
取
り
扱
っ
て
い
る
。

店
舗
入
り
口
を
左
手
に
進
む
と
、

そ
の
先
に
はvärm

 R
ES
TA
U
R
A
N
T

が
あ
る
。仙
台
で
生
ま
れ
、東
京
や
フ

ラ
ン
ス
で
修
業
を
重
ね
た
料
理
人
、

阿
久
津
氏
に
よ
る
薪
火
を
使
っ
た
バ

ス
ク
料
理
を
コ
ー
ス
で
楽
し
め
る
。開

店
か
ら
約
1
年
で
ゴ
・
エ
・
ミ
ヨ

2
0
2
4
に
掲
載
さ
れ
た
名
店
。

バ
ス
ク
料
理
と
は
美
食
の
町
と
し

て
知
ら
れ
る
ス
ペ
イ
ン
北
部
の
バ
ス

ク
地
方
の
料
理
。日
本
の
食
材
と
の

共
通
点
も
多
い
の
が
特
徴
な
の
だ
と

か
。入
店
し
て
す
ぐ
に
目
に
飛
び
込

む
の
は
、勢
い
よ
く
燃
え
る
薪
火
と

そ
の
前
で
料
理
を
す
る
料
理
人
の

姿
。薪
の
火
を
調
整
し
な
が
ら
料
理

の
一
つ
ひ
と
つ
を
仕
上
げ
て
い
く
。提

供
さ
れ
る
の
は
コ
ー
ス
料
理
の
み
。土

日
祝
限
定
の
ラ
ン
チ
は
シ
ョ
ー
ト

コ
ー
ス
、薪
焼
き
ラ
ン
チ
コ
ー
ス
の
2

種
類
で
、い
ず
れ
も
12
時
半
ス
タ
ー

ト
。デ
ィ
ナ
ー
は
薪
焼
き
お
ま
か
せ

コ
ー
ス
、薪
焼
き
熟
成
牛
コ
ー
ス
の
2

種
類
か
ら
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。ま

た
、小
さ
い
お
子
さ
ま
と
一
緒
に
楽
し

め
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス
は
毎
月
不

定
期
で
開
催
。家
族
経
営
で
あ
る
が

故
の
気
遣
い
が
嬉
し
い
。

ど
の
コ
ー
ス
も
東
北
や
宮
城
県
の

生
産
者
か
ら
仕
入
れ
た
旬
の
食
材
を

ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
、薪
火
で
仕
上

げ
て
い
く
。モ
ダ
ン
バ
ス
ク
、フ
レ
ン
チ

の
技
法
を
用
い
、五
感
を
刺
激
す
る

驚
き
と
楽
し
さ
の
ガ
ス
ト
ロ
ミ
ー
と
、

素
材
そ
の
も
の
の
魅
力
を
引
き
出
し

た
料
理
の
数
々
を
提
供
し
て
い
く
。

熟
成
牛
コ
ー
ス
は
丸
森
町
で
自
社
製

熟
成
肉
を
手
が
け
る「
E
s
エ
ス
」の

『
熟
成
牛
の
薪
焼
き
』が
メ
イ
ン
。食

材
の
持
つ
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
最
大
限

に
引
き
上
げ
た
逸
品
を
ぜ
ひ
味
わ
っ

て
み
て
欲
し
い
。

薪
火
で
食
材
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
引
き
上
げ
る

地
元
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た

コ
ー
ス
料
理
を
存
分
に
味
わ
う

仙台市青葉区木町17-15
予約専用TEL022-341-9910（受付 11:00～17:00）
（問）022-219-3118
ランチ（土日祝）12:30～一斉スタート
ディナー 18:00～23:00※食事は予約限定
https://varm2022.com/

värm RESTAURANT

仙
台
グ
ル
メ
手
帖

Sendai G
ourm

et N
otebook
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育したフランス鴨（バルバリー種）を使用。

はらこめし
宮城の郷土料理 はらこめしをモダンにアレンジ。
食材は従来のはらこめしと同じものを使用している。

1．（右）セレクシオン・プリバダ／スペイ
ン随一の名醸地リオハで造るテンプラ
ニーリョ100％の赤ワイン（左）アルティサ
ル／バスクのトップ生産者か造る最先端
のチャコリ。
2．料理人 阿久津 光さん。仙台出身。東
京、フランスで料理修行。バスク地方に本
店を構えるAzurmendi(三ツ星)の支店
ENEKO TOKYOでバスク料理に出会う。

木
町
の
大
通
り
に
面
し
た
建
物
の

1
階
に
あ
るvä

rm

。ベ
ー
カ
リ
ー
、

コ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
ス
タ
ー
、レ
ス
ト
ラ
ン

の
3
つ
の
お
店
が
1
つ
の
建
物
の
中

に
あ
り
、家
族
で
営
業
し
て
い
る
。通

り
を
過
ぎ
る
人
々
の
食
欲
を
刺
激
す

る
パ
ン
の
香
ば
し
い
香
り
が
漂
う

ベ
ー
カ
リ
ー
は
、横
浜
の
老
舗
パ
ン
屋

で
修
業
し
た
奥
様
が
。ま
た
、ベ
ー
カ

リ
ー
の
隣
に
は
ロ
ー
ス
タ
ー 

カ
リ
ブ

コ
ー
ヒ
ー
は
、27
年
続
く
お
店
で
ご

両
親
が
経
営
。自
家
焙
煎
の
フ
レ
ッ

シ
ュ
な
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
、常
時
30
種
類

以
上
取
り
扱
っ
て
い
る
。

店
舗
入
り
口
を
左
手
に
進
む
と
、

そ
の
先
に
はvärm

 R
ES
TA
U
R
A
N
T

が
あ
る
。仙
台
で
生
ま
れ
、東
京
や
フ

ラ
ン
ス
で
修
業
を
重
ね
た
料
理
人
、

阿
久
津
氏
に
よ
る
薪
火
を
使
っ
た
バ

ス
ク
料
理
を
コ
ー
ス
で
楽
し
め
る
。開

店
か
ら
約
1
年
で
ゴ
・
エ
・
ミ
ヨ

2
0
2
4
に
掲
載
さ
れ
た
名
店
。

バ
ス
ク
料
理
と
は
美
食
の
町
と
し

て
知
ら
れ
る
ス
ペ
イ
ン
北
部
の
バ
ス

ク
地
方
の
料
理
。日
本
の
食
材
と
の

共
通
点
も
多
い
の
が
特
徴
な
の
だ
と

か
。入
店
し
て
す
ぐ
に
目
に
飛
び
込

む
の
は
、勢
い
よ
く
燃
え
る
薪
火
と

そ
の
前
で
料
理
を
す
る
料
理
人
の

姿
。薪
の
火
を
調
整
し
な
が
ら
料
理

の
一
つ
ひ
と
つ
を
仕
上
げ
て
い
く
。提

供
さ
れ
る
の
は
コ
ー
ス
料
理
の
み
。土

日
祝
限
定
の
ラ
ン
チ
は
シ
ョ
ー
ト

コ
ー
ス
、薪
焼
き
ラ
ン
チ
コ
ー
ス
の
2

種
類
で
、い
ず
れ
も
12
時
半
ス
タ
ー

ト
。デ
ィ
ナ
ー
は
薪
焼
き
お
ま
か
せ

コ
ー
ス
、薪
焼
き
熟
成
牛
コ
ー
ス
の
2

種
類
か
ら
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
。ま

た
、小
さ
い
お
子
さ
ま
と
一
緒
に
楽
し

め
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス
は
毎
月
不

定
期
で
開
催
。家
族
経
営
で
あ
る
が

故
の
気
遣
い
が
嬉
し
い
。

ど
の
コ
ー
ス
も
東
北
や
宮
城
県
の

生
産
者
か
ら
仕
入
れ
た
旬
の
食
材
を

ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
、薪
火
で
仕
上

げ
て
い
く
。モ
ダ
ン
バ
ス
ク
、フ
レ
ン
チ

の
技
法
を
用
い
、五
感
を
刺
激
す
る

驚
き
と
楽
し
さ
の
ガ
ス
ト
ロ
ミ
ー
と
、

素
材
そ
の
も
の
の
魅
力
を
引
き
出
し

た
料
理
の
数
々
を
提
供
し
て
い
く
。

熟
成
牛
コ
ー
ス
は
丸
森
町
で
自
社
製

熟
成
肉
を
手
が
け
る「
E
s
エ
ス
」の

『
熟
成
牛
の
薪
焼
き
』が
メ
イ
ン
。食

材
の
持
つ
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
最
大
限

に
引
き
上
げ
た
逸
品
を
ぜ
ひ
味
わ
っ

て
み
て
欲
し
い
。

薪
火
で
食
材
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を
引
き
上
げ
る

地
元
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た

コ
ー
ス
料
理
を
存
分
に
味
わ
う

仙台市青葉区木町17-15
予約専用TEL022-341-9910（受付 11:00～17:00）
（問）022-219-3118
ランチ（土日祝）12:30～一斉スタート
ディナー 18:00～23:00※食事は予約限定
https://varm2022.com/
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木
と
と
も
に
百
四
十
九
年
︒

国
土
の
約
六
千
分
の
一
も
の
自
社
林
を
保
有
し
︑

国
産
材
1
0
0
％
の
家
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

古河林業株式会社 仙台展示場  TEL.0120-500-455
仙台市太白区長町7-21-5 長町住宅展示場 緑と風のガーデン

【アクセス】仙台市営地下鉄南北線「長町南駅」西出口3から徒歩約5分

※詳しくはホームページをご覧ください。

林
業
と
住
宅
業
の
二
つ
の
事
業
を
持
つ
︑古
河
林
業
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
︒

そ
れ
は
︑﹁
森
づ
く
り
﹂と﹁
家
づ
く
り
﹂の
両
立
︒

一
本
の
木
が
立
派
に
成
長
す
る
ま
で
に
要
す
る
時
間
は
︑お
よ
そ
半
世
紀
︒

私
た
ち
は
森
を
育
て
︑家
づ
く
り
を
通
じ
て
国
産
材
を
有
効
活
用
す
る
こ
と
で

﹁
森
林
再
生
サ
イ
ク
ル
﹂を
守
り
続
け
て
い
ま
す
︒

古河林業の家づくりは、木を選ぶところから。

「大黒柱ツアー」は、古河林業が所有する山林までオーナー様に足をお
運びいただき、ご家族みなさまで柱となる木を選び出し、伐り出すこと
で、住まいづくりの思い出を一生のものとして刻んでいただきたい…
そんな想いからスタートしました。

大黒柱ツアーご招待

大還元フェア 期間：9/1(日)～11/30(土)

期間限定
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見
守
ら
れ
る
安
心
感

美
味
し
い
食
事
や
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
で
充
実
し
た
暮
ら
し
を

人生のなかで重要な
"食"にもこだわりを

食
　
c
a
r
e 

N
は
1
階
に
通
所
介
護
と

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、2
階
に
サ
テ

ラ
イ
ト
型
の
老
人
保
健
施
設
、3
階
・
4

階
に
は
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム〝
こ
う

よ
う
〞の
あ
る
介
護
複
合
施
設
。

　東仙
台
地
域
に
根
付
く
中
嶋
病
院
が

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
介
護
施
設
だ
か
ら
こ

そ
実
現
で
き
る
、安
心
し
た
理
想
的
な

暮
ら
し
が
そ
こ
に
あ
り
ま
す
。

　ご自
宅
で
の
生
活
が
困
難
に
な
っ
て

し
ま
っ
て
も「
こ
ん
な
風
に
暮
ら
し
た
い
」

と
い
う
お
ひ
と
り
お
一
人
の
ご
希
望
や
、

地
域
と
い
つ
ま
で
も
つ
な
が
り
続
け
ら
れ

る
生
活
を
様
々
な
イ
ベン
ト
を
通
し
て
サ

ポ
ー
ト
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
、全
居
室

に「
眠
り
ス
キ
ャ
ン
」と
い
う
介
護
ロ
ボ
ッ

ト
を
導
入
し
、身
体
の
不
調
な
ど
を
い
ち

早
く
感
知
し
、「
も
し
も
」の
と
き
に
も
迅

速
に
対
応
が
可
能
で
す
。

　
全
室
ト
イ
レ
、エ
ア
コ
ン
、洗
面
台
付
き

の
個
室
、イ
ベ
ン
ト
が
楽
し
め
る
趣
の
異

な
る
多
彩
な
お
部
屋
、食
べ
る
喜
び
を
大

切
に
し
た
丁
寧
な
お
食
事
。第
２
の
ご
自

宅
と
し
て
、見
守
り
の
あ
る
安
心
し
た
生

活
を〝
こ
う
よ
う
〞で
叶
え
ま
せ
ん
か
。

　いつまでも食事を美味しいと感じられ
ることはとても大切なことだと私たちは
考えております。食べることは動くこと
につながり、生活の幅が広くなります。
介護付有料老人ホーム"こうよう"では、
管理栄養士と厨房が栄養バランスのとれ
た美味しく、彩りの良い豊富なメニュー
を提供。旬の食材を使用し、日本各地の
ご当地メニューやイベント食、お誕生日
食など、こだわりの詰まった食事を毎
日、楽しんでいただけます。

TEL022-292-0520
〒983-0833
宮城県仙台市宮城野区東仙台４丁目1-20

3・4F 介護付有料老人ホーム こうよう
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