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◎個人情報保護管理者／株式会社affluent
個人情報保護管理室 室長

◎個人情報に関する苦情・問合せ窓口／株式会社affluent
　お問合せ   　0120-121-084（平日10:00～18:00）

※広告内に記載されている価格表示は「税抜」、「税別」また
は「広告内の価格は全て税抜価格です」等の表示がない場合
は全て税込価格となります。

本誌掲載記事の無断転載を固く禁じます。

※掲載情報は2024年12月11日時点のものです。ご利用の
際には事前に最新の情報をご確認ください。

　0120-121-084（平日10:00～18:00）
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ

　0120-124-034（平日10:00～18:00）
配布に関するお問合せ

配布に関するご連絡・お問合せ・送付停止に
ついては、右記QRからもご連絡いただけます。
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株式会社affluentにおける個人情報の取り扱いについて
◎お預かりした個人情報は株式会社affluentが管理し、AFFLUENT会員登録、プレゼントの発送、アンケート集計
および広告配信を目的として利用いたします。 ◎お預かりした個人情報は、ご本人様の同意なく第三者に提
供することはありません。ただし、法令などにより個人情報の提供をもとめられた場合を除きます。 ◎プレ
ゼントの発送を外部に委託する場合があります。 ◎個人情報をお預け頂くことはご本人様の任意ですが、必
要事項に不足がありますと、あらかじめ明示した利用目的に対応するご本人様のご要望にお応え出来ない場
合があります。 ◎当社が保有する応募者ご本人様の個人データについて、利用目的の通知、開示、内容の訂正、
追加又は削除、利用の停止、消去及び第三者への提供の停止、第三者への提供記録の開示のお申し出には適切に
対応いたします。ただし必要に応じて、追加書類の提出を伴う厳正な本人確認への協力をお願いする場合が
あります。あらかじめご了承ください。◎当社が保有する個人情報の漏洩が発生した場合には、個人情報保
護委員会に報告し、漏洩した情報のご本人様に通知を行います。
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https://afflu.jp/present/

※締め切りは2025年2月2日（日）

AFFLUENT公式サイトの
プレゼントページからご応募ください。

 0980-79-6541
 沖縄県宮古島市伊良部字池間添長山1052-1
宮古空港より車19分、下地島空港より車12分
 https://santorini-miyakojima.com/

宿泊券利用期限：2025年12月29日（月）迄　※除外日あり

日本一美しいと言われるエメラルドブ
ルーの海と、その海上に延びる伊良部
大橋の絶景を望む同ホテル。木目調の
インテリアがナチュラルな印象を生む
「ジュニアスイート」の客室は、心を開
放し自然体の自分でくつろげる心地よ
さを備えている。TRATTORIA 庭、
THE CARNE tokyoなどで知られる渡
邉 明シェフが率いるレストラン「The 

Olivea」では、地中海料理をベースに、
新鮮な地元食材を活かした料理の数々
を味わえる。心満たされるリゾート滞
在を楽しんで。

サントリーニ ホテル ＆ ヴィラズ
宮古島「ジュニアスイート」
ペア宿泊券（1泊2食付）

1

1 1組
2名様

MAIMO「STAND U plus」
Sサイズ（ディープブラック）

株式会社KURUKURU
03-5644-3788　  https://maimo-travel.com/

価格：23,980円（税込）  サイズ：55×35×25cm　容量：約36L（拡張時約46L）

日本発トラベルブランド・MAIMOの「STAND 

U plus」は、最大8cmの拡張機能を搭載し、
拡張時には収納容量が約30%アップ。実質
2つ分の収納力で、お土産等で荷物が増えても
安心だ。180°開くフロントオープンポケット
にはPCや小物を収納できるポケットのほか、
側面のマジックテープを外せばメインの収納
スペースまでフルオープン可能。立てたまま
荷物が取り出せる等、嬉しい機能が満載だ。

リーガロイヤルホテル京都
「リーガ トレインルーム 776系」
ペア宿泊券（1泊食事なし）
2024年11月に開業55周年を迎えた、京都の老舗ホテル
「リーガロイヤルホテル京都」。上質なおもてなしを提供
してきた同ホテルに、1日1室限定の「リーガ トレイン
ルーム 776系」が登場。窓からは電車や新幹線が見える
ほか、内装には「500系のぞみ」のイラストが壁一面に
施されており、車両や駅構内で実際に使用されている「指
定席」「化粧室」のピクトグラムサインが配置されるなど、
鉄道ファンにはたまらない一室。

 075-361-3333（受付時間 9:00～17:30）
 京都府京都市下京区東堀川通り塩小路下ル松明町1
JR京都駅より徒歩約7分
 https://www.rihga.co.jp/kyoto/stay/plan/matome-train-room

宿泊券利用期限：2025年8月31日（日）迄　※除外日あり（要問合せ）

株式会社LIMNE　 https://limne.jp/

リムネ
「NAGARERU まくらカバー」
従来のネムリの常識を覆す寝具ブランド
「リムネ」から、“スッキリな朝”を目指し生
まれた「NAGARERU まくらカバー」が新
発売。使用されている特殊ケア繊維が体温
や太陽光、照明などのエネルギーを吸収し、
人体にやさしい波長帯に変換、増幅して放
射。寝るだけで、デスクワークで気になる
首や肩、飲酒した翌日の顔まわりなども
スッキリ。大き目サイズだから、様々なま
くらで使用できる点も嬉しい。
価格：14,900円（税込）　サイズ：67×41.5cm
※写真はイメージ　※まくらカバーのみプレゼントとなります

1.テラスを含め全室79㎡以上の「ジュ
ニアスイート」客室　2.建物の白とイ
ンフィニティプールの青のコントラス
トが美しいホテル外観。到着と同時に
旅の気分を盛り上げる　3.夕食では、
沖縄産ブランド牛のステーキをメイン
にしたコース料理が楽しめる 2 3

3

4
2名様

3名様

2

1組
2名様 Present

皆様に感謝の気持ちを込めて
編集部がセレクトした“とっておき”をプレゼント。

A F F L U E N T  2 0 25  J a n u a r y

本セミナーでは、特定の
金融商品に偏らず資産形成の
トータルなノウハウが学べます！
金融商品のセールスを
目的とせず、数多くの
金融関連資格を持つ独立系
ファイナンシャル
アドバイザー（IFA）が
様々な視点から100％お客様の
立場でお話しします。

伊藤 英行 コンサルタント
一般社団法人マネーコンサルティンググループ
パートナー

取得資格他：プライマリー・プライベートバンカー・AFP／
ファイナンシャルプランニング2級技能士・証券外務員
二種・企業年金総合プランナー・相続診断士

水野 貴美子 コンサルタント
一般社団法人マネーコンサルティンググループ
代表理事

取得資格他：ファイナンシャルプランニング3級
技能士・証券外務員二種・住宅ローンアドバイザー・
相続診断士

泉 順子 コンサルタント
一般社団法人マネーコンサルティンググループ
専務理事

取得資格他：ファイナンシャルプランニング2級技能士・
証券外務員二種・住宅ローンアドバイザー・一般社団法人 
相続・事業承継コンサルティング協会

新　　　  活用セミナー N I S A
各回共通 定員: 15名
受講方法: Zoomによる
オンラインセミナー
（Zoomが分からない方は
講師から誘導致します）

お一人様いずれか一つ、一日限り
のお申込みとなります。多くの方
が参加できるよう、複数のセミナー
の参加はご遠慮頂いております。

セミナーの詳細・お申し込み・お問い合わせは

下記検索ワードで検索、
またはQRよりアクセス
マネーコンサルティンググループ

一般社団法人
マネーコンサルティンググループ

〒153-0064　東京都目黒区下目黒1丁目4番7号
グリーンハイツ行人坂405号室　

03-6420-0652

日時 3月16日（日）10～12時 伊藤

参加費
無料！

¥0

● 安定した運用を実現したい方　● 資産形成の再構築
を行いたい方　● ご自身の現状のポートフォリオや運用の方向性に疑問をお
持ちで、セカンドオピニオンを受けてみたい方

こんな方におススメ

近年、世界の変化は目覚しく、長期的な視野を持ちながら変化に対応するこ
とが必要です。そこで、マクロ経済をベースに現在のマーケット最新情報と
共に、安定運用を実現するための商品や知識、ノウハウをお届けしながらフォ
ローアップを行います。お金のプロである独立系プライベートバンカーだか
らこそお伝えできる情報やノウハウが満載です。

初めての資産運用
新NISAで失敗しないための
安定的なお金の殖やし方

● 全く初めて運用に取り組む方　● 新NISAで安定的
に利益を出したい方　● 新NISAのメリット、デメリットを理解したい方
こんな方におススメ

資産運用初心者向けの内容です。実は資産運用にも新NISAにも落とし穴が
結構あります。金融機関に「カモがネギと鍋とお箸まで準備してやってき
た！」と思われないように、失敗しないための基礎知識があります。まだ、
売る側の理論に染まっていない方にお伝えしたい内容です。経験者でも謙虚
にご自身の運用全般を見直してみたいと思う方にもお勧め。

日時

10～12時3月8日（土） 水野 10～12時3月15日（土） 泉
14～16時2月15日（土） 泉 14～16時2月16日（日） 水野

安定運用実現のための商品＆
ノウハウ＆マーケット最新情報

運用経験者必見！

延べ約6,728名以上が参加!　16年間で758回以上開催！　
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※締め切りは2025年2月2日（日）

AFFLUENT公式サイトの
プレゼントページからご応募ください。

 0980-79-6541
 沖縄県宮古島市伊良部字池間添長山1052-1
宮古空港より車19分、下地島空港より車12分
 https://santorini-miyakojima.com/

宿泊券利用期限：2025年12月29日（月）迄　※除外日あり

日本一美しいと言われるエメラルドブ
ルーの海と、その海上に延びる伊良部
大橋の絶景を望む同ホテル。木目調の
インテリアがナチュラルな印象を生む
「ジュニアスイート」の客室は、心を開
放し自然体の自分でくつろげる心地よ
さを備えている。TRATTORIA 庭、
THE CARNE tokyoなどで知られる渡
邉 明シェフが率いるレストラン「The 

Olivea」では、地中海料理をベースに、
新鮮な地元食材を活かした料理の数々
を味わえる。心満たされるリゾート滞
在を楽しんで。

サントリーニ ホテル ＆ ヴィラズ
宮古島「ジュニアスイート」
ペア宿泊券（1泊2食付）

1

1 1組
2名様

MAIMO「STAND U plus」
Sサイズ（ディープブラック）

株式会社KURUKURU
03-5644-3788　  https://maimo-travel.com/

価格：23,980円（税込）  サイズ：55×35×25cm　容量：約36L（拡張時約46L）

日本発トラベルブランド・MAIMOの「STAND 

U plus」は、最大8cmの拡張機能を搭載し、
拡張時には収納容量が約30%アップ。実質
2つ分の収納力で、お土産等で荷物が増えても
安心だ。180°開くフロントオープンポケット
にはPCや小物を収納できるポケットのほか、
側面のマジックテープを外せばメインの収納
スペースまでフルオープン可能。立てたまま
荷物が取り出せる等、嬉しい機能が満載だ。

リーガロイヤルホテル京都
「リーガ トレインルーム 776系」
ペア宿泊券（1泊食事なし）
2024年11月に開業55周年を迎えた、京都の老舗ホテル
「リーガロイヤルホテル京都」。上質なおもてなしを提供
してきた同ホテルに、1日1室限定の「リーガ トレイン
ルーム 776系」が登場。窓からは電車や新幹線が見える
ほか、内装には「500系のぞみ」のイラストが壁一面に
施されており、車両や駅構内で実際に使用されている「指
定席」「化粧室」のピクトグラムサインが配置されるなど、
鉄道ファンにはたまらない一室。

 075-361-3333（受付時間 9:00～17:30）
 京都府京都市下京区東堀川通り塩小路下ル松明町1
JR京都駅より徒歩約7分
 https://www.rihga.co.jp/kyoto/stay/plan/matome-train-room

宿泊券利用期限：2025年8月31日（日）迄　※除外日あり（要問合せ）

株式会社LIMNE　 https://limne.jp/

リムネ
「NAGARERU まくらカバー」
従来のネムリの常識を覆す寝具ブランド
「リムネ」から、“スッキリな朝”を目指し生
まれた「NAGARERU まくらカバー」が新
発売。使用されている特殊ケア繊維が体温
や太陽光、照明などのエネルギーを吸収し、
人体にやさしい波長帯に変換、増幅して放
射。寝るだけで、デスクワークで気になる
首や肩、飲酒した翌日の顔まわりなども
スッキリ。大き目サイズだから、様々なま
くらで使用できる点も嬉しい。
価格：14,900円（税込）　サイズ：67×41.5cm
※写真はイメージ　※まくらカバーのみプレゼントとなります

1.テラスを含め全室79㎡以上の「ジュ
ニアスイート」客室　2.建物の白とイ
ンフィニティプールの青のコントラス
トが美しいホテル外観。到着と同時に
旅の気分を盛り上げる　3.夕食では、
沖縄産ブランド牛のステーキをメイン
にしたコース料理が楽しめる 2 3

3

4
2名様

3名様

2

1組
2名様 Present

皆様に感謝の気持ちを込めて
編集部がセレクトした“とっておき”をプレゼント。
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本セミナーでは、特定の
金融商品に偏らず資産形成の
トータルなノウハウが学べます！
金融商品のセールスを
目的とせず、数多くの
金融関連資格を持つ独立系
ファイナンシャル
アドバイザー（IFA）が
様々な視点から100％お客様の
立場でお話しします。

伊藤 英行 コンサルタント
一般社団法人マネーコンサルティンググループ
パートナー

取得資格他：プライマリー・プライベートバンカー・AFP／
ファイナンシャルプランニング2級技能士・証券外務員
二種・企業年金総合プランナー・相続診断士

水野 貴美子 コンサルタント
一般社団法人マネーコンサルティンググループ
代表理事

取得資格他：ファイナンシャルプランニング3級
技能士・証券外務員二種・住宅ローンアドバイザー・
相続診断士

泉 順子 コンサルタント
一般社団法人マネーコンサルティンググループ
専務理事

取得資格他：ファイナンシャルプランニング2級技能士・
証券外務員二種・住宅ローンアドバイザー・一般社団法人 
相続・事業承継コンサルティング協会

新　　　  活用セミナー N I S A
各回共通 定員: 15名
受講方法: Zoomによる
オンラインセミナー
（Zoomが分からない方は
講師から誘導致します）

お一人様いずれか一つ、一日限り
のお申込みとなります。多くの方
が参加できるよう、複数のセミナー
の参加はご遠慮頂いております。

セミナーの詳細・お申し込み・お問い合わせは

下記検索ワードで検索、
またはQRよりアクセス
マネーコンサルティンググループ

一般社団法人
マネーコンサルティンググループ

〒153-0064　東京都目黒区下目黒1丁目4番7号
グリーンハイツ行人坂405号室　

03-6420-0652

日時 3月16日（日）10～12時 伊藤

参加費
無料！

¥0

● 安定した運用を実現したい方　● 資産形成の再構築
を行いたい方　● ご自身の現状のポートフォリオや運用の方向性に疑問をお
持ちで、セカンドオピニオンを受けてみたい方

こんな方におススメ

近年、世界の変化は目覚しく、長期的な視野を持ちながら変化に対応するこ
とが必要です。そこで、マクロ経済をベースに現在のマーケット最新情報と
共に、安定運用を実現するための商品や知識、ノウハウをお届けしながらフォ
ローアップを行います。お金のプロである独立系プライベートバンカーだか
らこそお伝えできる情報やノウハウが満載です。

初めての資産運用
新NISAで失敗しないための
安定的なお金の殖やし方

● 全く初めて運用に取り組む方　● 新NISAで安定的
に利益を出したい方　● 新NISAのメリット、デメリットを理解したい方
こんな方におススメ

資産運用初心者向けの内容です。実は資産運用にも新NISAにも落とし穴が
結構あります。金融機関に「カモがネギと鍋とお箸まで準備してやってき
た！」と思われないように、失敗しないための基礎知識があります。まだ、
売る側の理論に染まっていない方にお伝えしたい内容です。経験者でも謙虚
にご自身の運用全般を見直してみたいと思う方にもお勧め。

日時

10～12時3月8日（土） 水野 10～12時3月15日（土） 泉
14～16時2月15日（土） 泉 14～16時2月16日（日） 水野

安定運用実現のための商品＆
ノウハウ＆マーケット最新情報

運用経験者必見！

延べ約6,728名以上が参加!　16年間で758回以上開催！　

5



ラグジュアリークルーズの旅

Cruise
Luxury

素晴らしき洋上の楽園

日本へのクルーズ船の寄港回数は2023年1854回と、
コロナ禍前ピーク時（2018年）の約6割まで回復し、

クルーズブームが再燃しつつある。直近の読者アンケートでも、
利用したい旅の2位に「豪華客船・クルーズ」の旅が挙がり、

「船上の豪華な設備やサービスを楽しみたい」という声がとても多かった。
そこで今回は、最高級の空間とサービスで至福の時を過ごせる、

正真正銘のラグジュアリー体験を紹介しよう。
Text_ENO.

豪華客船セブンシーズエクスプ
ローラーのインフィニティプー
ル。どの方向を向いてもドラマ
チックな景色に包まれる。

南青山を拠点に「ミライズ矯正歯科 南青山」、
「ミライズオーラルヘルス 南青山」、「同銀座」、
「ミライズクリニック 南青山」、「同銀座」の5つの

クリニックを展開し、相互に連携しながら質の高い医療を提供している
ミライズウェルメディカルグループが、更なる進化を遂げようとしている。

その詳細を富田大介統括院長に聞いた。

大学病院以上の治療を
追求する歯科クリニック

ラ
イ
ズ
ウ
ェ
ル
メ
デ
ィ
カ

ル
グ
ル
ー
プ
の
中
核
を
担

う
「
ミ
ラ
イ
ズ
矯
正
歯
科 

南
青
山
」
は
、
2
0
1
8
年
の
開
院

以
来
、「
ス
タ
ッ
フ
が
家
族
を
通
わ
せ

た
く
な
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を
目
指
し

て
成
長
を
遂
げ
て
き
た
。
そ
の
結
果
、

顎
変
形
症
な
ど
の
治
療
に
お
い
て
、

大
学
病
院
レ
ベ
ル
の
治
療
環
境
と
技

術
を
備
え
る
ま
で
に
至
り
、
大
学
病

院
か
ら
患
者
さ
ん
が
紹
介
さ
れ
る
こ

と
も
あ
る
と
い
う
。
こ
う
し
た
高
い

評
価
を
支
え
て
い
る
の
は
、同
グ
ル
ー

プ
の
迅
速
で
柔
軟
な
対
応
力
だ
。

 「
制
約
が
多
い
病
院
と
は
異
な
り
、

ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
で
先
端
の
機
器
を
導

入
で
き
、
治
療
や
検
査
の
精
度
を
常

に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ
せ
て
い
ま
す
」

　ま
た
、
国
内
外
の
デ
ジ
タ
ル
医
療

機
器
メ
ー
カ
ー
や
大
手
企
業
な
ど
と

連
携
し
て
研
究
開
発
を
行
い
、
そ
の

成
果
を
国
内
外
で
学
術
論
文
と
し
て

発
表
。
こ
れ
に
よ
り
、
世
界
中
の
大

学
や
医
療
機
関
か
ら
講
演
や
共
同
研

究
の
依
頼
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

　昨
年
か
ら
は
矯
正
歯
科
だ
け
に
と

ど
ま
ら
ず
、
総
合
歯
科
の
診
療
に
も

注
力
。
む
し
歯
治
療
や
義
歯
、
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
、骨
造
成
、精
密
根
管
治
療
、

歯
周
外
科
、
審
美
的
治
療
な
ど
、
あ

ら
ゆ
る
歯
科
治
療
を
グ
ル
ー
プ
内
で

密
に
連
携
し
て
完
結
で
き
る
体
制
を

整
え
た
。
ま
だ
総
合
歯
科
と
し
て
の

看
板
は
掲
げ
て
い
な
い
も
の
の
、
専

門
分
野
に
特
化
し
た
経
験
豊
富
な
専

門
の
医
師
ら
を
多
数
迎
え
入
れ
、
高

度
な
治
療
を
進
め
て
い
る
。

 「
各
分
野
に
精
通
す
る
医
師
た
ち
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
技
術
を
発
揮
し
な

が
ら
グ
ル
ー
プ
全
体
で
連
携
す
る
こ

と
で
、
質
の
高
い
包
括
的
な
治
療
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
が
複

数
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
訪
れ
る
必
要
が

な
く
、
一
ヶ
所
で
治
療
が
完
結
す
る

の
も
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
で
す
」
と
富

田
院
長
。
こ
う
し
た
仕
組
み
が
、
患

者
さ
ん
に
と
っ
て
大
き
な
安
心
感
と

利
便
性
を
も
た
ら
し
て
い
る
。

　同
院
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
や
そ
の
家

族
だ
け
で
な
く
、
同
業
の
歯
科
医
師

や
医
師
も
通
う
ほ
ど
の
信
頼
と
実
績

が
あ
る
。
歯
に
関
す
る
お
悩
み
が
あ

る
な
ら
、
一
度
足
を
運
ぶ
価
値
が
あ

る
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

診療時間／10:00～14:00（最終受付 13:30）
　　　　　15:00～19:00（最終受付 18:30）
休診日／月曜日、祝日 ※学会・出張等により臨時休診有り

ミライズ
ウェルメディカル
グループ

ミライズ
オーラルヘルス
南青山／銀座
・ホワイトニング
・一般歯科
・予防歯科

ミライズ
クリニック
南青山／銀座
・口腔外科
・整形外科
・再生医療

ミライズ
矯正歯科
南青山
・矯正歯科

ミ

ミライズ矯正歯科 南青山の診療室。同院では、複数在籍している日本矯正歯科学会認
定医らが治療にあたる。あらゆる症例に対応するため、積極的に先端の機器なども導入。

東京都港区南青山6-13-5 ポルトポヌール1F

・表参道駅 b1出口より徒歩 7分  ・渋谷駅バス51番乗り場より1つ
目「青山学院中等部前」より徒歩2分、「南青山 6丁目」より徒歩1分  

・専用駐車場2台有り  ・タクシーサービス有り

TEL.03-5468-5585 mir ise-ortho.com

1.高精度のカールツァイス社製のマイクロスコー
プ。専門的な治療をさらに高いレベルで行なう。 

2.顎変形症の外科手術や顎関節症の治療を行うオ
ペ室を、ミライズクリニック 南青山に完備。 3.エ
ジプトの新設大学のアドバイザーリーボードメン
バーに就任。世界各地での講演も行っている。

2018年ミライズ矯正歯科 南青山を開
院。その後ミライズオーラルヘルス 南
青山、同銀座、ミライズクリニック 南
青山、同銀座を設立。日本矯正歯科学
会認定医・代議員、日本顎変形症学会認定
医、東京科学大学非常勤講師、スタンフォード大学客員講師、
セブ医科大学歯学部客員准教授、アルリャダ大学客員教授、
香港中文大学客員教授、日本オーラルヘルス協会代表理事

富田 大介 統括院長
新たに佐藤可奈子
先生（左）、長尾周
格先生（中）、長濱
裕介先生（右）が加
入。それぞれの専
門性を活かした
チームで包括的な
理想の治療を提供。

1

2

3

ミライズオーラルヘルス 南青山／銀座、
ミライズクリニック 南青山／銀座
の情報は、webサイトへ
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目「青山学院中等部前」より徒歩2分、「南青山 6丁目」より徒歩1分  

・専用駐車場2台有り  ・タクシーサービス有り

TEL.03-5468-5585 mir ise-ortho.com
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1

2

3
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ミライズクリニック 南青山／銀座
の情報は、webサイトへ
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Seven Seas Explorer
で行く至極の船旅

セブンシーズエクスプローラー世界には、王侯貴族のような気分が味わえる
ウルトララグジュアリーな船旅が存在する。
その筆頭といえるのが、リージェント
セブンシーズクルーズが提供する旅だろう。
中でも高い人気を誇るのが、
大理石やクリスタルの豪華な内装に
ピカソやシャガールなどの
美術品が飾られた、飛び切り贅沢な空間を持つ
セブンシーズエクスプローラーの旅だ。
「究極のオールインクルーシブ」が、
忘れがたい感動と
非日常感を提供してくれる。
この船で、夢のひと時を
過ごしてみてはいかがだろうか。

　
日
本
を
含
め
、
世
界
各
地
５
０
０

以
上
の
寄
港
地
を
巡
る
６
つ
の
豪
華

客
船
を
所
有
す
る
リ
ー
ジ
ェ
ン
ト
セ

ブ
ン
シ
ー
ズ
ク
ル
ー
ズ
。

　
乗
船
料
に
は
宿
泊
代
の
ほ
か
乗
船

中
の
飲
食
代
や
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ

ン
ト
代
が
含
ま
れ
る
の
が
ク
ル
ー
ズ

旅
行
の
魅
力
の
一
つ
だ
が
、
究
極
の

オ
ー
ル
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
を
う
た
う

リ
ー
ジ
ェ
ン
ト
セ
ブ
ン
シ
ー
ズ
ク

ル
ー
ズ
で
は
、
な
ん
と
無
制
限
の
寄

港
地
観
光
ツ
ア
ー
が
含
ま
れ
て
い

る
。
３
５
０
以
上
の
ユ
ネ
ス
コ
世
界

遺
産
な
ど
、
リ
ー
ジ
ェ
ン
ト
な
ら
で

は
の
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
経
験
が
で
き

る
。一
部
有
料
の
ツ
ア
ー
も
あ
る
が
、

無
料
で
参
加
で
き
る
エ
ク
ス
カ
ー

シ
ョ
ン
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ
と

も
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
だ
。

　
船
内
の
シ
ョ
ー
ラ
ウ
ン
ジ
で
毎
夜

繰
り
広
げ
ら
れ
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

シ
ョ
ー
や
有
名
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ

る
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
も
イ
ン
ク
ル
ー

ド
さ
れ
て
い
る
か
ら
驚
き
だ
。
そ
の

ほ
か
、
身
も
心
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

る
ス
パ
メ
ニ
ュ
ー
、
ラ
ン
ド
リ
ー

サ
ー
ビ
ス
、
24
時
間
対
応
の
ル
ー
ム

サ
ー
ビ
ス
、
チ
ッ
プ
、
Ｗ
i
Ｆ
i

な
ど
、
お
よ
そ
想
定
で
き
る
全
て
の

サ
ー
ビ
ス
が
イ
ン
ク
ル
ー
ド
さ
れ
て

い
る
と
い
う
贅
沢
さ
だ
。

　
リ
ー
ジ
ェ
ン
ト
の
こ
だ
わ
り
は

「
い
か
に
し
て
ゲ
ス
ト
の
好
む
体
験

を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
で
き
る
か
」。
そ

の
た
め
に
、
ス
タ
ッ
フ
は
フ
レ
ン
ド

リ
ー
で
気
配
り
に
長
け
、
ゲ
ス
ト
の

希
望
を
予
測
で
き
る
よ
う
訓
練
さ
れ

て
い
る
。
ス
タ
ッ
フ
1
名
に
対
す
る

ゲ
ス
ト
の
数
は
1
対
1,
3
〜
1,
5

と
高
く
、
ゆ
え
に
真
に
ラ
グ
ジ
ュ
ア

リ
ー
で
、
オ
ー
セ
ン
テ
ィ
ッ
ク
な

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
さ
れ
る
の
だ
。

　
リ
ー
ジ
ェ
ン
ト
が
所
有
す
る
客
船

の
中
で
も
特
に
内
装
の
豪
華
さ
を
誇

る
の
が
セ
ブ
ン
シ
ー
ズ
エ
ク
ス
プ

ロ
ー
ラ
ー
。
そ
の
魅
力
の
一
端
を
紹

介
す
る
。

洋
上
で
最
も
ラ
グ
ジ
ュア
リ
ー
な

オ
ー
ル
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ

総トン数: 50125トン　ゲスト: 746名
スタッフ: 548名（スタッフ1名に対するゲストの数1対1.3）
客室数: 373室　全長: 224m　全幅: 31m　改装: 2023年5月

セブンシーズエクスプローラー
Seven Seas ExplorerⓇ

　
究
極
の
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
に
は

ゆ
っ
た
り
と
く
つ
ろ
げ
る
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
エ
リ
ア
も
不
可
欠
だ
。
セ
ブ

ン
シ
ー
ズ
エ
ク
ス
プ
ロ
ー
ラ
ー
の
客

室
は
全
室
ス
イ
ー
ト
仕
様
。
大
き
な

ウ
ォ
ー
ク
イ
ン
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
、
最

高
級
の
イ
ン
テ
リ
ア
、
快
適
な
ベ
ッ

ド
、
大
理
石
の
バ
ス
ル
ー
ム
と
行
き

届
い
た
ア
メ
ニ
テ
ィ
、
そ
し
て
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
バ
ル
コ
ニ
ー
を
備
え
る
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
バ
ル
コ
ニ
ー
か
ら
の

壮
大
な
オ
ー
シ
ャ
ン
ビ
ュ
ー
は
、
か

け
が
え
の
な
い
思
い
出
を
彩
る
だ
ろ

う
。
滞
在
時
間
が
長
く
な
る
船
旅
を

快
適
に
し
て
く
れ
る
ハ
ウ
ス
キ
ー
ピ

ン
グ
サ
ー
ビ
ス
は
、
１
日
２
回
と
抜

か
り
が
無
い
。

　
約
４
１
３
㎡
、
洋
上
最
大
級
と
い

わ
れ
る「
リ
ー
ジ
ェ
ン
ト
ス
イ
ー
ト
」

は
、
室
内
装
飾
の
細
部
に
ま
で
職
人

が
こ
だ
わ
り
、
希
少
な
美
術
品
や
ス

タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
＆
サ
ン
ズ
の
グ
ラ
ン

ド
ピ
ア
ノ
が
圧
倒
的
な
存
在
感
を
放

つ
。
ク
ル
ー
ズ
船
初
の
豪
奢
な
客
室

内
ス
パ
で
は
、
１
日
２
回
ま
で
ス
パ

ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
が
無
料
で
受
け
ら

れ
る
。

贅
沢
の
限
り
を
つ
く
す
夢
の
ス
イ
ー
ト
客
室

リージェントスイートのデッキは、約132㎡と広々とした空間。

リージェントスイートのスパでは、プライバシーの守られ
た快適な空間で贅沢なひと時を過ごせる。

バレー ランドリーサービスも乗船料に含
まれる。毎日、客室係が衣服を受け取り、
丁寧に洗濯、念入りにプレスして整え、客
室までお届け。日常を忘れさせる細やかな
気遣いが嬉しい。リージェントスイートで
は、ランドリー＆ドライクリーニングがな
んと無制限に利用できる。

リージェントスイート客室内のスタインウェイ＆サン
ズのグランドピアノは家具デザイナー、ダコタ・ジャ
クソンがデザインしたもの。

グランドスイート（118.6～170.6
㎡）の客室。エメラルドグリーン
を基調にした贅沢なダイニングエ
リアの外には、テーブルと椅子の
あるプライベートバルコニーが。
スイート内での朝食にぴったり
だ。

ベランダスイート（28.5㎡）のベッ
ドルーム。プライベート・ベラン
ダや大理石をあしらったバスルー
ム、インタラクティブな薄型TV、
豪華なバスローブとアメニティ、
ウェルカムシャンパンで快適な滞
在を約束。
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セ
ブ
ン
シ
ー
ズ
エ
ク
ス
プ
ロ
ー

ラ
ー
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
中
で
も
、
ひ

と
き
わ
煌
び
や
か
な
雰
囲
気
が
漂
う

ダ
イ
ニ
ン
グ
「
コ
ン
パ
ス
ロ
ー
ズ
」。

コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
ク
リ
ス
タ
ル
と

ゴ
ー
ル
ド
の
照
明
、
手
厚
い
サ
ー
ビ

ス
が
極
上
の
食
体
験
へ
の
期
待
を
否

が
応
で
も
高
め
る
。
デ
ィ
ナ
ー
は
好

み
の
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー
、
ソ
ー
ス
、

肉
や
シ
ー
フ
ー
ド
を
選
び
、
自
分
だ

け
の
メ
イ
ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
を
ア
レ
ン

ジ
で
き
る
。
朝
食
は
日
替
わ
り
メ

ニ
ュ
ー
に
加
え
、ヨ
ー
グ
ル
ト
パ
フ
ェ

な
ど
ヘ
ル
シ
ー
な
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
も
。

　
レ
ス
ト
ラ
ン
「
シ
ャ
ル
ト
リ
ュ
ー

ズ
」
は
セ
ー
ヌ
川
沿
い
の
レ
ス
ト
ラ

ン
の
よ
う
な
内
装
の
中
で
、
シ
ェ
フ

の
ア
イ
デ
ア
が
光
る
新
し
い
フ
レ
ン

チ
を
堪
能
で
き
る
。
そ
の
ほ
か
、
ス

テ
ー
キ
ハ
ウ
ス
の
「
プ
ラ
イ
ム
７
」

や
ア
ジ
ア
料
理
の
「
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク

リ
ム
」
な
ど
、
ゲ
ス
ト
を
飽
き
さ
せ

な
い
美
食
体
験
の
全
て
が
、
も
ち
ろ

ん
オ
ー
ル
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
だ
。

飽
く
こ
と
の
な
い
格
別
な
美
食
体
験
を

　
船
上
ラ
イ
フ
は
地
上
の
生
活
以
上

に
エ
キ
サ
イ
テ
ィ
ン
グ
だ
。
テ
ニ
ス

で
汗
を
か
き
、
パ
ッ
テ
ィ
ン
グ
・
グ

リ
ー
ン
で
気
合
の
入
っ
た
ゴ
ル
フ
コ

ン
ペ
を
し
た
後
は
、
プ
ー
ル
サ
イ
ド

で
く
つ
ろ
い
だ
り
、
豊
富
な
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
そ
ろ
う
ス
パ
を
堪
能
し
た
り

と
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
む
。

　
そ
し
て
、
船
上
の
夜
は
音
楽
と
華

や
か
さ
で
満
た
さ
れ
る
。
セ
ブ
ン

シ
ー
ズ
エ
ク
ス
プ
ロ
ー
ラ
ー
自
慢
の

エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

が
、
豪
華
な
２
階
建
て
の
「
コ
ン
ス

テ
レ
ー
シ
ョ
ン 

シ
ア
タ
ー
」
だ
。

ゴ
ー
ジ
ャ
ス
な
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
、
著

名
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
コ
ン
サ
ー
ト

な
ど
を
カ
ク
テ
ル
片
手
に
楽
し
め

る
。
船
内
の
ラ
ウ
ン
ジ
は
、
夜
は
ナ

イ
ト
ク
ラ
ブ
に
早
変
わ
り
し
、
ダ
ン

ス
や
、
カ
ラ
オ
ケ
コ
ン
テ
ス
ト
で
ゲ

ス
ト
の
交
流
の
場
に
。
考
え
ら
れ
る

限
り
の
あ
ら
ゆ
る
サ
ー
ビ
ス
が
最
高

の
ク
オ
リ
テ
ィ
で
提
供
さ
れ
る
セ
ブ

ン
シ
ー
ズ
エ
ク
ス
プ
ロ
ー
ラ
ー
の

旅
。
目
の
肥
え
た
ゲ
ス
ト
も
き
っ
と

満
足
の
い
く
体
験
に
な
る
は
ず
だ
。

充
実
の
船
上
ラ
イ
フ
を
味
わ
いつ
く
す

洋上最大級のメインダイニ
ング「コンパスローズ」は、
日中はさわやかな自然光の
中で、ディナータイムは頭
上のガラスに反映するまば
ゆいコバルトブルーの照明
がゲストを迎える。

コンパスローズ
COMPASS ROSE

バリスタが淹れるコーヒー、ペストリーやサ
ンドイッチ、クッキーを楽しめる。開放感あ
ふれるデッキでは潮風を感じながらの会話が
弾む。

コーヒーコネクション
COFFEE CONNECTION

マホガニー材の柱、重厚な革張りの椅子、深いブルーの
ファブリックが配された店内は和やかな雰囲気に満ち、
親密な会話にうってつけだ。夜は生演奏も楽しめる。

エクスプローラー ラウンジEXPLORER LOUNGE

熟練のシェフが最上級の食材をアレンジするヌー
ベルキュイジーヌフレンチを提供。ゴールドをふ
んだんに使用した内装やテーブルウエアの華やか
さが食事の雰囲気を引き立てる。

シャルトリューズCHARTREUSE

スパのすぐ外に位置するインフィニティプールでリフレッ
シュ。

インフィニティプールINFINITY POOL

限定トリートメント、マッサージ、
ボディラップ、フェイシャル、マ
ニキュア、ヘアサービスなどで至
福のひと時を。フィットネスセン
ター（左）にはセレーナ・スパ&
ウェルネスのインストラクターが
常駐しアドバイスしてくれる。

セレーナ・スパ&ウェルネス
SERENE SPA&WELLNESS

コンパスローズで供される一皿。

座り心地が良く見通しの良い座席を備えた最先端の劇場は、全席が特等席。足を踏み入れた瞬間に
ギャツビー時代のような華麗な雰囲気がゲストを迎える。

コンステレーション シアターCONSTELLATION THEATER

Entertainment
※料金は2名1室利用時のおひとりの代金となり、港湾税などの諸税が含まれています。
また下記料金は2024年12月6日現在の料金となり、空室状況に応じて変動いたします。

FAX 03-6434-5402　 cruise@icmjapan.co.jp

お問合せ・ご予約
リージェントセブンシーズクルーズ日本地区正規販売代理店

インターナショナル・クルーズ・マーケティング株式会社

03-6434-5401
https://www.icmjapan.co.jp

Gourmet

日本周遊クルーズ
クルーズ期間： 2025年10月17日（金）～
  10月28日（火） 11泊12日
客船： Seven Seas Explorer
航路： 東京～仙台～宮古～釧路～
 室蘭～青森～酒田～終日航海～
 釜山～終日航海～清水～東京
クルーズ料金： 7,990ドル～65,999ドル

地中海クルーズ
クルーズ期間： 2025年10月15日（水）～
  10月25日（土） 10泊11日
客船： Seven Seas Grandeur
航路： ベニス（フシナ）～リエカ～
 ウルビーノ（アンコーナ）～コトル～終日航海～
 バーリ～コルフ島～バレッタ～
 カターニア（シチリア島）～
 サレルノ～ローマ（チビタベッキア）
クルーズ料金： 8,599ドル～59,999ドル

アラスカクルーズ
クルーズ期間： 2025年9月3日（水）～
 9月10日（水） 7泊8日
客船： Seven Seas Explorer
航路： バンクーバー～インサイド・パッセージ航海～
 クラウォック～ジュノー～スキャグウェイ～
 アイシー海峡（フーナ）～ハバード氷河航海～
 アンカレッジ（ウィッティア）
クルーズ料金： 5,899ドル～41,999ドル

おすすめクルーズの紹介
リージェントセブンシーズクルーズ

セブンシーズエクスプローラーの船内見学会参加募集
日時： 2025年3月18日（火）10：00～14：00（予定）
場所： 東京国際クルーズターミナル
人数： 10名
船内の施設を見学後、おすすめクルーズの紹介があります。
参加希望の方は2025年1月31日（金）までに右の二次元コード
から申込みを（抽選）。
※見学会当日は有効なパスポートが必要です。パスポート情報などを含む個人情報を見
学会実施の1ヶ月前までにお知らせいただきます。
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セ
ブ
ン
シ
ー
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エ
ク
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プ
ロ
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ラ
ー
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
中
で
も
、
ひ

と
き
わ
煌
び
や
か
な
雰
囲
気
が
漂
う

ダ
イ
ニ
ン
グ
「
コ
ン
パ
ス
ロ
ー
ズ
」。

コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
ク
リ
ス
タ
ル
と

ゴ
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ル
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の
照
明
、
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い
サ
ー
ビ
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極
上
の
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体
験
へ
の
期
待
を
否
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応
で
も
高
め
る
。
デ
ィ
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は
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の
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー
、
ソ
ー
ス
、
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や
シ
ー
フ
ー
ド
を
選
び
、
自
分
だ

け
の
メ
イ
ン
デ
ィ
ッ
シ
ュ
を
ア
レ
ン

ジ
で
き
る
。
朝
食
は
日
替
わ
り
メ

ニ
ュ
ー
に
加
え
、ヨ
ー
グ
ル
ト
パ
フ
ェ

な
ど
ヘ
ル
シ
ー
な
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
も
。
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光
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イ
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リ
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今
、
移
住
し
た
い
国
の
一
番
に
名
前
が

挙
が
る
ド
バ
イ
。
世
界
有
数
の
豊
か
さ
を

誇
る
U
A
E
に
あ
っ
て
、
世
界
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
治
安
の
良
さ
や
晴
天
率
の
高
さ
、

そ
し
て
所
得
税
や
住
民
税
が
無
い
こ
と
な

ど
が
そ
の
大
き
な
理
由
に
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、ド
バ
イ
政
府
が
掲
げ
た「
ド
バ
イ・

都
市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
2
0
4
0
」
で
、

人
口
の
倍
増
、
住
環
境
や
観
光
事
業
な
ど
、

世
界
一
住
み
や
す
い
都
市
と
な
る
た
め
の

目
標
が
打
ち
出
さ
れ
た
こ
と
で
人
気
が
さ

ら
に
加
速
。
日
本
で
は
不
動
産
投
資
先
と

し
て
の
注
目
度
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
ド
バ
イ
不
動
産
の
魅
力
は
、
な
ん
と

い
っ
て
も
将
来
性
の
高
さ
に
対
し
て
不
動

産
価
格
が
安
価
な
点
で
し
ょ
う
。例
え
ば
、

弊
社
所
有
の
ド
バ
イ・ア
イ
ラ
ン
ズ・ビ
ー

チ
の
海
を
望
む
物
件
は
、
ド
バ
イ
国
際
空

港
に
近
い
注
目
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
り
な
が

ら
、
坪
単
価
は
日
本
円
で
３
０
０
万
円
台

と
、
東
京
都
心
部
の
半
値
程
度
で
す
。
さ

ら
に
、
不
動
産
の
売
却
益
や
賃
貸
収
入
に

税
金
が
か
か
ら
な
い
と
い
う
点
も
、
大
き

な
魅
力
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
見
逃
せ
な
い
魅
力
が
も
う
一
つ
。

ド
バ
イ
で
は
不
動
産
を
購
入
し
て
物
件
価

格
の
30
％
を
支
払
う
と
、
名
義
変
更
及
び

売
却
が
可
能
に
な
る
と
い
う
ル
ー
ル
が
あ

り
、
少
な
い
イ
ニ
シ
ャ
ル
コ
ス
ト
で
不
動

産
取
引
を
始
め
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
す

（
物
件
に
よ
り
40
〜
50
％
の
場
合
も
あ

り
）。
長
年
不
動
産
売
買
に
携
わ
っ
て
き

た
私
で
な
く
て
も
、
そ
の
魅
力
は
十
分
に

お
分
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
で
は
、
実
際
に
不
動
産
取
引
を
す
る
に

は
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か
。
ド
バ
イ
の
不

動
産
取
引
で
は
、
現
地
の
法
律
や
イ
ス
ラ

ム
教
へ
の
理
解
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
良

い
物
件
情
報
を
い
ち
早
く
得
る
た
め
の
現

地
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も

重
要
な
た
め
、
仲
介
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が

不
可
欠
で
す
。
株
式
会
社G

R
EEN

IN
E

で
も
、
ド
バ
イ
に
つ
い
て
詳
し
く
ご
案
内

す
る
無
料
の
個
別
相
談
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

観光地としてはもちろん、移住先としての人気も高いドバイは今、
不動産投資先としても世界中から熱い視線が注がれています。
まだまだ発展途上にあるドバイの、魅力のポイントを解説します。

2025年も引き続き
世界から注目が集まる
ドバイ不動産

不動産のプロが解説2024年のドバイ不動産の市況
ドバイ不動産市況が分かる2つのグラフです。不動産の総取引件数、
不動産価格ともに上昇トレンドにあり、その注目度の高さがうかがえます。
この状況は今後も継続すると思われ、現在の成長トレンドにのるなら、まさに今が最適と言えます。

取引件数に比例して、2021年以
降価格の上昇が続いています。市
場原理に基づき今後も価格の上昇
は続くと予想されることからも、
ドバイ不動産の購入チャンスは、
まさに今であると言えるのです。

■ドバイ全地域の不動産価格変動の推移

※1平方フィートの価格。単位はディルハム（１ディルハム＝41.09円（2024年12月11日現在）

2021年以降、取引件数は急上昇
しており、2024年は前年比対で
+40.59％の情報となっています。
「ドバイ・都市マスタープラン

2040」により、今後さらなる開発
が急ピッチで進められるため、取
引件数はさらに高まると予想され
ています。

■ドバイ土地局による不動産売買取引件数
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ドバイ不動産 個別無料相談会開催 
相談内容は、不動産売買、賃貸に限らず、移住や法人設立などの対応も可能です。

〈ドバイ現地法人〉
GREE9 REAL ESTATE L.L.C
日本人スタッフ常駐

株式会社GREENINE ドバイ不動産事業部（国土交通大臣（3）第8576号） https://greenine.co.jp/

03-5361-7467　  infos@greenine.co.jp
下記 電話番号またはメールアドレス、QRからご連絡ください。お申込み・問合せ

【よくいただくご質問】
Q． 日本人がドバイの不動産を買えるのですか？ 
Ａ． はい。ドバイは外国人を歓迎するオープンな国
 なので、日本人も購入が可能です。

Q． ドバイ不動産の価格帯を教えてください 
Ａ． 3,000万円台から購入可能で、多い価格帯は
 1億円～1億5,000万円ほどです。

大学卒業後、住友不動産販売に入社し、不動産売買
仲介の最前線で営業職に従事。個人で年間40億円
の取引を行い、2020年に支店次長に就任。13年間
の不動産取引の実績を買われ、2023年に現職就任。
日本とドバイを行き来する毎日を送っている。

株式会社GREENINE 執行役員  ドバイ不動産事業担当
（宅地建物取引士）小野陽平

1月25日（土）・26日（日）
①10：00～  ②13：00～  ③15：00～
完全予約制 1日3組限定
● 上記日程以外でも個別調整可能です（平日のみ）

日時

東京ミッドタウン（地下鉄六本木駅直結）
東京都港区赤坂9-7-1ミッドタウン・タワー 43F
株式会社GREENINE オフィス

場所

ドバイ法人票（不動産免許）



　
今
、
移
住
し
た
い
国
の
一
番
に
名
前
が

挙
が
る
ド
バ
イ
。
世
界
有
数
の
豊
か
さ
を

誇
る
U
A
E
に
あ
っ
て
、
世
界
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
治
安
の
良
さ
や
晴
天
率
の
高
さ
、

そ
し
て
所
得
税
や
住
民
税
が
無
い
こ
と
な

ど
が
そ
の
大
き
な
理
由
に
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、ド
バ
イ
政
府
が
掲
げ
た「
ド
バ
イ・

都
市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
2
0
4
0
」
で
、

人
口
の
倍
増
、
住
環
境
や
観
光
事
業
な
ど
、

世
界
一
住
み
や
す
い
都
市
と
な
る
た
め
の

目
標
が
打
ち
出
さ
れ
た
こ
と
で
人
気
が
さ

ら
に
加
速
。
日
本
で
は
不
動
産
投
資
先
と

し
て
の
注
目
度
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
ド
バ
イ
不
動
産
の
魅
力
は
、
な
ん
と

い
っ
て
も
将
来
性
の
高
さ
に
対
し
て
不
動

産
価
格
が
安
価
な
点
で
し
ょ
う
。例
え
ば
、

弊
社
所
有
の
ド
バ
イ・ア
イ
ラ
ン
ズ・ビ
ー

チ
の
海
を
望
む
物
件
は
、
ド
バ
イ
国
際
空

港
に
近
い
注
目
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
り
な
が

ら
、
坪
単
価
は
日
本
円
で
３
０
０
万
円
台

と
、
東
京
都
心
部
の
半
値
程
度
で
す
。
さ

ら
に
、
不
動
産
の
売
却
益
や
賃
貸
収
入
に

税
金
が
か
か
ら
な
い
と
い
う
点
も
、
大
き

な
魅
力
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
見
逃
せ
な
い
魅
力
が
も
う
一
つ
。

ド
バ
イ
で
は
不
動
産
を
購
入
し
て
物
件
価

格
の
30
％
を
支
払
う
と
、
名
義
変
更
及
び

売
却
が
可
能
に
な
る
と
い
う
ル
ー
ル
が
あ

り
、
少
な
い
イ
ニ
シ
ャ
ル
コ
ス
ト
で
不
動

産
取
引
を
始
め
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
す

（
物
件
に
よ
り
40
〜
50
％
の
場
合
も
あ

り
）。
長
年
不
動
産
売
買
に
携
わ
っ
て
き

た
私
で
な
く
て
も
、
そ
の
魅
力
は
十
分
に

お
分
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
で
は
、
実
際
に
不
動
産
取
引
を
す
る
に

は
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
か
。
ド
バ
イ
の
不

動
産
取
引
で
は
、
現
地
の
法
律
や
イ
ス
ラ

ム
教
へ
の
理
解
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
良

い
物
件
情
報
を
い
ち
早
く
得
る
た
め
の
現

地
エ
ー
ジ
ェ
ン
ト
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も

重
要
な
た
め
、
仲
介
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が

不
可
欠
で
す
。
株
式
会
社G

R
EEN

IN
E

で
も
、
ド
バ
イ
に
つ
い
て
詳
し
く
ご
案
内

す
る
無
料
の
個
別
相
談
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

観光地としてはもちろん、移住先としての人気も高いドバイは今、
不動産投資先としても世界中から熱い視線が注がれています。
まだまだ発展途上にあるドバイの、魅力のポイントを解説します。

2025年も引き続き
世界から注目が集まる
ドバイ不動産

不動産のプロが解説2024年のドバイ不動産の市況
ドバイ不動産市況が分かる2つのグラフです。不動産の総取引件数、
不動産価格ともに上昇トレンドにあり、その注目度の高さがうかがえます。
この状況は今後も継続すると思われ、現在の成長トレンドにのるなら、まさに今が最適と言えます。

取引件数に比例して、2021年以
降価格の上昇が続いています。市
場原理に基づき今後も価格の上昇
は続くと予想されることからも、
ドバイ不動産の購入チャンスは、
まさに今であると言えるのです。

■ドバイ全地域の不動産価格変動の推移

※1平方フィートの価格。単位はディルハム（１ディルハム＝41.09円（2024年12月11日現在）

2021年以降、取引件数は急上昇
しており、2024年は前年比対で
+40.59％の情報となっています。
「ドバイ・都市マスタープラン

2040」により、今後さらなる開発
が急ピッチで進められるため、取
引件数はさらに高まると予想され
ています。

■ドバイ土地局による不動産売買取引件数
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ドバイ不動産 個別無料相談会開催 
相談内容は、不動産売買、賃貸に限らず、移住や法人設立などの対応も可能です。

〈ドバイ現地法人〉
GREE9 REAL ESTATE L.L.C
日本人スタッフ常駐

株式会社GREENINE ドバイ不動産事業部（国土交通大臣（3）第8576号） https://greenine.co.jp/

03-5361-7467　  infos@greenine.co.jp
下記 電話番号またはメールアドレス、QRからご連絡ください。お申込み・問合せ

【よくいただくご質問】
Q． 日本人がドバイの不動産を買えるのですか？ 
Ａ． はい。ドバイは外国人を歓迎するオープンな国
 なので、日本人も購入が可能です。

Q． ドバイ不動産の価格帯を教えてください 
Ａ． 3,000万円台から購入可能で、多い価格帯は
 1億円～1億5,000万円ほどです。

大学卒業後、住友不動産販売に入社し、不動産売買
仲介の最前線で営業職に従事。個人で年間40億円
の取引を行い、2020年に支店次長に就任。13年間
の不動産取引の実績を買われ、2023年に現職就任。
日本とドバイを行き来する毎日を送っている。

株式会社GREENINE 執行役員  ドバイ不動産事業担当
（宅地建物取引士）小野陽平

1月25日（土）・26日（日）
①10：00～  ②13：00～  ③15：00～
完全予約制 1日3組限定
● 上記日程以外でも個別調整可能です（平日のみ）

日時

東京ミッドタウン（地下鉄六本木駅直結）
東京都港区赤坂9-7-1ミッドタウン・タワー 43F
株式会社GREENINE オフィス

場所

ドバイ法人票（不動産免許）



東京・銀座の地に第一号店をオープンした、
ハイブランド&ジュエリーの販売・買取専門サロン
「GINZA SATAKE」。敷居の高いハイブランド店
よりも気軽に利用してほしいと話す、
プロデューサーのキミさんに
サロンに込められた思いについて伺った。

希少な逸品に巡り合える
サロンが銀座にオープン

ジ
ュ
エ
リ
ー
に
は
鑑
別
書
が
付
い
て

い
ま
す
の
で
、
大
切
な
方
へ
の
贈
り

物
と
し
て
も
安
心
し
て
ご
購
入
い
た

だ
け
ま
す
」

　
厳
選
し
た
ア
イ
テ
ム
へ
の
こ
だ
わ

り
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
お
客
さ
ま

と
品
物
を
結
び
つ
け
る
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
の
キ
ミ
さ
ん
の
存
在
も
、
同
サ

ロ
ン
で
の
時
間
が
日
常
の
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
の
延
長
で
は
な
く
、
特
別
な
体

験
と
な
る
理
由
。「
本
当
に
良
い
品

物
と
出
会
っ
て
ほ
し
い
」「
せ
っ
か

く
足
を
運
ん
で
い
た
だ
く
の
だ
か

ら
、
が
っ
か
り
し
た
気
持
ち
に
は
さ

せ
た
く
な
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
、

接
客
に
お
い
て
は
お
客
さ
ま
と
の
対

話
（
ヒ
ア
リ
ン
グ
）
を
何
よ
り
大
事

に
し
て
い
る
と
話
す
。

　「
お
客
さ
ま
が
ど
ん
な
シ
ー
ン
で

お
使
い
に
な
る
の
か
を
確
認
し
た
上

で
、
ご
希
望
の
色
や
お
似
合
い
に
な

る
色
か
ら
最
善
の
商
品
を
ご
提
案
し

て
い
ま
す
。
店
頭
に
並
ん
で
い
る
品

物
以
外
に
も
、
探
さ
れ
て
い
る
ア
イ

大切な女性への贈り物を探すなら、まず訪れてみたい。

自
身
や
友
人
の
体
験
が

開
業
の
き
っ
か
け
に

　
大
切
な
人
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
や
、

ペ
ア
で
身
に
つ
け
る
特
別
な
ア
イ
テ

ム
。
互
い
に
本
物
を
知
る
二
人
で
あ

れ
ば
、
何
を
贈
る
か
だ
け
で
な
く
、

購
入
す
る
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
も

こ
だ
わ
り
た
い
と
い
う
方
も
い
る
だ

ろ
う
。
他
で
は
な
か
な
か
お
目
に
か

か
れ
な
い
希
少
な
逸
品
と
出
会
い
、

購
入
に
至
る
ま
で
の
時
間
が
ま
る
ご

と
エ
ク
ス
ク
ル
ー
シ
ブ
な
体
験
と
な

る
。
そ
ん
な
唯
一
無
二
の
ハ
イ
ブ
ラ

ン
ド
＆
ジ
ュ
エ
リ
ー
専
門
サ
ロ
ン

が
、
東
京
・
銀
座
に
誕
生
し
た
。

　「
エ
ル
メ
ス
の
人
気
シ
リ
ー
ズ
は

年
々
入
手
困
難
に
な
っ
て
い
ま
す
。

以
前
、
私
も
手
に
入
れ
た
か
っ
た

バ
ッ
グ
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
ご
縁

が
な
く
て
、
同
じ
よ
う
な
思
い
を
し

て
い
る
友
人
の
姿
も
見
て
き
ま
し

た
。
そ
ん
な
経
験
か
ら
『
エ
ル
メ
ス

の
ア
イ
テ
ム
と
も
っ
と
気
軽
に
出
会

え
る
場
を
提
供
で
き
た
ら
』
と
思
っ

た
の
が
、『G

IN
Z
A

 S
A
TA

K
E

』
の

開
業
の
き
っ
か
け
で
す
」

　
そ
う
語
る
の
は
、
エ
ル
メ
ス
愛
好

家
で
も
あ
る
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
キ

ミ
さ
ん
。
ス
リ
ラ
ン
カ
の
知
人
か
ら

聞
い
た
宝
石
に
込
め
ら
れ
た
意
味
や

歴
史
の
奥
深
さ
に
魅
了
さ
れ
た
こ
と

か
ら
、
サ
ロ
ン
で
は
ジ
ュ
エ
リ
ー
の

魅
力
も
発
信
し
て
い
き
た
い
と
考
え

た
そ
う
だ
。

　「
世
代
や
性
別
を
問
わ
ず
お
客
さ

ま
に
く
つ
ろ
い
で
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
内
装
に
は
木
を
ふ
ん
だ

ん
に
使
い
、
組
子
な
ど
和
の
伝
統
の

意
匠
も
取
り
入
れ
な
が
ら
柔
ら
か
な

雰
囲
気
に
仕
上
げ
ま
し
た
。
ハ
イ
ブ

ラ
ン
ド
シ
ョ
ッ
プ
は
内
装
も
ラ
グ

ジ
ュ
ア
リ
ー
な
の
で
、敷
居
が
高
く
、

入
店
す
る
こ
と
に
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を

感
じ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
当
サ
ロ
ン
は
、
誰
も
が

気
軽
に
足
を
運
ぶ
こ
と
が
で
き
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
て
特
別
な
ア
イ
テ
ム
と

の
出
会
い
を
楽
し
め
る
空
間
に
し
た

い
と
い
う
思
い
で
つ
く
り
ま
し
た
」

徹
底
し
た
品
質
管
理
の
下

「
本
物
」
だ
け
を
店
舗
へ

  

　「
運
命
を
変
え
る『
一
期
一
会
』の

出
会
い
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
が
コ
ン

セ
プ
ト
の
当
サ
ロ
ン
は
、
私
が
自
ら

買
い
付
け
に
携
わ
り
、
希
少
性
・
将

来
性
の
高
い
逸
品
だ
け
を
厳
選
し
て

い
ま
す
。
セ
カ
ン
ド
リ
ユ
ー
ス
と
は

い
え
、
商
品
の
９
割
が
新
品
で
す
。

テ
ム
が
あ
れ
ば
さ
ま
ざ
ま
な
ル
ー
ト

か
ら
情
報
収
集
を
行
い
、
リ
ク
エ
ス

ト
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
最
大
限
努

力
い
た
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
」

「
愛
好
家
」
な
ら
で
は
の

心
遣
い
と
サ
ー
ビ
ス

　
自
身
も
エ
ル
メ
ス
の
バ
ッ
グ
や
一

点
物
の
ジ
ュ
エ
リ
ー
を
愛
す
る
キ
ミ

さ
ん
の
接
客
は
、
確
か
な
商
品
知
識

に
加
え
、
ア
イ
テ
ム
へ
の
愛
情
と
お

客
さ
ま
を
喜
ば
せ
た
い
と
い
う
心
か

ら
の
気
持
ち
が
こ
も
っ
た
も
の
。
良

い
品
物
を
長
く
愛
用
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
バ
ッ
グ
・
ジ
ュ
エ
リ
ー
と

も
に
ア
フ
タ
ー
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
無

料
で
行
う
な
ど
、
購
入
後
も
友
人
の

よ
う
に
付
き
合
え
る
か
ら
と
「
キ
ミ

さ
ん
か
ら
購
入
し
た
い
」
と
い
う

フ
ァ
ン
も
多
い
そ
う
だ
。

　
オ
ー
プ
ン
か
ら
数
ヶ
月
な
が
ら
、 

お
得
意
さ
ま
も
増
え
、
銀
座
の
街
を

愛
す
る
Ｖ
Ｉ
Ｐ
が
集
う
「
専
用
サ
ロ

ン
」
の
役
割
も
果
た
す
「G

IN
Z
A

 

S
A
TA

K
E

」。

　「
店
内
に
あ
る
Ｖ
Ｉ
Ｐ
ル
ー
ム
は
、

お
客
さ
ま
が
銀
座
に
い
ら
し
た
際
の

休
憩
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
も
開
放
し
て

い
ま
す
（
要
予
約
）。
ご
夫
婦
や
お

友
達
同
士
で
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
ほ
か
、
と
き
に
は
私
も

会
話
の
輪
の
中
に
入
ら
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。『G

IN
Z
A

 

S
A
TA

K
E

』
が
『
本
物
』
の
ブ
ラ
ン

ド
品
や
ジ
ュ
エ
リ
ー
を
気
軽
に
手
に

取
り
、
自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
の

一
点
に
出
会
え
る
場
所
で
あ
り
続
け

る
こ
と
で
、
皆
様
の
人
生
に
彩
り
を

添
え
ら
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
」

東京都中央区銀座7-3-6 銀座髙木ビル2F
03-6263-8316　 東京メトロ銀座駅C3出口より徒歩約5分
11:00～20:00 年中無休（年末年始のぞく）
https://ginza-satake.jp/

時計宝飾品商　東京都公安委員会許可　第301082216807号

ジュエリー、エルメスやシャネルのバッグ、スカーフ、香水など、多彩なラインナップ

「GINZA SATAKE」プロデューサーのキミさん

伝統的な組子細工を取り
入れた印象的な店内

ご来店プレゼント

※右記QRコードからご来店予約
いただいた方に限る　※お一人さ
ま1回限り　※2025年2月末まで、
なくなり次第終了

PRESENT

キミさんが愛用する「バーキン 25」、バーキンはサイズ展開が豊
富なため、用途を伝えれば、おすすめを提案してくれる

愛好家から人気のプレミアムな逸品も 落ち着いた雰囲気の個室VIPルーム

「銀座ウエスト」のオリジナルソフトタルト

“世界で一つ”のオリジナルジュエリー

記念日に大切な人へ贈りたい「オーダーメイドジュエリー」や
手持ちのジュエリーを生まれ変わらせる「カスタムメイドジュエリー」に対応

「GINZA SATAKE」では、唯一
無二の輝きを放つ「オリジナル
ジュエリー」の提案を行っている。
誕生石やルース（裸石）選びから
デザインまで、一人ひとりのご要
望や予算に合わせ、職人が丁寧に

製作。サイズ変更やメンテナンス
は無料となっており、アフター
サービスも手厚いのがうれしい。
また、手持ちのジュエリーを新た
なデザインに生まれ変わらせる
「カスタムメイドジュエリー」で

は、宝石か台座のいずれかだけを
替えるなど細かなオーダーにも対
応。自由度の高さが魅力だ。“世
界で一つ”のジュエリーを、大切
な方との記念に贈ってみてはいか
がだろうか。

カラーストーンも多数ライン
ナップ。製作日数は1ヶ月半～
2ヶ月程度。詳細は問合せを。

ブランド品への知識と相場に精通
した専門スタッフや、十数年の実
績を持つジュエリーの鑑定スタッ
フが査定。初めての方は、下記
webサイトから予約または、電
話で相談を。

専門スタッフがしっかり査定
ブランド品・ジュエリーの買取も



東京・銀座の地に第一号店をオープンした、
ハイブランド&ジュエリーの販売・買取専門サロン
「GINZA SATAKE」。敷居の高いハイブランド店
よりも気軽に利用してほしいと話す、
プロデューサーのキミさんに
サロンに込められた思いについて伺った。

希少な逸品に巡り合える
サロンが銀座にオープン

ジ
ュ
エ
リ
ー
に
は
鑑
別
書
が
付
い
て

い
ま
す
の
で
、
大
切
な
方
へ
の
贈
り

物
と
し
て
も
安
心
し
て
ご
購
入
い
た

だ
け
ま
す
」

　
厳
選
し
た
ア
イ
テ
ム
へ
の
こ
だ
わ

り
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
お
客
さ
ま

と
品
物
を
結
び
つ
け
る
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
の
キ
ミ
さ
ん
の
存
在
も
、
同
サ

ロ
ン
で
の
時
間
が
日
常
の
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
の
延
長
で
は
な
く
、
特
別
な
体

験
と
な
る
理
由
。「
本
当
に
良
い
品

物
と
出
会
っ
て
ほ
し
い
」「
せ
っ
か

く
足
を
運
ん
で
い
た
だ
く
の
だ
か

ら
、
が
っ
か
り
し
た
気
持
ち
に
は
さ

せ
た
く
な
い
」
と
い
う
思
い
か
ら
、

接
客
に
お
い
て
は
お
客
さ
ま
と
の
対

話
（
ヒ
ア
リ
ン
グ
）
を
何
よ
り
大
事

に
し
て
い
る
と
話
す
。

　「
お
客
さ
ま
が
ど
ん
な
シ
ー
ン
で

お
使
い
に
な
る
の
か
を
確
認
し
た
上

で
、
ご
希
望
の
色
や
お
似
合
い
に
な

る
色
か
ら
最
善
の
商
品
を
ご
提
案
し

て
い
ま
す
。
店
頭
に
並
ん
で
い
る
品

物
以
外
に
も
、
探
さ
れ
て
い
る
ア
イ

大切な女性への贈り物を探すなら、まず訪れてみたい。

自
身
や
友
人
の
体
験
が

開
業
の
き
っ
か
け
に

　
大
切
な
人
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
や
、

ペ
ア
で
身
に
つ
け
る
特
別
な
ア
イ
テ

ム
。
互
い
に
本
物
を
知
る
二
人
で
あ

れ
ば
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何
を
贈
る
か
だ
け
で
な
く
、

購
入
す
る
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
も
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だ
わ
り
た
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と
い
う
方
も
い
る
だ

ろ
う
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な
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お
目
に
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れ
な
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希
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と
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購
入
に
至
る
ま
で
の
時
間
が
ま
る
ご

と
エ
ク
ス
ク
ル
ー
シ
ブ
な
体
験
と
な

る
。
そ
ん
な
唯
一
無
二
の
ハ
イ
ブ
ラ

ン
ド
＆
ジ
ュ
エ
リ
ー
専
門
サ
ロ
ン

が
、
東
京
・
銀
座
に
誕
生
し
た
。
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エ
ル
メ
ス
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人
気
シ
リ
ー
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は

年
々
入
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困
難
に
な
っ
て
い
ま
す
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以
前
、
私
も
手
に
入
れ
た
か
っ
た

バ
ッ
グ
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
ご
縁

が
な
く
て
、
同
じ
よ
う
な
思
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を
し

て
い
る
友
人
の
姿
も
見
て
き
ま
し

た
。
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経
験
か
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エ
ル
メ
ス

の
ア
イ
テ
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と
も
っ
と
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に
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会

え
る
場
を
提
供
で
き
た
ら
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と
思
っ

た
の
が
、『G

IN
Z
A

 S
A
TA

K
E

』
の

開
業
の
き
っ
か
け
で
す
」

　
そ
う
語
る
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エ
ル
メ
ス
愛
好
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で
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あ
る
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
キ

ミ
さ
ん
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ス
リ
ラ
ン
カ
の
知
人
か
ら

聞
い
た
宝
石
に
込
め
ら
れ
た
意
味
や

歴
史
の
奥
深
さ
に
魅
了
さ
れ
た
こ
と

か
ら
、
サ
ロ
ン
で
は
ジ
ュ
エ
リ
ー
の

魅
力
も
発
信
し
て
い
き
た
い
と
考
え

た
そ
う
だ
。
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ご
し
て
い
た
だ

け
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よ
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に
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を
ふ
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だ

ん
に
使
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統
の
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取
り
入
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な
が
ら
柔
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か
な

雰
囲
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仕
上
げ
ま
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た
。
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イ
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は
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も
ラ
グ

ジ
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な
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で
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が
高
く
、

入
店
す
る
こ
と
に
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を

感
じ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
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す
。

だ
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当
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は
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誰
も
が
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に
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運
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こ
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が
で
き
、
リ

ラ
ッ
ク
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し
て
特
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な
ア
イ
テ
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と
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を
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し
め
る
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に
し
た
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と
い
う
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で
つ
く
り
ま
し
た
」

徹
底
し
た
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運
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え
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一
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一
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出
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コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
が
コ
ン
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プ
ト
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ロ
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自
ら
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携
わ
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来
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。

テ
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な
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収
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お
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テ
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ジ
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テ
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友
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よ
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る
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ら
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ん
か
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し
た
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」
と
い
う
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ァ
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も
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そ
う
だ
。
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ら
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、
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Ｐ
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ロ
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」
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も
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A
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E
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　「
店
内
に
あ
る
Ｖ
Ｉ
Ｐ
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は
、

お
客
さ
ま
が
銀
座
に
い
ら
し
た
際
の

休
憩
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
も
開
放
し
て
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ま
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（
要
予
約
）。
ご
夫
婦
や
お

友
達
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士
で
お
し
ゃ
べ
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を
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し
ん

で
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た
だ
く
ほ
か
、
と
き
に
は
私
も

会
話
の
輪
の
中
に
入
ら
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。『G

IN
Z
A

 

S
A
TA

K
E

』
が
『
本
物
』
の
ブ
ラ
ン

ド
品
や
ジ
ュ
エ
リ
ー
を
気
軽
に
手
に

取
り
、
自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
の

一
点
に
出
会
え
る
場
所
で
あ
り
続
け

る
こ
と
で
、
皆
様
の
人
生
に
彩
り
を

添
え
ら
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
」
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入れた印象的な店内
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※右記QRコードからご来店予約
いただいた方に限る　※お一人さ
ま1回限り　※2025年2月末まで、
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キミさんが愛用する「バーキン 25」、バーキンはサイズ展開が豊
富なため、用途を伝えれば、おすすめを提案してくれる

愛好家から人気のプレミアムな逸品も 落ち着いた雰囲気の個室VIPルーム

「銀座ウエスト」のオリジナルソフトタルト

“世界で一つ”のオリジナルジュエリー

記念日に大切な人へ贈りたい「オーダーメイドジュエリー」や
手持ちのジュエリーを生まれ変わらせる「カスタムメイドジュエリー」に対応

「GINZA SATAKE」では、唯一
無二の輝きを放つ「オリジナル
ジュエリー」の提案を行っている。
誕生石やルース（裸石）選びから
デザインまで、一人ひとりのご要
望や予算に合わせ、職人が丁寧に

製作。サイズ変更やメンテナンス
は無料となっており、アフター
サービスも手厚いのがうれしい。
また、手持ちのジュエリーを新た
なデザインに生まれ変わらせる
「カスタムメイドジュエリー」で

は、宝石か台座のいずれかだけを
替えるなど細かなオーダーにも対
応。自由度の高さが魅力だ。“世
界で一つ”のジュエリーを、大切
な方との記念に贈ってみてはいか
がだろうか。

カラーストーンも多数ライン
ナップ。製作日数は1ヶ月半～
2ヶ月程度。詳細は問合せを。

ブランド品への知識と相場に精通
した専門スタッフや、十数年の実
績を持つジュエリーの鑑定スタッ
フが査定。初めての方は、下記
webサイトから予約または、電
話で相談を。

専門スタッフがしっかり査定
ブランド品・ジュエリーの買取も



40代、50代で注意したい病気
Edit&Word_NOBUYUKI YAMAHA. IKUMI UENO.KANTA KOSUGI(effect).

様々な病気の罹患リスクが高まっていく、40代、50代。この時期に行う健康管理が、
その後の人生を決めるといっても過言ではない。早めの対策で健康維持を目指そう。

糖尿病

40代で注意したい病気__ 2

様々な病気の「元凶」
基礎代謝が下がる今こそ注意を

血糖値を下げるインスリンというホルモンの不足などによ
り、高血糖状態となる病気。予備軍も含めて、40代から急
増する。この状態が長く続くと脳梗塞、心筋梗塞、失明な
ど様々な合併症を引き起こすため、注意したい病気だ。糖
尿病の原因は多くの場合、肥満にあるといわれており、基
礎代謝が下がる40代だからこそ、生活習慣を整えることが
必要となる。初期症状がほとんど表れないため、健康診断
を定期的に受診し、血糖値をチェックしよう。

4 0代のがん
40代で注意したい病気__1

生活習慣の見直しと
定期的な検診でがんを遠ざける

がんという病気が身近になってくるこの年代。がんの罹患
率は40代を境に上昇し、年齢を重ねるごとに上がっていく。
そんな40代で注意したいのが、胃がん、大腸がん、肝臓が
んなどの消化器系のがんだ。がんは防ぐのが難しい病気で
はあるが、生活習慣病にならないことが予防の重要な鍵と
なることが明らかになっている。またがん検診の受診は、
早期発見につながる欠かせない要素。40代のうちから定期
的な受診を習慣付けたい。

高血圧症

40代で注意したい病気__ 3

動脈硬化を進行させ
命にかかわる病気に発展

一般的には診察室で計測した収縮期血圧が140mmHg以上、ま
たは拡張期血圧が90mmHg（家庭で計測した場合は
135/85mmHg）以上の、高血圧な状態を指す。原因は一般的
に加齢、喫煙、肥満、ホルモンの異常など。高血圧状態が直接
的に症状を引き起こすことはないが、この状態が続くと動脈硬
化が進行し、心筋梗塞や脳出血など重篤な疾患につながる可能
性が高まる。血圧は加齢とともに高くなる傾向にあるため、検
診や自宅での血圧値測定により、その動向に注視しておきたい。

脂質異常症

40代で注意したい病気__ 4

肥満や運動不足が原因
BMIや腹囲の数値に注目

血液中に含まれるコレステロールや中性脂肪などの脂質
が、基準値よりも多い状態を指す。肥満や運動不足などに
より、脂質の吸収と消費のバランスが崩れることが原因で
引き起こされる病気のため、肥満度を表すBMIや腹囲の数
値などには注意したい。直接的な症状は表れにくい病気だ
が、この状態が続けば動脈硬化を引き起こし、狭心症や心
筋梗塞などの重篤な病気につながることもある。食事療法、
運動療法、薬物療法を主軸にした治療をしっかり行おう。

更年期障害

40代で注意したい病気__ 5

ホルモン量の変化による不調
男性への影響も明らかに

性腺ホルモンの低下によっておこる心身の不調で、ホルモン
の働きに変化が起きる40代から顕著になることが多い。これ
まで女性の病気だとされてきたが、近年では男性にも影響が
あることが分かってきている。症状は体のだるさやほてりな
どのほか、不安を強く感じる、やる気が低下するなど主に精
神的症状として表れやすいのが特徴。ホルモン分泌を増やす
ことはできないが、ホルモンの維持に一定の効果があるとい
われている、生活習慣を整えることが重要だ。

糖尿病が強く疑われる人の割合は、男性の方が高く、さらに40代、50代で大幅に増
加していく。40代で生活習慣の見直しができるかが大きな鍵となりそうだ

出典：厚生労働省「令和元年　国民健康・栄養調査報告」

出典：日本高血圧学会高血圧治療ガイドライン作成委員会編. 「高血圧治療ガイドライン 2019」

●年齢別、糖尿病が疑われる人の割合

●血圧値の分類

山梨大学医学部卒業。東京慈恵会医科
大学附属病院 脳神経外科助教、医療
法人社団穆心会　理事長を経て、現職。
脳神経外科のスペシャリストとして、
日本最高峰の技術を日々、提供してい
る。日本脳神経外科学会専門医。日本
脳神経外科学会、日本脳神経血管内治
療学会、日本脳卒中学会所属。

監修：縄手祥平先生
クリントエグゼクリニック院長

40代は様々な病気が顕在化してくる年代。その病気の多く
が生活習慣病に起因するため、基礎代謝量が下がってくる
この年代にこそ、生活を整えたい。病気の罹患率がさらに
増える50代以降の健康を見据えて、今こそ行動しよう。

40代のチェックポイント
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一般的に病院で計測した方が血圧が上がる傾向にあるため、血圧値には病院での数値
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人口10万人に対する、年齢別のがん罹患率。女性と比べると男性の罹患率は高く、
40代を境に上昇していくことがよく分かる。この年代のがんに対する備えは重要だ

出典：公益財団法人がん研究振興財団「がんの統計2024」より2019年のデータ
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40代、50代で注意したい病気
Edit&Word_NOBUYUKI YAMAHA. IKUMI UENO.KANTA KOSUGI(effect).

様々な病気の罹患リスクが高まっていく、40代、50代。この時期に行う健康管理が、
その後の人生を決めるといっても過言ではない。早めの対策で健康維持を目指そう。

糖尿病

40代で注意したい病気__ 2

様々な病気の「元凶」
基礎代謝が下がる今こそ注意を

血糖値を下げるインスリンというホルモンの不足などによ
り、高血糖状態となる病気。予備軍も含めて、40代から急
増する。この状態が長く続くと脳梗塞、心筋梗塞、失明な
ど様々な合併症を引き起こすため、注意したい病気だ。糖
尿病の原因は多くの場合、肥満にあるといわれており、基
礎代謝が下がる40代だからこそ、生活習慣を整えることが
必要となる。初期症状がほとんど表れないため、健康診断
を定期的に受診し、血糖値をチェックしよう。

4 0代のがん
40代で注意したい病気__1

生活習慣の見直しと
定期的な検診でがんを遠ざける

がんという病気が身近になってくるこの年代。がんの罹患
率は40代を境に上昇し、年齢を重ねるごとに上がっていく。
そんな40代で注意したいのが、胃がん、大腸がん、肝臓が
んなどの消化器系のがんだ。がんは防ぐのが難しい病気で
はあるが、生活習慣病にならないことが予防の重要な鍵と
なることが明らかになっている。またがん検診の受診は、
早期発見につながる欠かせない要素。40代のうちから定期
的な受診を習慣付けたい。

高血圧症

40代で注意したい病気__ 3

動脈硬化を進行させ
命にかかわる病気に発展

一般的には診察室で計測した収縮期血圧が140mmHg以上、ま
たは拡張期血圧が90mmHg（家庭で計測した場合は
135/85mmHg）以上の、高血圧な状態を指す。原因は一般的
に加齢、喫煙、肥満、ホルモンの異常など。高血圧状態が直接
的に症状を引き起こすことはないが、この状態が続くと動脈硬
化が進行し、心筋梗塞や脳出血など重篤な疾患につながる可能
性が高まる。血圧は加齢とともに高くなる傾向にあるため、検
診や自宅での血圧値測定により、その動向に注視しておきたい。

脂質異常症

40代で注意したい病気__ 4

肥満や運動不足が原因
BMIや腹囲の数値に注目

血液中に含まれるコレステロールや中性脂肪などの脂質
が、基準値よりも多い状態を指す。肥満や運動不足などに
より、脂質の吸収と消費のバランスが崩れることが原因で
引き起こされる病気のため、肥満度を表すBMIや腹囲の数
値などには注意したい。直接的な症状は表れにくい病気だ
が、この状態が続けば動脈硬化を引き起こし、狭心症や心
筋梗塞などの重篤な病気につながることもある。食事療法、
運動療法、薬物療法を主軸にした治療をしっかり行おう。

更年期障害

40代で注意したい病気__ 5

ホルモン量の変化による不調
男性への影響も明らかに

性腺ホルモンの低下によっておこる心身の不調で、ホルモン
の働きに変化が起きる40代から顕著になることが多い。これ
まで女性の病気だとされてきたが、近年では男性にも影響が
あることが分かってきている。症状は体のだるさやほてりな
どのほか、不安を強く感じる、やる気が低下するなど主に精
神的症状として表れやすいのが特徴。ホルモン分泌を増やす
ことはできないが、ホルモンの維持に一定の効果があるとい
われている、生活習慣を整えることが重要だ。

糖尿病が強く疑われる人の割合は、男性の方が高く、さらに40代、50代で大幅に増
加していく。40代で生活習慣の見直しができるかが大きな鍵となりそうだ

出典：厚生労働省「令和元年　国民健康・栄養調査報告」

出典：日本高血圧学会高血圧治療ガイドライン作成委員会編. 「高血圧治療ガイドライン 2019」

●年齢別、糖尿病が疑われる人の割合

●血圧値の分類
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療学会、日本脳卒中学会所属。

監修：縄手祥平先生
クリントエグゼクリニック院長

40代は様々な病気が顕在化してくる年代。その病気の多く
が生活習慣病に起因するため、基礎代謝量が下がってくる
この年代にこそ、生活を整えたい。病気の罹患率がさらに
増える50代以降の健康を見据えて、今こそ行動しよう。
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人口10万人に対する、年齢別のがん罹患率。女性と比べると男性の罹患率は高く、
40代を境に上昇していくことがよく分かる。この年代のがんに対する備えは重要だ
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脳卒中

50代で注意したい病気__ 1

死亡率が高く
後遺症にもつながる危険な病気

脳の血管が詰まったり、破れたりすることにより、脳が障
害を起こすこの病気。がん、心臓病に次いで日本人の死因
第3位にあげられる。また仮に命を取り留めたとしても麻
痺や失語症などの後遺症が残ることもあり、非常に危険な
病気として注意が必要だろう。脳卒中は高血圧、糖尿病、
脂質異常症など、血管へ悪影響を及ぼす生活習慣病から引
き起こされることが多いため、日頃から生活習慣の管理を
徹底し、予防意識を高めていきたい。

虚血性心疾患

50代で注意したい病気__ 2

突然始まり、継続する
胸の痛みに注意

心臓に血液を送る冠動脈（血管）が弱まったりすることに
よって起こる病気の総称。冠動脈が細くなって心臓に血液
を送れない状態を狭心症、冠動脈が閉塞し、心臓に全く血
液が流れなくなる状態を心筋梗塞という。重症の場合は命
にも関わるため、胸の痛み、冷や汗、吐き気などが突然現
れ、持続するようであれば医療機関を受診する必要がある。
病気の危険因子となる動脈硬化を防ぐため定期的な健康診
断で血圧と脂質異常症、糖尿病の数値をチェックしよう。

5 0代のがん
50代で注意したい病気__ 3

死亡原因の第1位
定期的な検診を習慣に

年齢を重ねるごとに発症リスクが高くなる、がん。50代
はその境界線ともいえる年代だ。特に注意したいのが、男
性のがん死亡率の中で群を抜いている肺がん。次いで膵臓、
結腸、肝臓がんだろう。どのがんも自覚症状が出にくい疾
患であり、症状が出たときには進行している可能性が高い
ため、定期的ながん検診で早期発見を目指そう。またがん
全般の予防には、禁煙、節度のある飲酒、バランスの良い
食事、運動などが有効なため、積極的に取り入れたい。

白内障

50代で注意したい病気__ 5

加齢とともにほぼ全員が罹患
侮れない目のかすみ

光を集めてピントを合わせる働きを持つ、眼の中の水晶体
がタンパク質の変性によって濁り、視力が低下する病気。
症状は様々だが、目のかすみが主だ。加齢によって眼内に
老廃物が蓄積することが原因で起こるため、年代が上がる
ほど罹患率が増え、50代では約40％、80代ではほぼ全員
が罹患するという。一方、点眼や内服薬、重度でも手術に
よって視力回復が見込めるため過度に恐れる必要はない。
気になる症状があれば、病院を受診しよう。

アルツハイマー型
認知症

50代で注意したい病気__ 7

生活における困難をもたらす
不可逆性の脳疾患

認知症の一種。不可逆的な進行で記憶力や思考能力がゆっ
くりと障害され、最終的には日常生活を送る能力さえも失
いかねない脳疾患。初期症状として記憶障害が現れること
が多いが加齢による衰えもあるため兆候に気づきにくく、
発覚時には周囲のサポートが不可欠となる場合も。本格的
に発症率が増える60代よりも前に発症する若年性認知症
となるケースもあるので、前兆がどう表れるかなどの知識
を身につけ、予防意識を高めることが重要だ。

脳や心臓系の病気、がんなど、命の危機にもつながりかね
ない病気が音もなく近づいてくる、この年代。早期発見、
早期治療のために定期的な検診を受けること、体調管理へ
の意識をより高めることが大切なポイントとなる。

50代のチェックポイント

●年齢別がん死亡率

40代から徐々に罹患率が高くなる虚血性心疾患は、50代の罹患率が40代の2.5倍にも
及ぶ。命の危機と隣り合わせな病気のため、早めの備えが重要となる

出典：厚生労働省「平成29年　患者調査」

年齢別のがん死亡率。死亡率の上昇が始まるのがちょうど50代であり、その後は年
齢とともに死亡率が上昇していく。この危険な病気には、常に備えておきたい

出典：公益財団法人がん研究振興財団「がんの統計2024」より2022年のデータ

●虚血性心疾患の罹患者数
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前立腺肥大症

50代で注意したい病気__ 4

排尿障害をきたす
男性特有の病気

前立腺が肥大化し尿道や膀胱を圧迫する男性の病気で、頻
尿や残尿など様々な排尿障害をきたす。命にかかわる病気
ではないが、QOLを著しく低下させる病気のため、注意
が必要。原因は解明されていないが、加齢に伴う男性ホル
モンの減少や肥満、高血圧などが関与するといわれており、
食生活の見直しや運動が大切だ。軽度であれば薬物療法で
対処できるが、悪化してしまうと外科的手術が必要に。排
尿に違和感を覚えたらすぐに、病院を受診したい。

五十肩
（肩関節周囲炎）

50代で注意したい病気__ 6

加齢とともに魔の手が迫る
肩の関節痛

肩甲骨と上腕骨をつなぐ肩関節に痛みが生じ、肩を上げた
り、水平に保ったりすることが難しくなる関節痛の一種で
正式な疾患名は肩関節周囲炎。40代は四十肩、 50代は五十
肩と発症時期によって呼び方が異なる。原因は肩関節にあ
る腱板と関節包という組織が、加齢に伴って炎症をおこす
ことにあるといわれている。ほとんどの場合、時間経過に
よって改善するため、悪化させないケアが大切で、患部の
ストレッチや入浴による血行促進などが効果的だ。
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病気の危険因子となる動脈硬化を防ぐため定期的な健康診
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患であり、症状が出たときには進行している可能性が高い
ため、定期的ながん検診で早期発見を目指そう。またがん
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出典：公益財団法人がん研究振興財団「がんの統計2024」より2022年のデータ

●虚血性心疾患の罹患者数
（千人）

（歳）
20～29 30～39 40～49 50～59 60～69

150

100

50
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前立腺肥大症

50代で注意したい病気__ 4

排尿障害をきたす
男性特有の病気

前立腺が肥大化し尿道や膀胱を圧迫する男性の病気で、頻
尿や残尿など様々な排尿障害をきたす。命にかかわる病気
ではないが、QOLを著しく低下させる病気のため、注意
が必要。原因は解明されていないが、加齢に伴う男性ホル
モンの減少や肥満、高血圧などが関与するといわれており、
食生活の見直しや運動が大切だ。軽度であれば薬物療法で
対処できるが、悪化してしまうと外科的手術が必要に。排
尿に違和感を覚えたらすぐに、病院を受診したい。

五十肩
（肩関節周囲炎）

50代で注意したい病気__ 6

加齢とともに魔の手が迫る
肩の関節痛

肩甲骨と上腕骨をつなぐ肩関節に痛みが生じ、肩を上げた
り、水平に保ったりすることが難しくなる関節痛の一種で
正式な疾患名は肩関節周囲炎。40代は四十肩、 50代は五十
肩と発症時期によって呼び方が異なる。原因は肩関節にあ
る腱板と関節包という組織が、加齢に伴って炎症をおこす
ことにあるといわれている。ほとんどの場合、時間経過に
よって改善するため、悪化させないケアが大切で、患部の
ストレッチや入浴による血行促進などが効果的だ。

（歳）

（人／人口10万対）
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「
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ー
バ
ン
ト
倶
楽

部
」
は
、
東
京
慈
恵
会
医
科
大
学
附

属
病
院
か
ら
V
I
P
対
応
の
ク
リ

ニ
ッ
ク
と
し
て
誕
生
し
た
、「
ク
リ

ン
ト
エ
グ
ゼ
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
を
利
用

で
き
る
20
年
以
上
の
実
績
を
持
つ
歴

史
あ
る
会
員
制
人
間
ド
ッ
ク
サ
ー
ビ

ス
だ
。
疾
病
の
早
期
発
見
か
ら
治
療

計
画
、
日
々
の
健
康
相
談
な
ど
、
万

全
の
体
制
で
会
員
の
健
康
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る
。
最
新
の
医
療
機
器

を
用
い
な
が
ら
、
心
臓
や
肺
、
胃
、

血
管
な
ど
全
身
を
満
遍
な
く
調
べ
ら

れ
る
充
実
し
た
検
査
項
目
に
、
脳

ド
ッ
ク
を
含
め
た
総
合
人
間
ド
ッ
ク

で
は
、
他
施
設
で
は
宿
泊
ド
ッ
ク
で

し
か
対
応
で
き
な
い
内
容
を
日
帰
り

で
完
了
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
が

魅
力
。
ま
た
、
会
員
の
方
が
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
受
診
で
き
る
よ
う
に
、
診

察
中
は
他
の
方
と
顔
を
合
わ
せ
る
こ

と
が
な
い
完
全
予
約
制
と
な
っ
て
い

る
。
控
室
は
全
室
個
室
で
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
を
確
保
し
た
中
で
人
間
ド
ッ

ク
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

　ク
リ
ニ
ッ
ク
最
大
の
特
徴
は
、
会

員
の
方
の
診
察
・
健
診
を
専
門
医
が

担
当
す
る
点
だ
。
東
京
慈
恵
会
医
科

大
学
附
属
病
院
の
目
の
前
と
い
う
立

地
を
活
か
し
、
同
病
院
の
協
力
の
下
、

全
科
専
門
医
に
よ
る
診
察
・
診
断
、

そ
し
て
全
国
の
大
学
病
院
の
専
門
医

と
も
連
携
可
能
だ
と
い
う
。
体
調
不

良
時
の
自
由
診
療
で
の
診
察
や
、
担

当
看
護
師
に
よ
る
健
康
管
理
、
提
携

病
院
へ
の
紹
介
や
受
診
手
配
な
ど
も

行
っ
て
お
り
、
ま
さ
に
、
医
療
・
健

康
に
関
す
る「
執
事
」の
よ
う
な
最
高

の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
く
れ
る
。

安
心
と
信
頼
を
誇
る

メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ー
バ
ン
ト
倶
楽
部

ハイクオリティな医療を届ける
会員制人間ドック

https://medicalservant.com/

クリントエグゼクリニック
〈メディカルサーバント倶楽部〉

住所

クリントエグゼクリニック

東京都港区愛宕2-5-1
愛宕グリーンヒルズMORIタワー4F

都営線御成門駅より徒歩4分、
東京メトロ神谷町駅より徒歩5分

診療時間
9:00～18:00（完全予約制）

休診日
日・祝日

御成門駅・神谷町駅

院長 縄手祥平

1.会員の要望に最大限に応えられるよ
う、最高水準のMRIをはじめとした、さ
まざまな高性能医療機器を用意。経験豊
富な医療スタッフによる高度な診断を
基に、多角的なチェックを行っている。
2.一人ひとりに対し、個室を用意。プラ
イバシーの確保はもちろんのこと、病気
の感染リスク管理も徹底している。 
3.専用エントランスやラウンジは、会員
専用で一般の患者がいないため、ゆった
りとした空間で検査以外の時間も過ご
すことができる。

1

2 3

MEDICAL CHECKUP
人間ドック特集

INFORMATION

〈入会金〉法人・個人 ........... 2,200,000円（税込）
〈年会費〉 ................................660,000円（税込）

20周年記念会員枠拡大による
新規会員様募集のご案内

メディカルサーバント倶楽部は20周年を迎え、
会員枠を拡大し、さらなる会員サービスの充実を
目指している。普段は会員数の制限を設けている
ため、募集を行っていない期間もあるので、ぜひ、
この機会に入会を検討してみてはいかがだろう
か。詳細や資料請求は下記までお気軽に。

2016年日本赤十字医療センター
初期研修医を経て、2018年に東
京慈恵会医科大学附属病院 脳神
経外科学講座に入局。以降、脳神
経外科医として研鑽を積む。2023
年には同大学附属病院 脳神経外
科助教、2024年医療法人社団穆
心会理事長に。日本脳神経外科学
会専門医。日本脳神経外科学会、
日本脳神経血管内治療学会、日本
脳卒中学会、日本脳卒中の外科学
会に所属。

※募集枠が埋まり次第、受付終了　※会員資格（会員権）の譲渡不可。法
人会員の登録記名者の変更などは、規定に該当する場合、名義変更を行う
ことが可能。　※入会には審査あり。

検診コース・プラン

・基本健診コース（上部内視鏡、胸部CT等）
・がん検診コース（PET-CT、大腸内視鏡等）
・心臓血管系検診コース（脳MRI/MRA、心エコー等）

［人間ドック］

トップアスリートにスポーツ医学的運動サポート
を提供してきた「R-body」と提携し、専属トレーナー
によるオーダーメイドの運動プログラムを提供。

［運動サポート］

会費：入会金1,980,000円、年会費660,000円

03-5405-1095お問合せ

　医
療
と
運
動
を
融
合
さ
せ
た
健
康

管
理
プ
ラ
ン
を
提
供
し
て
い
る
聖
路

加
メ
デ
ィ
ロ
ー
カ
ス
の
「
会
員
制
健

康
サ
ポ
ー
ト
ク
ラ
ブ
」。
生
活
習
慣
病

や
3
大
疾
患
を
カ
バ
ー
す
る
フ
ル
ラ

イ
ン
ア
ッ
プ
の
人
間
ド
ッ
ク
で
は
、

「
P
E
T-

C
T
検
査
」
を
用
い
た
が

ん
検
診
も
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
、

早
期
発
見
に
も
役
立
つ
。
さ
ら
に
専

門
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
サ
ポ
ー
ト
で
、
一
人
ひ
と
り
に
あ

わ
せ
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
。

運
営
母
体
で
あ
る
聖
路
加
国
際
病
院

と
の
連
携
で
、
万
一
治
療
が
必
要
に

な
っ
た
際
の
フ
ォ
ロ
ー
も
万
全
だ
。

少
人
数
会
員
制
に
よ
る
き
め
細
や
か

な
対
応
で
、
全
面
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し

て
く
れ
る
。

予
防
医
療
に
特
化
し
た

会
員
制
健
康
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

健康こそ最大の資産
「質」と「ゆとり」の健康管理

http://medilocus.luke.ac.jp/

聖路加国際病院附属クリニック
聖路加メディローカス

住所

聖路加メディローカス

東京都千代田区大手町1-9-7
大手町フィナンシャルシティ
サウスタワー2F

東京メトロ各線大手町駅直結

診療時間
平日9:00～18:00、土曜日10:00～15:00

休診日
日・祝日

03-3527-9520お問合せ・ご予約

大手町駅

1.会員専用エリアはモダンな内装でリラックスして過ごせる。 2.PET-CT・MRIなど先端の検査機器を完備。

1 2

※非会員での外来利用（PET-CT検診コース132,000円）も可能。詳細はお
問合せを。

　国
の
高
度
専
門
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
の
役
割
を
担
う「
国
立
国
際
医
療

研
究
セ
ン
タ
ー
病
院
」。
人
間
ド
ッ
ク

発
祥
と
さ
れ
る
同
院（
当
時
は
国
立
東

京
第
一
病
院
）
で
1
9
5
4
年
に
人

間
ド
ッ
ク
が
実
施
さ
れ
て
以
来
、
70

年
の
歴
史
と
実
績
を
引
き
継
ぎ
高
精

度
な
人
間
ド
ッ
ク
を
提
供
し
て
い
る
。

脳
、
膵
臓
、
心
臓
ド
ッ
ク
な
ど
オ
プ

シ
ョ
ン
が
充
実
し
て
お
り
、
高
層
階

の
病
棟
個
室
を
利
用
し
た
宿
泊
コ
ー

ス
で
は
ゆ
っ
た
り
と
検
査
に
臨
め
る

点
も
魅
力
だ
。
検
査
結
果
は
経
験
豊

富
な
医
師
か
ら
丁
寧
な
説
明
が
受
け

ら
れ
る
。
ま
た
、
万
が
一
病
気
が
発

見
さ
れ
た
場
合
も
、
同
院
の
専
門
診

療
科
と
の
シ
ー
ム
レ
ス
な
連
携
で
、

適
切
か
つ
迅
速
な
治
療
体
制
が
整
う
。

高
度
専
門
・
総
合
医
療
に
よ
る

充
実
し
た
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
体
制

「人間ドック」発祥の地で
高精度＆快適な健康チェック

https://www.hosp.ncgm.go.jp/
cmc/index.html

国立国際医療研究センター病院
人間ドック

住所

国際医療　人間ドック

東京都新宿区戸山1-21-1

都営地下鉄大江戸線
若松河田駅河田口より徒歩5分
東京メトロ東西線
早稲田駅2番出口より徒歩15分

受付・問合せ時間
平日8:30～17:00

休診日
土曜日、日･祝日、
年末年始

03-3202-8007お問合せ・ご予約

若松河田駅・早稲田駅

1.病棟個室から特別室（別料金）まで選択可能。 2.明るく落ち着いた雰囲気の受診フロア。

1 2

※非会員での外来利用（PET-CT検診コース132,000円）も可能。詳細はお
問い合わせを。

人間ドックコース・プラン

■ 日帰り基本ドック　　男性68,200円、女性75,900円

■ 胃・大腸内視鏡同日日帰りコース
病棟個室でゆっくりと胃＆大腸の内視鏡検査を1日で実施す
るコース。大腸内視鏡検査終了後に軽食が用意されている
　 男性119,900円、女性127,600円

■ 日帰りPET-CTコース
悪性腫瘍の早期発見に役立つPET-CT検査を含めたコー
ス。オプションで、内視鏡検査を別日に実施可能（別料金）
　 男性172,700円、女性180,400円

※価格はすべて税込み
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〈メディカルサーバント倶楽部〉

住所

クリントエグゼクリニック

東京都港区愛宕2-5-1
愛宕グリーンヒルズMORIタワー4F

都営線御成門駅より徒歩4分、
東京メトロ神谷町駅より徒歩5分

診療時間
9:00～18:00（完全予約制）

休診日
日・祝日

御成門駅・神谷町駅

院長 縄手祥平

1.会員の要望に最大限に応えられるよ
う、最高水準のMRIをはじめとした、さ
まざまな高性能医療機器を用意。経験豊
富な医療スタッフによる高度な診断を
基に、多角的なチェックを行っている。
2.一人ひとりに対し、個室を用意。プラ
イバシーの確保はもちろんのこと、病気
の感染リスク管理も徹底している。 
3.専用エントランスやラウンジは、会員
専用で一般の患者がいないため、ゆった
りとした空間で検査以外の時間も過ご
すことができる。

1

2 3

MEDICAL CHECKUP
人間ドック特集

INFORMATION

〈入会金〉法人・個人 ........... 2,200,000円（税込）
〈年会費〉 ................................660,000円（税込）

20周年記念会員枠拡大による
新規会員様募集のご案内

メディカルサーバント倶楽部は20周年を迎え、
会員枠を拡大し、さらなる会員サービスの充実を
目指している。普段は会員数の制限を設けている
ため、募集を行っていない期間もあるので、ぜひ、
この機会に入会を検討してみてはいかがだろう
か。詳細や資料請求は下記までお気軽に。

2016年日本赤十字医療センター
初期研修医を経て、2018年に東
京慈恵会医科大学附属病院 脳神
経外科学講座に入局。以降、脳神
経外科医として研鑽を積む。2023
年には同大学附属病院 脳神経外
科助教、2024年医療法人社団穆
心会理事長に。日本脳神経外科学
会専門医。日本脳神経外科学会、
日本脳神経血管内治療学会、日本
脳卒中学会、日本脳卒中の外科学
会に所属。

※募集枠が埋まり次第、受付終了　※会員資格（会員権）の譲渡不可。法
人会員の登録記名者の変更などは、規定に該当する場合、名義変更を行う
ことが可能。　※入会には審査あり。

検診コース・プラン

・基本健診コース（上部内視鏡、胸部CT等）
・がん検診コース（PET-CT、大腸内視鏡等）
・心臓血管系検診コース（脳MRI/MRA、心エコー等）

［人間ドック］

トップアスリートにスポーツ医学的運動サポート
を提供してきた「R-body」と提携し、専属トレーナー
によるオーダーメイドの運動プログラムを提供。

［運動サポート］

会費：入会金1,980,000円、年会費660,000円

03-5405-1095お問合せ

　医
療
と
運
動
を
融
合
さ
せ
た
健
康

管
理
プ
ラ
ン
を
提
供
し
て
い
る
聖
路

加
メ
デ
ィ
ロ
ー
カ
ス
の
「
会
員
制
健

康
サ
ポ
ー
ト
ク
ラ
ブ
」。
生
活
習
慣
病

や
3
大
疾
患
を
カ
バ
ー
す
る
フ
ル
ラ

イ
ン
ア
ッ
プ
の
人
間
ド
ッ
ク
で
は
、

「
P
E
T-

C
T
検
査
」
を
用
い
た
が

ん
検
診
も
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
、

早
期
発
見
に
も
役
立
つ
。
さ
ら
に
専

門
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
サ
ポ
ー
ト
で
、
一
人
ひ
と
り
に
あ

わ
せ
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
。

運
営
母
体
で
あ
る
聖
路
加
国
際
病
院

と
の
連
携
で
、
万
一
治
療
が
必
要
に

な
っ
た
際
の
フ
ォ
ロ
ー
も
万
全
だ
。

少
人
数
会
員
制
に
よ
る
き
め
細
や
か

な
対
応
で
、
全
面
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し

て
く
れ
る
。

予
防
医
療
に
特
化
し
た

会
員
制
健
康
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

健康こそ最大の資産
「質」と「ゆとり」の健康管理

http://medilocus.luke.ac.jp/

聖路加国際病院附属クリニック
聖路加メディローカス

住所

聖路加メディローカス

東京都千代田区大手町1-9-7
大手町フィナンシャルシティ
サウスタワー2F

東京メトロ各線大手町駅直結

診療時間
平日9:00～18:00、土曜日10:00～15:00

休診日
日・祝日

03-3527-9520お問合せ・ご予約

大手町駅

1.会員専用エリアはモダンな内装でリラックスして過ごせる。 2.PET-CT・MRIなど先端の検査機器を完備。

1 2

※非会員での外来利用（PET-CT検診コース132,000円）も可能。詳細はお
問合せを。

　国
の
高
度
専
門
医
療
研
究
セ
ン

タ
ー
の
役
割
を
担
う「
国
立
国
際
医
療

研
究
セ
ン
タ
ー
病
院
」。
人
間
ド
ッ
ク

発
祥
と
さ
れ
る
同
院（
当
時
は
国
立
東

京
第
一
病
院
）
で
1
9
5
4
年
に
人

間
ド
ッ
ク
が
実
施
さ
れ
て
以
来
、
70

年
の
歴
史
と
実
績
を
引
き
継
ぎ
高
精

度
な
人
間
ド
ッ
ク
を
提
供
し
て
い
る
。

脳
、
膵
臓
、
心
臓
ド
ッ
ク
な
ど
オ
プ

シ
ョ
ン
が
充
実
し
て
お
り
、
高
層
階

の
病
棟
個
室
を
利
用
し
た
宿
泊
コ
ー

ス
で
は
ゆ
っ
た
り
と
検
査
に
臨
め
る

点
も
魅
力
だ
。
検
査
結
果
は
経
験
豊

富
な
医
師
か
ら
丁
寧
な
説
明
が
受
け

ら
れ
る
。
ま
た
、
万
が
一
病
気
が
発

見
さ
れ
た
場
合
も
、
同
院
の
専
門
診

療
科
と
の
シ
ー
ム
レ
ス
な
連
携
で
、

適
切
か
つ
迅
速
な
治
療
体
制
が
整
う
。

高
度
専
門
・
総
合
医
療
に
よ
る

充
実
し
た
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
体
制

「人間ドック」発祥の地で
高精度＆快適な健康チェック

https://www.hosp.ncgm.go.jp/
cmc/index.html

国立国際医療研究センター病院
人間ドック

住所

国際医療　人間ドック

東京都新宿区戸山1-21-1

都営地下鉄大江戸線
若松河田駅河田口より徒歩5分
東京メトロ東西線
早稲田駅2番出口より徒歩15分

受付・問合せ時間
平日8:30～17:00

休診日
土曜日、日･祝日、
年末年始

03-3202-8007お問合せ・ご予約

若松河田駅・早稲田駅

1.病棟個室から特別室（別料金）まで選択可能。 2.明るく落ち着いた雰囲気の受診フロア。

1 2

※非会員での外来利用（PET-CT検診コース132,000円）も可能。詳細はお
問い合わせを。

人間ドックコース・プラン

■ 日帰り基本ドック　　男性68,200円、女性75,900円

■ 胃・大腸内視鏡同日日帰りコース
病棟個室でゆっくりと胃＆大腸の内視鏡検査を1日で実施す
るコース。大腸内視鏡検査終了後に軽食が用意されている
　 男性119,900円、女性127,600円

■ 日帰りPET-CTコース
悪性腫瘍の早期発見に役立つPET-CT検査を含めたコー
ス。オプションで、内視鏡検査を別日に実施可能（別料金）
　 男性172,700円、女性180,400円

※価格はすべて税込み
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従
来
の
全
身
が
ん
検
査
は
、丸一日
、ま
た
は
1
泊
2
日
か
か
る
ケ
ー
ス
が
多
い
が
、

1
回
の
採
血
の
み
で
が
ん
リ
ス
ク
を
発
見
で
き
る
先
端
検
査「
C
T
C
検
査
」が
登
場
し
た
。

そ
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
セ
ル
ク
ラ
ウ
ド
の
執
行
役
員
で
、

マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
セ
ン
タ
ー
長
で
あ
り
、代
々
木
ウ
ィル
ク
リ
ニッ
ク
院
長
、

医
師・医
学
博
士
の
太
田
剛
志
氏
に
話
を
聞
い
た
。

血
中
の
が
ん
細
胞
を
捕
捉
す
る

最
先
端
の
全
身
が
ん
リ
ス
ク
検
査

た
っ
た
1
回
5
分
の
採
血
だ
け

1973年長野県生まれ。1999年順天堂大学
医学部を卒業後、2005年に同大学院を修
了し博士号を取得。2017年順天堂医院先
任准教授に就任し、悪性腫瘍の専門・指導
医として活躍。2022年より現職。

太田剛志
代々木ウィルクリニック院長
マイクロCTC検査センター長
医師・医学博士

今
注
目
の
、
新
た
な
が
ん
検
査

　
医
学
の
進
歩
に
よ
り
、初
期
に
見
つ
か
っ

た
が
ん
は
治
る
可
能
性
が
十
分
高
く
な
っ

た
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
40
歳
以
上
で
は

43
％
以
上
が
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
る
。

そ
の
背
景
に
は
、
が
ん
検
診
を
受
け
て
い

な
い
現
状
が
あ
る
と
太
田
剛
志
氏
は
話
す
。

　「
受
検
率
が
低
い
理
由
に
『
忙
し
く
て
受

け
る
時
間
が
な
い
』『
費
用
が
か
か
り
経
済

的
な
負
担
が
大
き
い
』『
検
査
に
伴
う
苦
痛

が
不
安
』
と
い
っ
た
声
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

身
体
の
ど
の
部
位
で
も
が
ん
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
が
、
全
身
の
が
ん
検
査
を

す
る
と
丸
1
日
以
上
か
か
る
う
え
、
30
万

円
近
い
費
用
を
負
担
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
自
宅
で
で
き
て
痛
み
も
伴
わ
な
い
、

唾
液
や
尿
な
ど
で
行
う
が
ん
リ
ス
ク
検
査

も
あ
り
ま
す
が
、
リ
ス
ク
が
高
い
か
低
い

か
を
大
ま
か
に
指
摘
さ
れ
る
だ
け
な
の
で
、

具
体
的
に
今
、
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
知

り
た
い
と
い
う
方
に
は
向
い
て
い
ま
せ
ん
」

　
そ
こ
で
、〝
が
ん
の
不
安
と
苦
し
み
を

な
く
す
〞
を
企
業
理
念
に
掲
げ
る
医
療
ベ

ン
チ
ャ
ー
「
セ
ル
ク
ラ
ウ
ド
」
は
、
従
来

の
が
ん
検
査
の
課
題
を
全
て
ク
リ
ア
し
た

最
先
端
の
検
査
サ
ー
ビ
ス
を
発
売
し
た
。

た
っ
た
1
回
の
採
血
だ
け
で
全
身
の
が
ん

（
血
液
が
ん
を
除
く
）
リ
ス
ク
を
明
確
に

発
見
で
き
る
「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」

だ
。
国
内
最
大
級
の
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
「
マ
ク
ア
ケ
」
の
先

行
販
売
で
は
大
反
響
を
呼
び
、
医
療
・
検

査
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
史
上
最
高
額
を
記
録
。

2
0
2
3
年
度
の
マ
ク
ア
ケ
ア
ワ
ー
ド

を
受
賞
し
た
。
ま
た
、
文
科
副
大
臣
も
参

加
す
る
国
内
最
大
規
模
の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
・
コ
ン
テ
ス
ト
で
最
優
秀
賞
を
勝
ち
取

り
、
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
で
注
目
を
集
め
た

サ
ー
ビ
ス
だ
。

C
T
C
検
査
の
し
く
み
と
特
徴

　
で
は
そ
の
「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」

と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
。

　「
体
内
で
は
、
1
日
に
約
5
0
0
0
〜

6
0
0
0
個
の
が
ん
細
胞
が
生
ま
れ
て

い
ま
す
が
、
日
々
、
私
た
ち
の
持
つ
自
己

免
疫
に
よ
り
退
治
し
て
い
ま
す
。
し
か
し

免
疫
力
の
低
下
に
よ
り
、
そ
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
る
と
が
ん
が
育
ち
始
め
ま
す
。
が

ん
細
胞
の
大
き
さ
が
1
㎜
ほ
ど
に
な
る

と
、
が
ん
は
血
液
中
の
酸
素
や
栄
養
を
得

る
た
め
、
新
生
血
管
を
創
り
、
が
ん
細
胞

と
血
管
が
つ
な
が
り
、
血
管
か
ら
栄
養
を

吸
収
し
て
さ
ら
に
増
殖
し
て
い
き
ま
す
。

実
は
こ
の
増
殖
の
過
程
で
、
新
生
血
管
を

通
じ
て
が
ん
細
胞
が
血
管
内
に
漏
れ
出
し

て
い
て
、
そ
れ
を
C
T
C
（C

irculating 

T
um

or C
ells

＝
血
中
循
環
が
ん
細
胞
）と

呼
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
C
T
C
を
検
出

し
、
全
身
の
が
ん
リ
ス
ク
を
細
胞
レ
ベ
ル

　「
私
た
ち
は
全
米
N
o
1
で
、
世
界
有

数
の
が
ん
研
究
治
療
施
設
で
あ
る
米
国
Ｍ

Ｄ
ア
ン
ダ
ー
ソ
ン
が
ん
セ
ン
タ
ー
が
開
発

し
た94.45

％
の
特
異
度
を
誇
る
『
細
胞

表
面
ビ
メ
ン
チ
ン
抗
体
』
の
世
界
独
占
利

権
を
獲
得
し
た
海
外
の
先
端
Ｃ
Ｔ
Ｃ
検
査

を
独
占
合
意
し
、日
本
に
導
入
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
血
中
に
漏
れ
出
し
た
が
ん

細
胞
の
中
で
も
、
浸
潤
・
転
移
の
高
い
能

力
を
持
つ
悪
性
度
の
高
い
間
葉
系
が
ん
細

胞
だ
け
を
高
精
度
で
特
定
し
捕
捉
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
間
葉
系
が
ん

細
胞
が
1
個
で
も
検
出
さ
れ
た
と
い
う
こ

と
は
、
身
体
の
ど
こ
か
で
既
に
浸
潤
・
転

移
を
起
こ
し
て
い
る
悪
性
度
の
高
い
が
ん

で
発
見
で
き
る
検
査
が
、
こ
の
最
先
端
の

が
ん
検
査
C
T
C
検
査
な
の
で
す
」

　
こ
の
C
T
C
の
概
念
自
体
は
1
5
0

年
ほ
ど
前
か
ら
知
ら
れ
て
い
た
そ
う
だ

が
、
血
液
4
〜
5
L
の
中
か
ら
わ
ず
か
に

漏
れ
出
た
が
ん
細
胞
を
取
り
出
す
の
は
長

年
不
可
能
で
あ
っ
た
。
し
か
し
近
年
の
技

術
の
飛
躍
的
進
歩
に
よ
っ
て
、
C
T
C
の

補
足
を
可
能
と
し
た
技
術
が
登
場
し
た
の

で
あ
る
。

　「
日
本
国
内
で
の
認
知
は
ま
だ
ほ
と
ん
ど

な
い
で
す
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
既
に

F
D
A（
食
品
医
薬
品
局
）に
も
承
認
さ
れ
、

欧
米
先
進
国
で
が
ん
の
治
療
現
場
や
臨
床

検
査
で
幅
広
く
使
わ
れ
て
い
る
検
査
で
す
。

世
界
で
は
3
万
を
超
え
る
関
連
研
究
論
文

が
発
表
さ
れ
て
お
り
、
多
く
の
エ
ビ
デ
ン

ス
を
持
つ
確
固
と
し
た
先
端
検
査
に
な
り

ま
す
」と
太
田
氏
は
力
説
す
る
。

　
そ
の
C
T
C
検
査
を
さ
ら
に
進
化
さ

せ
た
「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」
を
日
本

で
提
供
し
て
い
る
の
が
、
東
京
・
代
々
木

に
拠
点
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
専
用
の
検
査
セ
ン

タ
ー
を
持
つ
セ
ル
ク
ラ
ウ
ド
な
の
だ
。

が
あ
る
、
も
し
く
は
悪
性
化
し
て
こ
れ
か

ら
ま
さ
に
浸
潤
・
転
移
を
起
こ
そ
う
と
し

て
い
る
が
ん
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
リ
ス
ク
が
非
常
に
高
い
精
度
で
分
か

り
ま
す
」

検
査
結
果
へ
の
圧
倒
的
な
納
得
感

　
が
ん
の
確
定
診
断
に
つ
い
て
調
べ
る

と
、「
が
ん
の
確
定
は
、
針
生
検
や
手
術

で
腫
瘍
の
一
部
を
採
取
、
疑
わ
し
い
領
域

か
ら
の
サ
ン
プ
ル
が
顕
微
鏡
で
検
査
さ

れ
、
が
ん
細
胞
の
存
在
が
確
認
さ
れ
た
と

き
」
と
い
っ
た
内
容
が
出
て
く
る
。
医
療

の
世
界
で
は
C
T
や
M
R
I
な
ど
で
影

が
見
つ
か
っ
て
も
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
も

〝
が
ん
の
疑
い
〞
で
あ
っ
て
が
ん
と
は
診

断
で
き
な
い
の
だ
と
い
う
。

　「『
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
』
は
自
由
診

療
で
す
の
で
、
が
ん
の
確
定
診
断
に
は
使

え
ま
せ
ん
が
、
検
査
の
段
階
で
が
ん
細
胞

が
確
認
で
き
て
い
る
こ
と
を
考
え
れ
ば
、

リ
ス
ク
が
高
い
か
低
い
か
し
か
わ
か
ら
な

か
っ
た
従
来
の
が
ん
リ
ス
ク
検
査
と
比
べ

て
、
画
期
的
な
も
の
だ
と
言
え
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
」

　
海
外
の
検
査
セ
ン
タ
ー
へ
輸
送
し
て
い

る
同
様
の
検
査
サ
ー
ビ
ス
も
あ
る
が
、
セ

ル
ク
ラ
ウ
ド
で
は
国
内
で
の
検
査
体
制
を

構
築
し
て
い
る
。
採
血
後
す
ぐ
に
検
査
が

で
き
る
た
め
、
よ
り
高
品
質
・
低
価
格
で

の
提
供
が
可
能
。
ま
た
、
万
が
一
が
ん
細

胞
が
検
出
さ
れ
た
場
合
も
、
太
田
氏
が
院

長
を
務
め
る
代
々
木
ウ
ィ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

で
無
料
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
安
心
だ
。
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
も
充
実

し
た「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」。
忙
し
い

方
こ
そ
、
ぜ
ひ
一
度
受
け
て
み
て
ほ
し
い
。

全米No1、世界有数のがんの研究・治療施設、米国MDア
ンダーソンがんセンター

「マイクロCTC検査」とは？
下の図は左から右へがんが進展・悪性化している様子を表したもの。最初、がんは悪性度の低
い上皮性のがん細胞のみだが、進展・悪性化していく過程で上皮間葉転換がおこり、浸潤・転
移の高い能力を持つ間葉系がん細胞に形質変化し、血管内に漏れ出す。マイクロCTC検査では、
その間葉系がん細胞のみを特定して捕捉し、個数まで明示することで、進展しているがん細胞
が体のどこかにあるということが高い精度でわかる検査だ。

株式会社セルクラウド
https://cellcloud.co.jp/

全国約150ヶ所の
提携クリニックにて
受検可能
詳細はQRコードより

マイクロCTC検査で発見可能

採
血
の
み
、５
分
で
完
了

3月末まで ￥99,000／回（税込）マイクロCTC検査料金

がん啓発月間半額キャンペーン実施中

代々木駅から徒歩30秒のところにある「代々木ウィルクリニック」は、
ソファやグリーンがゆったりと配されたロビーが印象的。

※最終受付18:00

東京都渋谷区代々木1-35-1 プレンジ代々木ビル2F
JR・大江戸線代々木駅より徒歩30秒
9:00～12:00／13:00～19:00　

不定休　 https://willclinic.jp/

※マイクロCTC検査の採血時間は
月・火・木曜日9:00～11:30／12:00～14:00　水・金・土曜日9:30～12:00

03-5990-6184

太田氏が院長を務める拠点クリニック



従
来
の
全
身
が
ん
検
査
は
、丸一日
、ま
た
は
1
泊
2
日
か
か
る
ケ
ー
ス
が
多
い
が
、

1
回
の
採
血
の
み
で
が
ん
リ
ス
ク
を
発
見
で
き
る
先
端
検
査「
C
T
C
検
査
」が
登
場
し
た
。

そ
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
セ
ル
ク
ラ
ウ
ド
の
執
行
役
員
で
、

マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
セ
ン
タ
ー
長
で
あ
り
、代
々
木
ウ
ィル
ク
リ
ニッ
ク
院
長
、

医
師・医
学
博
士
の
太
田
剛
志
氏
に
話
を
聞
い
た
。

血
中
の
が
ん
細
胞
を
捕
捉
す
る

最
先
端
の
全
身
が
ん
リ
ス
ク
検
査

た
っ
た
1
回
5
分
の
採
血
だ
け

1973年長野県生まれ。1999年順天堂大学
医学部を卒業後、2005年に同大学院を修
了し博士号を取得。2017年順天堂医院先
任准教授に就任し、悪性腫瘍の専門・指導
医として活躍。2022年より現職。

太田剛志
代々木ウィルクリニック院長
マイクロCTC検査センター長
医師・医学博士

今
注
目
の
、
新
た
な
が
ん
検
査

　
医
学
の
進
歩
に
よ
り
、初
期
に
見
つ
か
っ

た
が
ん
は
治
る
可
能
性
が
十
分
高
く
な
っ

た
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
40
歳
以
上
で
は

43
％
以
上
が
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
る
。

そ
の
背
景
に
は
、
が
ん
検
診
を
受
け
て
い

な
い
現
状
が
あ
る
と
太
田
剛
志
氏
は
話
す
。

　「
受
検
率
が
低
い
理
由
に
『
忙
し
く
て
受

け
る
時
間
が
な
い
』『
費
用
が
か
か
り
経
済

的
な
負
担
が
大
き
い
』『
検
査
に
伴
う
苦
痛

が
不
安
』
と
い
っ
た
声
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

身
体
の
ど
の
部
位
で
も
が
ん
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
が
、
全
身
の
が
ん
検
査
を

す
る
と
丸
1
日
以
上
か
か
る
う
え
、
30
万

円
近
い
費
用
を
負
担
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
自
宅
で
で
き
て
痛
み
も
伴
わ
な
い
、

唾
液
や
尿
な
ど
で
行
う
が
ん
リ
ス
ク
検
査

も
あ
り
ま
す
が
、
リ
ス
ク
が
高
い
か
低
い

か
を
大
ま
か
に
指
摘
さ
れ
る
だ
け
な
の
で
、

具
体
的
に
今
、
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
知

り
た
い
と
い
う
方
に
は
向
い
て
い
ま
せ
ん
」

　
そ
こ
で
、〝
が
ん
の
不
安
と
苦
し
み
を

な
く
す
〞
を
企
業
理
念
に
掲
げ
る
医
療
ベ

ン
チ
ャ
ー
「
セ
ル
ク
ラ
ウ
ド
」
は
、
従
来

の
が
ん
検
査
の
課
題
を
全
て
ク
リ
ア
し
た

最
先
端
の
検
査
サ
ー
ビ
ス
を
発
売
し
た
。

た
っ
た
1
回
の
採
血
だ
け
で
全
身
の
が
ん

（
血
液
が
ん
を
除
く
）
リ
ス
ク
を
明
確
に

発
見
で
き
る
「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」

だ
。
国
内
最
大
級
の
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
「
マ
ク
ア
ケ
」
の
先

行
販
売
で
は
大
反
響
を
呼
び
、
医
療
・
検

査
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
史
上
最
高
額
を
記
録
。

2
0
2
3
年
度
の
マ
ク
ア
ケ
ア
ワ
ー
ド

を
受
賞
し
た
。
ま
た
、
文
科
副
大
臣
も
参

加
す
る
国
内
最
大
規
模
の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
・
コ
ン
テ
ス
ト
で
最
優
秀
賞
を
勝
ち
取

り
、
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
で
注
目
を
集
め
た

サ
ー
ビ
ス
だ
。

C
T
C
検
査
の
し
く
み
と
特
徴

　
で
は
そ
の
「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」

と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
。

　「
体
内
で
は
、
1
日
に
約
5
0
0
0
〜

6
0
0
0
個
の
が
ん
細
胞
が
生
ま
れ
て

い
ま
す
が
、
日
々
、
私
た
ち
の
持
つ
自
己

免
疫
に
よ
り
退
治
し
て
い
ま
す
。
し
か
し

免
疫
力
の
低
下
に
よ
り
、
そ
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
る
と
が
ん
が
育
ち
始
め
ま
す
。
が

ん
細
胞
の
大
き
さ
が
1
㎜
ほ
ど
に
な
る

と
、
が
ん
は
血
液
中
の
酸
素
や
栄
養
を
得

る
た
め
、
新
生
血
管
を
創
り
、
が
ん
細
胞

と
血
管
が
つ
な
が
り
、
血
管
か
ら
栄
養
を

吸
収
し
て
さ
ら
に
増
殖
し
て
い
き
ま
す
。

実
は
こ
の
増
殖
の
過
程
で
、
新
生
血
管
を

通
じ
て
が
ん
細
胞
が
血
管
内
に
漏
れ
出
し

て
い
て
、
そ
れ
を
C
T
C
（C

irculating 

T
um

or C
ells

＝
血
中
循
環
が
ん
細
胞
）と

呼
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
C
T
C
を
検
出

し
、
全
身
の
が
ん
リ
ス
ク
を
細
胞
レ
ベ
ル

　「
私
た
ち
は
全
米
N
o
1
で
、
世
界
有

数
の
が
ん
研
究
治
療
施
設
で
あ
る
米
国
Ｍ

Ｄ
ア
ン
ダ
ー
ソ
ン
が
ん
セ
ン
タ
ー
が
開
発

し
た94.45
％
の
特
異
度
を
誇
る
『
細
胞

表
面
ビ
メ
ン
チ
ン
抗
体
』
の
世
界
独
占
利

権
を
獲
得
し
た
海
外
の
先
端
Ｃ
Ｔ
Ｃ
検
査

を
独
占
合
意
し
、日
本
に
導
入
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
血
中
に
漏
れ
出
し
た
が
ん

細
胞
の
中
で
も
、
浸
潤
・
転
移
の
高
い
能

力
を
持
つ
悪
性
度
の
高
い
間
葉
系
が
ん
細

胞
だ
け
を
高
精
度
で
特
定
し
捕
捉
す
る
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
間
葉
系
が
ん

細
胞
が
1
個
で
も
検
出
さ
れ
た
と
い
う
こ

と
は
、
身
体
の
ど
こ
か
で
既
に
浸
潤
・
転

移
を
起
こ
し
て
い
る
悪
性
度
の
高
い
が
ん

で
発
見
で
き
る
検
査
が
、
こ
の
最
先
端
の

が
ん
検
査
C
T
C
検
査
な
の
で
す
」

　
こ
の
C
T
C
の
概
念
自
体
は
1
5
0

年
ほ
ど
前
か
ら
知
ら
れ
て
い
た
そ
う
だ

が
、
血
液
4
〜
5
L
の
中
か
ら
わ
ず
か
に

漏
れ
出
た
が
ん
細
胞
を
取
り
出
す
の
は
長

年
不
可
能
で
あ
っ
た
。
し
か
し
近
年
の
技

術
の
飛
躍
的
進
歩
に
よ
っ
て
、
C
T
C
の

補
足
を
可
能
と
し
た
技
術
が
登
場
し
た
の

で
あ
る
。

　「
日
本
国
内
で
の
認
知
は
ま
だ
ほ
と
ん
ど

な
い
で
す
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
既
に

F
D
A（
食
品
医
薬
品
局
）に
も
承
認
さ
れ
、

欧
米
先
進
国
で
が
ん
の
治
療
現
場
や
臨
床

検
査
で
幅
広
く
使
わ
れ
て
い
る
検
査
で
す
。

世
界
で
は
3
万
を
超
え
る
関
連
研
究
論
文

が
発
表
さ
れ
て
お
り
、
多
く
の
エ
ビ
デ
ン

ス
を
持
つ
確
固
と
し
た
先
端
検
査
に
な
り

ま
す
」と
太
田
氏
は
力
説
す
る
。

　
そ
の
C
T
C
検
査
を
さ
ら
に
進
化
さ

せ
た
「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」
を
日
本

で
提
供
し
て
い
る
の
が
、
東
京
・
代
々
木

に
拠
点
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
専
用
の
検
査
セ
ン

タ
ー
を
持
つ
セ
ル
ク
ラ
ウ
ド
な
の
だ
。

が
あ
る
、
も
し
く
は
悪
性
化
し
て
こ
れ
か

ら
ま
さ
に
浸
潤
・
転
移
を
起
こ
そ
う
と
し

て
い
る
が
ん
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
リ
ス
ク
が
非
常
に
高
い
精
度
で
分
か

り
ま
す
」

検
査
結
果
へ
の
圧
倒
的
な
納
得
感

　
が
ん
の
確
定
診
断
に
つ
い
て
調
べ
る

と
、「
が
ん
の
確
定
は
、
針
生
検
や
手
術

で
腫
瘍
の
一
部
を
採
取
、
疑
わ
し
い
領
域

か
ら
の
サ
ン
プ
ル
が
顕
微
鏡
で
検
査
さ

れ
、
が
ん
細
胞
の
存
在
が
確
認
さ
れ
た
と

き
」
と
い
っ
た
内
容
が
出
て
く
る
。
医
療

の
世
界
で
は
C
T
や
M
R
I
な
ど
で
影

が
見
つ
か
っ
て
も
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
も

〝
が
ん
の
疑
い
〞
で
あ
っ
て
が
ん
と
は
診

断
で
き
な
い
の
だ
と
い
う
。

　「『
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
』
は
自
由
診

療
で
す
の
で
、
が
ん
の
確
定
診
断
に
は
使

え
ま
せ
ん
が
、
検
査
の
段
階
で
が
ん
細
胞

が
確
認
で
き
て
い
る
こ
と
を
考
え
れ
ば
、

リ
ス
ク
が
高
い
か
低
い
か
し
か
わ
か
ら
な

か
っ
た
従
来
の
が
ん
リ
ス
ク
検
査
と
比
べ

て
、
画
期
的
な
も
の
だ
と
言
え
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
」

　
海
外
の
検
査
セ
ン
タ
ー
へ
輸
送
し
て
い

る
同
様
の
検
査
サ
ー
ビ
ス
も
あ
る
が
、
セ

ル
ク
ラ
ウ
ド
で
は
国
内
で
の
検
査
体
制
を

構
築
し
て
い
る
。
採
血
後
す
ぐ
に
検
査
が

で
き
る
た
め
、
よ
り
高
品
質
・
低
価
格
で

の
提
供
が
可
能
。
ま
た
、
万
が
一
が
ん
細

胞
が
検
出
さ
れ
た
場
合
も
、
太
田
氏
が
院

長
を
務
め
る
代
々
木
ウ
ィ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

で
無
料
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
安
心
だ
。
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
も
充
実

し
た「
マ
イ
ク
ロ
C
T
C
検
査
」。
忙
し
い

方
こ
そ
、
ぜ
ひ
一
度
受
け
て
み
て
ほ
し
い
。

全米No1、世界有数のがんの研究・治療施設、米国MDア
ンダーソンがんセンター
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い上皮性のがん細胞のみだが、進展・悪性化していく過程で上皮間葉転換がおこり、浸潤・転
移の高い能力を持つ間葉系がん細胞に形質変化し、血管内に漏れ出す。マイクロCTC検査では、
その間葉系がん細胞のみを特定して捕捉し、個数まで明示することで、進展しているがん細胞
が体のどこかにあるということが高い精度でわかる検査だ。
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で
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billboard-live.com

Club BBL
「Club BBL」は、先行予約、1ドリンクサービス
などが受けられるビルボードライブ東京・横浜・
大阪共通で利用できるメンバーシステム

お問い合せ先
03-3479-4141（平日12:00～17:00）
土日祝

https://www.billboard-live.com/membership/
詳細・入会はWEBから

Billboard Live YOKOHAMA
0570-05-6565
神奈川県横浜市中区北仲通5-57-2
　KITANAKA BRICK&WHITE 1F
不定休

Billboard Live OSAKA
06-6342-7722
大阪府大阪市北区梅田2-2-22
　ハービスPLAZA ENT B2
不定休

東京都港区赤坂9-7-4
東京ミッドタウン ガーデンテラス4F

03-3405-1133

Billboard Live TOKYO

不定休

UPCOMING ARTISTS ビルボードライブ東京・横浜
注目アーティスト

チケットのご購入はこちらから

billboard-live.com

ARTIST SCHEDULE ARTIST SCHEDULE

※価格は全て税込です　SA…サービスエリア　スタッフサービス付きで料理を楽しめるテーブル席・ソファ席。　CA…カジュアルエリア　1ドリンク付きのカウンター席。注文はバーカウンターで。

国内外、幅広いジャンルの
トップアーティストを招聘し
連日熱いパフォーマンスが繰り広げられている
「ビルボードライブ」。2025年も続々と
ライブスケジュールが決定しているが、
今回は中でも注目度の高い、
おすすめの公演をクローズアップする。

2025年も極上ライブが続々登場！
注目の公演をピックアップ

GOOD MUSIC GOOD CUISINE #10

SCHEDULEARTIST

Shiggy Jr. 
Billboard Live Sessions

横浜　1/19 （日）
SA：¥6,000～　CA：¥5,500～

Tuxedo 東京　1/20（月）～1/21 （火）、
1/25 （土）
SA：¥11,800～　CA：¥11,300

Aneesa Strings 東京　1/30 （木）
SA：¥8,000～　CA：¥7,500

DEZOLVE 
guest 本田雅人

横浜　1/31 （金）
SA：¥6,500～　CA：¥6,000～

DEZOLVE 7th Album『Asterism』
Release Live 2025

wacci 横浜　2/1 （土）
東京　2/22 （土）
SA：¥8,900～　CA：¥8,400～

Billboard Live Tour

相川七瀬 横浜　2/8 （土）
東京　2/16 （日）
SA：¥9,900～　CA：¥8,300～

Billboard Tour 2025 
～MOON DANCE～

東京　2/19 （水）～2/20 （木）
SA：¥10,000～　CA：¥9,500

高中正義 
Billboard Live 2025

原田真二 横浜　1/24 （金）
SA：¥8,000～　CA：¥7,500～「You Shall Not Kill」 

ABEDON 横浜　1/16 （木）
東京　1/29 （水）
SA：¥9,000～　CA：¥8,500～

「pp （ピアニシモ） vol.14」

【ビルボードライブ東京】
2025/2/9（日）・2025/3/2（日）
1st OPEN 15:00　START 16:00 
2nd OPEN 18:00　START 19:00
DXシートDUO：¥22,200（ペア販売）
DUOシート：¥21,100（ペア販売）
DXシートカウンター：¥11,100
S指定席：¥10,000　R指定席：¥8,900
カジュアル：¥8,400（1ドリンク付）

【ビルボードライブ横浜】
2025/3/8（土）
1st OPEN 15:00　START 16:00
2nd OPEN 18:00　START 19:00
DXシートカウンター：¥10,000
S指定席：¥10,000　R指定席：¥8,900
カジュアルセンターシート：¥9,500（1ドリンク付）
カジュアルサイドシート：¥8,400（1ドリンク付）

prime nights 2025松下奈緒
PICK UP

優、ピアニスト、シンガー、作曲家
として華々しい活躍を続ける松下奈

緒。ドラマや映画へ出演する一方、日本フィ
ルハーモニー交響楽団との共演や映画音楽
やCMソングの作曲を担当し、音楽家とし
ても活躍。昨年デビュー20周年を迎え、2

年ぶりのワンマン・ライブ開催、9thアル
バム『souNds!』リリースと、今後のさら
なる活躍から目が離せない。親密な空間で
美しいハーモニーを響かせる、彼女のス
テージを心ゆくまでご堪能あれ。

女

メイヴィス・ステイプルズ

Mavis Staples

PICK UP

【ビルボードライブ東京】
2025/3/11（火）・ 2025/3/12（水）・
2025/3/13（木）
OPEN 18:00　START 19:30

DXシートDUO：¥50,000（ペア販売）
DUOシート：¥47,000（ペア販売）
DXシートカウンター：¥24,000
S指定席：¥23,000　R指定席：¥19,800
カジュアル：¥17,500（1ドリンク付）※1日1回公演

説のソウル・ゴスペルシンガー、メイヴィス・ス
テイプルズ、奇跡の来日公演が決定。“ザ・ステイ

プル・シンガーズ”のメンバーとして弱冠11歳でその輝
かしいキャリアをスタートし、全米1位となった「I'll 

Take You There」などヒット曲を連発。グラミー賞受
賞に加え、"ローリング・ストーン誌の選ぶ歴史上最も
偉大な100人のシンガー"にも選出されるなど、音楽史
を語る上で欠かせない存在であり、数多くの音楽家に
多大な影響を与えてきたメイヴィス・ステイプルズ。世
界を癒してきた唯一無二の歌声を目の前で堪能できる、
あまりにも貴重なステージは、魂を揺さぶる特別な瞬
間となること間違いなし。

伝

Full Of Harmony 横浜　2/15 （土）
Special Guest：RHYMESTER
東京　2/25 （火）
Special Guest：DOUBLE＆Zeebra
SA：¥9,000～　CA：¥8,500～

25th Anniversary

Nate Smith 東京　2/27（木）～2/28（金）
SA：¥10,000～　CA：¥9,500feat. Kiefer & CARRTOONS

織田哲郎 『幻奏夜Ⅸ』 横浜　2/9（日）
東京　2/23 （日）
SA :￥8,900～　CA :￥8,400～

Member／松下奈緒（Pf,Vo）・河野 伸（Key）・後藤秀人（Gt）・桑迫陽一（Perc）・小寺里奈（Vn）・柳原 旭（Ba）

～Songs of Keiko Lee～KEIKO LEE

PICK UP

【ビルボードライブ東京】
2025/2/5（水）
1st OPEN 16:30　START 17:30
2nd OPEN 19:30　START 20:30

DXシートDUO：¥21,400（ペア販売）
DUOシート：¥20,300（ペア販売）
DXシートカウンター：¥10,700
S指定席：¥9,600　R指定席：¥8,500
カジュアル：¥8,000（1ドリンク付）

スで様々な楽曲を披露してきた彼
女。今回もお馴染みのバンドメン
バーとともに選りすぐりの選曲を
ラグジュアリーな演奏で届けるこ
と間違いなし。ケイコ・リーなら
ではの深い世界観に浸り、心に残
る至福のひとときを。

一無二のヴォーカル・スタ
イルとディープ・ヴォイス

でファンのみならず、多くのアー
ティストからも絶賛されるNo.1

ジャズ・ディーヴァ、ケイコ・リー。
メジャーデビュー30周年を迎える
キャリアの中で、常に上質なセン

唯

Member／Keiko Lee（Vo）・野力奏一（Pf,Key）・岡沢 章（Ba）・渡嘉敷祐一（Dr）

PHOTO：Masanori Naruse



billboard-live.com

Club BBL
「Club BBL」は、先行予約、1ドリンクサービス
などが受けられるビルボードライブ東京・横浜・
大阪共通で利用できるメンバーシステム

お問い合せ先
03-3479-4141（平日12:00～17:00）
土日祝

https://www.billboard-live.com/membership/
詳細・入会はWEBから

Billboard Live YOKOHAMA
0570-05-6565
神奈川県横浜市中区北仲通5-57-2
　KITANAKA BRICK&WHITE 1F
不定休

Billboard Live OSAKA
06-6342-7722
大阪府大阪市北区梅田2-2-22
　ハービスPLAZA ENT B2
不定休

東京都港区赤坂9-7-4
東京ミッドタウン ガーデンテラス4F

03-3405-1133

Billboard Live TOKYO

不定休

UPCOMING ARTISTS ビルボードライブ東京・横浜
注目アーティスト

チケットのご購入はこちらから

billboard-live.com

ARTIST SCHEDULE ARTIST SCHEDULE

※価格は全て税込です　SA…サービスエリア　スタッフサービス付きで料理を楽しめるテーブル席・ソファ席。　CA…カジュアルエリア　1ドリンク付きのカウンター席。注文はバーカウンターで。

国内外、幅広いジャンルの
トップアーティストを招聘し
連日熱いパフォーマンスが繰り広げられている
「ビルボードライブ」。2025年も続々と
ライブスケジュールが決定しているが、
今回は中でも注目度の高い、
おすすめの公演をクローズアップする。

2025年も極上ライブが続々登場！
注目の公演をピックアップ

GOOD MUSIC GOOD CUISINE #10

SCHEDULEARTIST

Shiggy Jr. 
Billboard Live Sessions

横浜　1/19 （日）
SA：¥6,000～　CA：¥5,500～

Tuxedo 東京　1/20（月）～1/21 （火）、
1/25 （土）
SA：¥11,800～　CA：¥11,300

Aneesa Strings 東京　1/30 （木）
SA：¥8,000～　CA：¥7,500

DEZOLVE 
guest 本田雅人

横浜　1/31 （金）
SA：¥6,500～　CA：¥6,000～

DEZOLVE 7th Album『Asterism』
Release Live 2025

wacci 横浜　2/1 （土）
東京　2/22 （土）
SA：¥8,900～　CA：¥8,400～

Billboard Live Tour

相川七瀬 横浜　2/8 （土）
東京　2/16 （日）
SA：¥9,900～　CA：¥8,300～

Billboard Tour 2025 
～MOON DANCE～

東京　2/19 （水）～2/20 （木）
SA：¥10,000～　CA：¥9,500

高中正義 
Billboard Live 2025

原田真二 横浜　1/24 （金）
SA：¥8,000～　CA：¥7,500～「You Shall Not Kill」 

ABEDON 横浜　1/16 （木）
東京　1/29 （水）
SA：¥9,000～　CA：¥8,500～

「pp （ピアニシモ） vol.14」

【ビルボードライブ東京】
2025/2/9（日）・2025/3/2（日）
1st OPEN 15:00　START 16:00 
2nd OPEN 18:00　START 19:00
DXシートDUO：¥22,200（ペア販売）
DUOシート：¥21,100（ペア販売）
DXシートカウンター：¥11,100
S指定席：¥10,000　R指定席：¥8,900
カジュアル：¥8,400（1ドリンク付）

【ビルボードライブ横浜】
2025/3/8（土）
1st OPEN 15:00　START 16:00
2nd OPEN 18:00　START 19:00
DXシートカウンター：¥10,000
S指定席：¥10,000　R指定席：¥8,900
カジュアルセンターシート：¥9,500（1ドリンク付）
カジュアルサイドシート：¥8,400（1ドリンク付）

prime nights 2025松下奈緒
PICK UP

優、ピアニスト、シンガー、作曲家
として華々しい活躍を続ける松下奈

緒。ドラマや映画へ出演する一方、日本フィ
ルハーモニー交響楽団との共演や映画音楽
やCMソングの作曲を担当し、音楽家とし
ても活躍。昨年デビュー20周年を迎え、2

年ぶりのワンマン・ライブ開催、9thアル
バム『souNds!』リリースと、今後のさら
なる活躍から目が離せない。親密な空間で
美しいハーモニーを響かせる、彼女のス
テージを心ゆくまでご堪能あれ。

女

メイヴィス・ステイプルズ

Mavis Staples

PICK UP

【ビルボードライブ東京】
2025/3/11（火）・ 2025/3/12（水）・
2025/3/13（木）
OPEN 18:00　START 19:30

DXシートDUO：¥50,000（ペア販売）
DUOシート：¥47,000（ペア販売）
DXシートカウンター：¥24,000
S指定席：¥23,000　R指定席：¥19,800
カジュアル：¥17,500（1ドリンク付）※1日1回公演

説のソウル・ゴスペルシンガー、メイヴィス・ス
テイプルズ、奇跡の来日公演が決定。“ザ・ステイ

プル・シンガーズ”のメンバーとして弱冠11歳でその輝
かしいキャリアをスタートし、全米1位となった「I'll 

Take You There」などヒット曲を連発。グラミー賞受
賞に加え、"ローリング・ストーン誌の選ぶ歴史上最も
偉大な100人のシンガー"にも選出されるなど、音楽史
を語る上で欠かせない存在であり、数多くの音楽家に
多大な影響を与えてきたメイヴィス・ステイプルズ。世
界を癒してきた唯一無二の歌声を目の前で堪能できる、
あまりにも貴重なステージは、魂を揺さぶる特別な瞬
間となること間違いなし。

伝

Full Of Harmony 横浜　2/15 （土）
Special Guest：RHYMESTER
東京　2/25 （火）
Special Guest：DOUBLE＆Zeebra
SA：¥9,000～　CA：¥8,500～

25th Anniversary

Nate Smith 東京　2/27（木）～2/28（金）
SA：¥10,000～　CA：¥9,500feat. Kiefer & CARRTOONS

織田哲郎 『幻奏夜Ⅸ』 横浜　2/9（日）
東京　2/23 （日）
SA :￥8,900～　CA :￥8,400～

Member／松下奈緒（Pf,Vo）・河野 伸（Key）・後藤秀人（Gt）・桑迫陽一（Perc）・小寺里奈（Vn）・柳原 旭（Ba）

～Songs of Keiko Lee～KEIKO LEE

PICK UP

【ビルボードライブ東京】
2025/2/5（水）
1st OPEN 16:30　START 17:30
2nd OPEN 19:30　START 20:30

DXシートDUO：¥21,400（ペア販売）
DUOシート：¥20,300（ペア販売）
DXシートカウンター：¥10,700
S指定席：¥9,600　R指定席：¥8,500
カジュアル：¥8,000（1ドリンク付）

スで様々な楽曲を披露してきた彼
女。今回もお馴染みのバンドメン
バーとともに選りすぐりの選曲を
ラグジュアリーな演奏で届けるこ
と間違いなし。ケイコ・リーなら
ではの深い世界観に浸り、心に残
る至福のひとときを。

一無二のヴォーカル・スタ
イルとディープ・ヴォイス

でファンのみならず、多くのアー
ティストからも絶賛されるNo.1

ジャズ・ディーヴァ、ケイコ・リー。
メジャーデビュー30周年を迎える
キャリアの中で、常に上質なセン

唯

Member／Keiko Lee（Vo）・野力奏一（Pf,Key）・岡沢 章（Ba）・渡嘉敷祐一（Dr）

PHOTO：Masanori Naruse
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厳選食材を自由な発想で
新たな日本料理へと昇華

横鍋JAPAN
よこなべじゃぱん／阿佐ヶ谷

広尾のビストロ「YOSHIDA HOUSE」の
吉田佑真さんからバトンを受け継いだのは

阿佐ヶ谷の日本料理店「横鍋JAPAN」の内田洋介さん。
全国各地から独自のルートで食材を仕入れ、多彩なアイデアで提供する。

吉田佑真さん

料理に誠実な内田さん。
コラボイベントを行う
間柄ですが、日本料理
に他ジャンルの技法を
取り入れるなど柔軟な
発想が勉強になります。 内田洋介さん

美食のバトンを受け継いで

東京グルメバトン

tokyo

Gourmet  Baton
99

北海道直送の鮟鱇の身や皮、
胃袋を、同じく鮟鱇の骨から
取った濃厚な出汁でじっくり
炊き上げた、旨味が詰まった
一品。イタリア料理のトリッ
パを思わせるアプローチに、
センスが光る。

鮟
あんこう

鱇の塩トリッパ

料
理
長
に
就
任
し
て
か
ら
は
鍋
料
理

に
留
ま
ら
ず
、
本
格
的
な
日
本
料
理

の
コ
ー
ス
を
ご
提
供
し
て
い
ま
す
」

　同
店
最
大
の
特
徴
は
、
食
材
へ
の

徹
底
し
た
こ
だ
わ
り
だ
。
豊
洲
市
場

を
一
切
介
さ
ず
、
オ
ー
ナ
ー
と
内
田

さ
ん
が
全
国
を
巡
り
、
厳
選
し
た
食

材
だ
け
を
仕
入
れ
て
い
る
。

 

「
仕
入
れ
力
に
お
い
て
は
、
都
内
で

も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
と
自
負
し
て
い

ま
す
。
魚
は
福
岡
や
金
沢
、
北
海
道

な
ど
全
国
7
ヶ
所
か
ら
仕
入
れ
、
野

菜
は
金
沢
産
を
中
心
に
必
要
に
応
じ

て
取
り
寄
せ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
メ

イ
ン
で
使
っ
て
い
る
石
川
産
の
ラ
ム

肉
は
国
内
で
も
0.
0
1
%
程
度
し

か
流
通
し
て
い
な
い
希
少
な
も
の
。

こ
れ
だ
け
の
食
材
を
惜
し
み
な

く
使
い
、
こ
の
価
格
で
提
供
で

き
る
店
は
な
か
な
か
見
つ
か

ら
な
い
と
思
い
ま
す
」

　料
理
に
合
わ
せ
る
酒
の

ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
も
豊
富

で
、
特
に
ワ
イ
ン
に
関
し
て
は
フ
レ

ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン
に
匹
敵
す
る
ほ
ど

の
品
揃
え
を
誇
る
。

 

「
オ
ー
ナ
ー
が
ワ
イ
ン
を
樽
ご
と
買

い
付
け
る
ほ
ど
の
ワ
イ
ン
通
で
、
そ

の
た
め『
ワ
イ
ン
に
合
う
日
本
料
理
』

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
ジ
ャ
ン
ル
の
異
な
る
飲
食
店

と
の
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
積
極

的
に
行
い
、
新
た
な
楽
し
み
方
を
ご

提
供
し
て
い
ま
す
」

　今
後
は
内
装
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
と

と
も
に
店
名
を
変
え
る
可
能
性
も
あ

る
が
、
信
念
は
変
わ
ら
な
い
。

 

「
日
本
料
理
は
近
年
、
価
格
が
高
騰

し
て
お
り
、『
何
に
お
金
を
払
っ
て

い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
』
と
い
う
声

を
聞
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
敢
え
て

豊
洲
を
通
さ
な
い
メ
リ
ッ
ト
を
価
格

面
に
反
映
し
な
が
ら
高
品
質
な
食
材

を
ご
提
供
し
、
お
客
様
に
満
足
し
て

い
た
だ
け
る
お
店
づ
く
り
を
続
け
て

い
き
た
い
で
す
」

は
体
を
表
す
と
さ
れ
る
一
方
、

名
前
の
印
象
に
惑
わ
さ
れ
て
は

な
ら
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
る
。
阿
佐
ヶ

谷
の
「
横
鍋
J
A
P
A
N
」
は
、
日

本
料
理
店
と
し
て
は
や
や
イ
ン
パ
ク

ト
の
あ
る
名
前
だ
が
、
店
で
腕
を
振

る
う
の
は
、
都
内
の
ミ
シ
ュ
ラ
ン
三

つ
星
店
や
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
一
流
店

で
修
行
を
積
ん
だ
内
田
洋
介
さ
ん
。

 

「
開
店
当
初
は
カ
ウ
ン
タ
ー
席
で
水

炊
き
を
提
供
す
る
店
だ
っ
た
の
で
こ

の
名
が
付
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
私
が

名

1.根セロリのムースの上に、
セコ蟹の内子と外子の和え
ものを乗せ、蟹の殻から取っ
た出汁のジュレを重ねた「セ
コ蟹のサラダ仕立て」。日本
料理では珍しい趣向を凝ら
した一皿。2.繊細さと豊か
な味わいを併せ持つ、ブル
ゴーニュの白ワイン「Puligny-
Montrachet Premier Cru La 
Garenne」。柔らかな酸味が
和食と調和し、互いの魅力を
引き立て合う好相性。ボトル 
53,000円（税込）。

1.内田さんのおもてなしの心が静か
に伝わる、カウンター10席のみの
店内。2.オーナー自らが全国の骨董
店を巡って集めた器の数々。「最高
の食材と最高の器で特別な時間を味
わってもらいたい」（内田さん）。

熊本県出身。23歳でミシュラン
三つ星の日本料理店で修行を開始し、後に二つ
星「日本料理 晴山」で経験を積む。晴山のオー
ナーとの縁でシンガポールの日本料理店「鍋
SEIZAN」の料理長に就任。2021年より「横鍋
JAPAN」の料理長として腕を振るう。

profile

1組
2名様

横鍋JAPANの「横鍋の
会席コース（15,000円）」を
抽選でプレゼント
有効期限：2025年6月29日（日）

https://questant.jp/q/afgourmet2501

※除外日あり、お飲み物代は含まれません
下記URLまたはQRコードからご応募ください。
応募締切：2025年2月2日（日）

横鍋JAPAN
 東京都杉並区阿佐谷南 3-37-11
スマイルホテル東京 阿佐ヶ谷1F

 03-3398-7123
 17:00～24:00 （L.O. 23:00）
月曜日（祝日の場合は翌火曜日）、不定休

Instagram：@yokonabe.official

1

2

1

2
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Text_SAYAKA NAGASHIMA.  Photographs_MASAMI OHIRA.

厳選食材を自由な発想で
新たな日本料理へと昇華

横鍋JAPAN
よこなべじゃぱん／阿佐ヶ谷

広尾のビストロ「YOSHIDA HOUSE」の
吉田佑真さんからバトンを受け継いだのは

阿佐ヶ谷の日本料理店「横鍋JAPAN」の内田洋介さん。
全国各地から独自のルートで食材を仕入れ、多彩なアイデアで提供する。

吉田佑真さん

料理に誠実な内田さん。
コラボイベントを行う
間柄ですが、日本料理
に他ジャンルの技法を
取り入れるなど柔軟な
発想が勉強になります。 内田洋介さん

美食のバトンを受け継いで

東京グルメバトン

tokyo

Gourmet  Baton
99

北海道直送の鮟鱇の身や皮、
胃袋を、同じく鮟鱇の骨から
取った濃厚な出汁でじっくり
炊き上げた、旨味が詰まった
一品。イタリア料理のトリッ
パを思わせるアプローチに、
センスが光る。

鮟
あんこう

鱇の塩トリッパ

料
理
長
に
就
任
し
て
か
ら
は
鍋
料
理

に
留
ま
ら
ず
、
本
格
的
な
日
本
料
理

の
コ
ー
ス
を
ご
提
供
し
て
い
ま
す
」

　同
店
最
大
の
特
徴
は
、
食
材
へ
の

徹
底
し
た
こ
だ
わ
り
だ
。
豊
洲
市
場

を
一
切
介
さ
ず
、
オ
ー
ナ
ー
と
内
田

さ
ん
が
全
国
を
巡
り
、
厳
選
し
た
食

材
だ
け
を
仕
入
れ
て
い
る
。

 

「
仕
入
れ
力
に
お
い
て
は
、
都
内
で

も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
と
自
負
し
て
い

ま
す
。
魚
は
福
岡
や
金
沢
、
北
海
道

な
ど
全
国
7
ヶ
所
か
ら
仕
入
れ
、
野

菜
は
金
沢
産
を
中
心
に
必
要
に
応
じ

て
取
り
寄
せ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
メ

イ
ン
で
使
っ
て
い
る
石
川
産
の
ラ
ム

肉
は
国
内
で
も
0.
0
1
%
程
度
し

か
流
通
し
て
い
な
い
希
少
な
も
の
。

こ
れ
だ
け
の
食
材
を
惜
し
み
な

く
使
い
、
こ
の
価
格
で
提
供
で

き
る
店
は
な
か
な
か
見
つ
か

ら
な
い
と
思
い
ま
す
」

　料
理
に
合
わ
せ
る
酒
の

ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
も
豊
富

で
、
特
に
ワ
イ
ン
に
関
し
て
は
フ
レ

ン
チ
レ
ス
ト
ラ
ン
に
匹
敵
す
る
ほ
ど

の
品
揃
え
を
誇
る
。

 

「
オ
ー
ナ
ー
が
ワ
イ
ン
を
樽
ご
と
買

い
付
け
る
ほ
ど
の
ワ
イ
ン
通
で
、
そ

の
た
め『
ワ
イ
ン
に
合
う
日
本
料
理
』

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し
て
い
ま
す
。
最

近
で
は
ジ
ャ
ン
ル
の
異
な
る
飲
食
店

と
の
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
積
極

的
に
行
い
、
新
た
な
楽
し
み
方
を
ご

提
供
し
て
い
ま
す
」

　今
後
は
内
装
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
と

と
も
に
店
名
を
変
え
る
可
能
性
も
あ

る
が
、
信
念
は
変
わ
ら
な
い
。

 

「
日
本
料
理
は
近
年
、
価
格
が
高
騰

し
て
お
り
、『
何
に
お
金
を
払
っ
て

い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
』
と
い
う
声

を
聞
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
敢
え
て

豊
洲
を
通
さ
な
い
メ
リ
ッ
ト
を
価
格

面
に
反
映
し
な
が
ら
高
品
質
な
食
材

を
ご
提
供
し
、
お
客
様
に
満
足
し
て

い
た
だ
け
る
お
店
づ
く
り
を
続
け
て

い
き
た
い
で
す
」

は
体
を
表
す
と
さ
れ
る
一
方
、

名
前
の
印
象
に
惑
わ
さ
れ
て
は

な
ら
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
る
。
阿
佐
ヶ

谷
の
「
横
鍋
J
A
P
A
N
」
は
、
日

本
料
理
店
と
し
て
は
や
や
イ
ン
パ
ク

ト
の
あ
る
名
前
だ
が
、
店
で
腕
を
振

る
う
の
は
、
都
内
の
ミ
シ
ュ
ラ
ン
三

つ
星
店
や
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
一
流
店

で
修
行
を
積
ん
だ
内
田
洋
介
さ
ん
。

 

「
開
店
当
初
は
カ
ウ
ン
タ
ー
席
で
水

炊
き
を
提
供
す
る
店
だ
っ
た
の
で
こ

の
名
が
付
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
私
が

名

1.根セロリのムースの上に、
セコ蟹の内子と外子の和え
ものを乗せ、蟹の殻から取っ
た出汁のジュレを重ねた「セ
コ蟹のサラダ仕立て」。日本
料理では珍しい趣向を凝ら
した一皿。2.繊細さと豊か
な味わいを併せ持つ、ブル
ゴーニュの白ワイン「Puligny-
Montrachet Premier Cru La 
Garenne」。柔らかな酸味が
和食と調和し、互いの魅力を
引き立て合う好相性。ボトル 
53,000円（税込）。

1.内田さんのおもてなしの心が静か
に伝わる、カウンター10席のみの
店内。2.オーナー自らが全国の骨董
店を巡って集めた器の数々。「最高
の食材と最高の器で特別な時間を味
わってもらいたい」（内田さん）。

熊本県出身。23歳でミシュラン
三つ星の日本料理店で修行を開始し、後に二つ
星「日本料理 晴山」で経験を積む。晴山のオー
ナーとの縁でシンガポールの日本料理店「鍋
SEIZAN」の料理長に就任。2021年より「横鍋
JAPAN」の料理長として腕を振るう。

profile

1組
2名様

横鍋JAPANの「横鍋の
会席コース（15,000円）」を
抽選でプレゼント
有効期限：2025年6月29日（日）

https://questant.jp/q/afgourmet2501

※除外日あり、お飲み物代は含まれません
下記URLまたはQRコードからご応募ください。
応募締切：2025年2月2日（日）

横鍋JAPAN
 東京都杉並区阿佐谷南 3-37-11
スマイルホテル東京 阿佐ヶ谷1F

 03-3398-7123
 17:00～24:00 （L.O. 23:00）
月曜日（祝日の場合は翌火曜日）、不定休

Instagram：@yokonabe.official

1

2

1

2
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新年を迎え、健康や身体に関する抱負を掲げた人もいるのではないだろうか。
より充実した毎日を過ごすためにも、気になる悩みは早めに解決しておきたいもの。

信頼できるクリニックを見つけて、健康管理につとめよう。

Premium Clinic

再生医療専門クリニッ
クとして新たな治療の
選択肢を提案している
クリニック。様々な疾
患をもつ方、一人ひと
りの症状の修復を目指
して、大学と再生医療

の共同研究も行っており、質の高い幹細胞
治療や認知症治療などを追求している。

9:30～17:30

※祝日は休診日

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ × ×

再生医療外来 大手町駅

ルネクリニック東京院

 東京都千代田区大手町1-1-3
　大手センタービル14F

 https://renee-clinic.jp/

03-6810-2295

 東京都港区六本木7-10-1 M’s BILD 4F-A
 https://saiseinomori-cl.com/

犀星の杜クリニック六本木

03-3401-3141

 東京都中央区晴海5-2-31
ららテラスHARUMI FLAG3020

 https://www.harumiflag-naishikyo.com/

東京晴海胃と大腸の消化器内視鏡・
内科クリニック中央区院

03-5166-8633

 東京都中央区銀座4-5-1-301聖書館ビル
 http://www.jio-maruyama.info/

丸山咬合医療センター
東京（銀座）クリニック

090-8759-5623

 東京都世田谷区玉川3-10-11 TK第1ビル3F
 https://smileplus-sakurai.com/

スマイル＋さくらい歯列矯正歯科
二子玉川

03-5717-3477

 東京都港区浜松町2-1-18 東亜ビル1F
 https://www.trust-dental.jp/

トラストデンタルクリニック 大門浜松町

03-6432-0451

自己脂肪由来間葉系幹
細胞による脂肪肝、肝
硬変、円形脱毛症、女性
型脱毛症、変形性膝関
節症の治療と自己NK
免疫細胞によるがんの
予防、老化細胞除去に

よる抗老化（Senolytics）治療に対応。その
他、オプションはご相談を。

10:00～15:00

※土曜日は14:00まで、往診可（応相談）。祝日は休診日

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯× × × ×△

再生医療（肝臓、脱毛、膝関節症、Senolytics） 六本木駅

苦痛の少ない内視鏡検
査のほか、消化器疾患
やその他内科疾患にも
対応。早朝や日・祝日で
も診療しているため、
平日忙しい方でも安心
だ。中央区、江東区、港

区から車でのアクセスがよく、駐車場を
100台完備。受診者は2時間無料となる。

9:00～18:30

※祝日も診療、最終受付18:15まで、12/31・1/1は休診日

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

内科・消化器内科・胃腸内科・内視鏡内科 勝どき駅

短期集中治療に力を入
れている数少ない歯科
医院の1つ。インプラン
トやセラミック治療に
おいて、時間制限なく
進めることで、従来の
歯科治療より大幅に治

療期間を短縮している。最寄り駅が4駅と
いう通いやすさも魅力。

9:00～13:00

※土曜日・祝日は17:00まで

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯ ◯ × ◯ ◯ ×

◯ ◯ ◯ × ◯ △ ×14:30～18:30

矯正歯科・インプラント・一般歯科 大門駅

顎ズレ、顎関節症、認知
症予防、首・肩こり、腰
痛、頭痛等の痛みや悩
みの改善は正しい咬み
合わせから。その他「丸
山咬合医療」（咬み合わ
せ治療）では、様々な不

定愁訴や顔の歪み、口が開きづらいといっ
たことにも対応可能だ。

1月25日（土）、29日（水）、
2月8日（土）、12日（水） 10:00～11:00
1月26日（日）、2月16日（日） 13:00～14:00

歯科（咬み合わせ） 銀座駅

歯科矯正に関する相
談・検査が「無料」。でき
るだけ歯を抜かない、
短期間での治療に努め、
インビザライン、裏側
矯正を得意としている。
治療にかかる費用は定

額制というのも安心だ。二子玉川駅から徒
歩2分と通いやすい立地も魅力。

10:30～20:00

※祝日は休診日

※3月以降の診療時間はお問合せください

月 火 水 木 金 土 日

× ◯ ◯ × ◯ × ×

× × × × × ◯ ◯9:30～18:00

矯正歯科 二子玉川駅

◯ ◯

Text_NAMI KOJIMA

阪
の
北
浜
・
中
之
島
エ
リ
ア
に

は
、
明
治
か
ら
昭
和
初
期
の

瀟し
ょ
う
し
ゃ洒な

近
代
建
築
が
残
る
。
土と

さ佐
堀ぼ

り

川
沿
い
に
立
つ
こ
の
店
も
そ
の
一
つ

だ
。
レ
ン
ガ
造
り
の
２
階
建
て
の
洋

館
の
扉
を
開
け
る
と
、
英
国
の
レ
ト

ロ
な
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
に
入
り
込
ん
だ

よ
う
。
タ
ー
コ
イ
ズ
ブ
ル
ー
の
茶
缶

や
、
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
の
装
飾
が
目
を

引
く
。

　
こ
の
建
物
は
1
9
1
2
年
に
株
式

関
係
者
の
集
会
所
と
し
て
建
て
ら
れ

た
。
戦
後
は
商
社
の
本
社
社
屋
と
し

て
利
用
さ
れ
て
い
た
が
、
94
年
に
会

社
が
倒
産
し
て
か
ら
は
２
年
間
放
置

さ
れ
た
ま
ま
だ
っ
た
。

 

「
北
浜
の
象
徴
と
も
言
え
る
文
化
財

レ
ベ
ル
の
近
代
建
築
を
何
と
か
再
生

し
た
い
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
よ
う
に
、

歴
史
的
建
築
物
を
飲
食
店
な
ど
へ
う

ま
く
活
用
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
」
と

考
え
た
同
店
オ
ー
ナ
ー
の
小
山
壽じ

ゅ
い
ち一

さ
ん
は
、
自
宅
を
売
り
、
借
金
ま
で

し
て
建
物
を
買
い
取
っ
た
と
い
う
。

　
建
築
当
初
の
姿
に
戻
す
た
め
、
小

山
さ
ん
は
大
阪
府
庁
を
退
職
し
て
渡

英
。
独
学
で
設
計
・
デ
ザ
イ
ン
し
、

97
年
に
同
店
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。

本
場
の
英
国
人
か
ら
も「
懐
か
し
い
」

と
評
価
さ
れ
て
い
る
。

　
紅
茶
約
30
種
は
、
英
国
の
高
級
ホ

テ
ル
で
も
使
用
す
る
銀
仕
上
げ
の

ポ
ッ
ト
で
提
供
さ
れ
る
。
カ
ッ
プ
は

老
舗
陶
磁
器
メ
ー
カ
ー
「
ウ
ェ
ッ
ジ

ウ
ッ
ド
」か
ら
直
接
仕
入
れ
た
そ
う
。

人
気
の
ケ
ー
キ
「
山
盛
り
ベ
リ
ー
」

は
、
ふ
ん
わ
り
し
た
ス
ポ
ン
ジ
、
濃

厚
な
生
ク
リ
ー
ム
、
甘
酸
っ
ぱ
い
５

種
の
ベ
リ
ー
の
調
和
が
見
事
。
香
り

高
く
味
わ
い
深
い
紅
茶
と
も
相
性
が

よ
く
、
優
雅
な
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
と

な
っ
た
。

建物は国の登録有形文化財

「旅する喫茶店」は、旅の専門誌「月刊 旅行読売」で連載中。
2月号「2025年に見たい 新・日本の絶景」特集（特別価格900円）は
全国の書店で販売しています。

北浜レトロ
大阪府大阪市中央区北浜1-1-26

　北浜レトロビルヂング　
地下鉄堺筋線・京阪本線北浜駅か
らすぐ
06・6223・5858
11時～L.O.18時30分（土曜日、日・
祝日は10時30分～）／お盆・年末
年始休

大阪

文
化
財
の
洋
館
で
英
国
式
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を

北
浜
レ
ト
ロ

2階のティールーム。店内のインテリアは、小山さんが英国で買い付けた

大

T
H

E T
RAVELING CA

F
E

旅
す
る

喫
茶
店

書籍『旅する喫茶店』好評発売中

1.1階の売り場では、紅茶の茶葉やケーキ、スコーンなどを販売　2.伝統的なスタイルのアフタヌーン
ティー3,400円も好評。最上段のケーキは山盛りベリー。ケーキセット1,500円でも味わえる
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新年を迎え、健康や身体に関する抱負を掲げた人もいるのではないだろうか。
より充実した毎日を過ごすためにも、気になる悩みは早めに解決しておきたいもの。

信頼できるクリニックを見つけて、健康管理につとめよう。

Premium Clinic

再生医療専門クリニッ
クとして新たな治療の
選択肢を提案している
クリニック。様々な疾
患をもつ方、一人ひと
りの症状の修復を目指
して、大学と再生医療

の共同研究も行っており、質の高い幹細胞
治療や認知症治療などを追求している。

9:30～17:30

※祝日は休診日

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ × ×

再生医療外来 大手町駅

ルネクリニック東京院

 東京都千代田区大手町1-1-3
　大手センタービル14F

 https://renee-clinic.jp/

03-6810-2295

 東京都港区六本木7-10-1 M’s BILD 4F-A
 https://saiseinomori-cl.com/

犀星の杜クリニック六本木

03-3401-3141

 東京都中央区晴海5-2-31
ららテラスHARUMI FLAG3020

 https://www.harumiflag-naishikyo.com/

東京晴海胃と大腸の消化器内視鏡・
内科クリニック中央区院

03-5166-8633

 東京都中央区銀座4-5-1-301聖書館ビル
 http://www.jio-maruyama.info/

丸山咬合医療センター
東京（銀座）クリニック

090-8759-5623

 東京都世田谷区玉川3-10-11 TK第1ビル3F
 https://smileplus-sakurai.com/

スマイル＋さくらい歯列矯正歯科
二子玉川

03-5717-3477

 東京都港区浜松町2-1-18 東亜ビル1F
 https://www.trust-dental.jp/

トラストデンタルクリニック 大門浜松町

03-6432-0451

自己脂肪由来間葉系幹
細胞による脂肪肝、肝
硬変、円形脱毛症、女性
型脱毛症、変形性膝関
節症の治療と自己NK
免疫細胞によるがんの
予防、老化細胞除去に

よる抗老化（Senolytics）治療に対応。その
他、オプションはご相談を。

10:00～15:00

※土曜日は14:00まで、往診可（応相談）。祝日は休診日

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯× × × ×△

再生医療（肝臓、脱毛、膝関節症、Senolytics） 六本木駅

苦痛の少ない内視鏡検
査のほか、消化器疾患
やその他内科疾患にも
対応。早朝や日・祝日で
も診療しているため、
平日忙しい方でも安心
だ。中央区、江東区、港

区から車でのアクセスがよく、駐車場を
100台完備。受診者は2時間無料となる。

9:00～18:30

※祝日も診療、最終受付18:15まで、12/31・1/1は休診日

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯ ◯ ◯ ◯

内科・消化器内科・胃腸内科・内視鏡内科 勝どき駅

短期集中治療に力を入
れている数少ない歯科
医院の1つ。インプラン
トやセラミック治療に
おいて、時間制限なく
進めることで、従来の
歯科治療より大幅に治

療期間を短縮している。最寄り駅が4駅と
いう通いやすさも魅力。

9:00～13:00

※土曜日・祝日は17:00まで

月 火 水 木 金 土 日

◯ ◯ ◯ × ◯ ◯ ×

◯ ◯ ◯ × ◯ △ ×14:30～18:30

矯正歯科・インプラント・一般歯科 大門駅

顎ズレ、顎関節症、認知
症予防、首・肩こり、腰
痛、頭痛等の痛みや悩
みの改善は正しい咬み
合わせから。その他「丸
山咬合医療」（咬み合わ
せ治療）では、様々な不

定愁訴や顔の歪み、口が開きづらいといっ
たことにも対応可能だ。

1月25日（土）、29日（水）、
2月8日（土）、12日（水） 10:00～11:00
1月26日（日）、2月16日（日） 13:00～14:00

歯科（咬み合わせ） 銀座駅

歯科矯正に関する相
談・検査が「無料」。でき
るだけ歯を抜かない、
短期間での治療に努め、
インビザライン、裏側
矯正を得意としている。
治療にかかる費用は定

額制というのも安心だ。二子玉川駅から徒
歩2分と通いやすい立地も魅力。

10:30～20:00

※祝日は休診日

※3月以降の診療時間はお問合せください

月 火 水 木 金 土 日

× ◯ ◯ × ◯ × ×

× × × × × ◯ ◯9:30～18:00

矯正歯科 二子玉川駅

◯ ◯

Text_NAMI KOJIMA

阪
の
北
浜
・
中
之
島
エ
リ
ア
に

は
、
明
治
か
ら
昭
和
初
期
の

瀟し
ょ
う
し
ゃ洒な

近
代
建
築
が
残
る
。
土と

さ佐
堀ぼ

り

川
沿
い
に
立
つ
こ
の
店
も
そ
の
一
つ

だ
。
レ
ン
ガ
造
り
の
２
階
建
て
の
洋

館
の
扉
を
開
け
る
と
、
英
国
の
レ
ト

ロ
な
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン
に
入
り
込
ん
だ

よ
う
。
タ
ー
コ
イ
ズ
ブ
ル
ー
の
茶
缶

や
、
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
の
装
飾
が
目
を

引
く
。

　
こ
の
建
物
は
1
9
1
2
年
に
株
式

関
係
者
の
集
会
所
と
し
て
建
て
ら
れ

た
。
戦
後
は
商
社
の
本
社
社
屋
と
し

て
利
用
さ
れ
て
い
た
が
、
94
年
に
会

社
が
倒
産
し
て
か
ら
は
２
年
間
放
置

さ
れ
た
ま
ま
だ
っ
た
。

 

「
北
浜
の
象
徴
と
も
言
え
る
文
化
財

レ
ベ
ル
の
近
代
建
築
を
何
と
か
再
生

し
た
い
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
よ
う
に
、

歴
史
的
建
築
物
を
飲
食
店
な
ど
へ
う

ま
く
活
用
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
」
と

考
え
た
同
店
オ
ー
ナ
ー
の
小
山
壽じ

ゅ
い
ち一

さ
ん
は
、
自
宅
を
売
り
、
借
金
ま
で

し
て
建
物
を
買
い
取
っ
た
と
い
う
。

　
建
築
当
初
の
姿
に
戻
す
た
め
、
小

山
さ
ん
は
大
阪
府
庁
を
退
職
し
て
渡

英
。
独
学
で
設
計
・
デ
ザ
イ
ン
し
、

97
年
に
同
店
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。

本
場
の
英
国
人
か
ら
も「
懐
か
し
い
」

と
評
価
さ
れ
て
い
る
。

　
紅
茶
約
30
種
は
、
英
国
の
高
級
ホ

テ
ル
で
も
使
用
す
る
銀
仕
上
げ
の

ポ
ッ
ト
で
提
供
さ
れ
る
。
カ
ッ
プ
は

老
舗
陶
磁
器
メ
ー
カ
ー
「
ウ
ェ
ッ
ジ

ウ
ッ
ド
」か
ら
直
接
仕
入
れ
た
そ
う
。

人
気
の
ケ
ー
キ
「
山
盛
り
ベ
リ
ー
」

は
、
ふ
ん
わ
り
し
た
ス
ポ
ン
ジ
、
濃

厚
な
生
ク
リ
ー
ム
、
甘
酸
っ
ぱ
い
５

種
の
ベ
リ
ー
の
調
和
が
見
事
。
香
り

高
く
味
わ
い
深
い
紅
茶
と
も
相
性
が

よ
く
、
優
雅
な
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
と

な
っ
た
。

建物は国の登録有形文化財

「旅する喫茶店」は、旅の専門誌「月刊 旅行読売」で連載中。
2月号「2025年に見たい 新・日本の絶景」特集（特別価格900円）は
全国の書店で販売しています。

北浜レトロ
大阪府大阪市中央区北浜1-1-26

　北浜レトロビルヂング　
地下鉄堺筋線・京阪本線北浜駅か
らすぐ
06・6223・5858
11時～L.O.18時30分（土曜日、日・
祝日は10時30分～）／お盆・年末
年始休

大阪

文
化
財
の
洋
館
で
英
国
式
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を

北
浜
レ
ト
ロ

2階のティールーム。店内のインテリアは、小山さんが英国で買い付けた

大

T
H

E T
RAVELING CA

F
E

旅
す
る

喫
茶
店

書籍『旅する喫茶店』好評発売中

1.1階の売り場では、紅茶の茶葉やケーキ、スコーンなどを販売　2.伝統的なスタイルのアフタヌーン
ティー3,400円も好評。最上段のケーキは山盛りベリー。ケーキセット1,500円でも味わえる
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　人
生
1
0
0
年
時
代
、
い
つ
ま
で

も
生
き
生
き
と
健
康
に
過
ご
し
た
い

と
願
う
人
は
少
な
く
な
い
。
そ
う
し

た
中
で
研
究
・
開
発
が
進
み
、
い
ま

注
目
を
集
め
て
い
る
の
が
再
生
医
療
、

幹
細
胞
治
療
の
分
野
だ
。
再
生
医
療

認
定
医
で
あ
る
金
田
宗
久
先
生
は
、

幹
細
胞
治
療
に
つ
い
て
こ
う
語
る
。

 「
人
間
の
身
体
に
は
様
々
な
細
胞
が

あ
り
ま
す
が
、
な
か
で
も
幹
細
胞
は

身
体
の
あ
ら
ゆ
る
部
位
を
修
復
・
再

生
す
る
役
割
を
担
う
重
要
な
細
胞
で

す
。
た
だ
、
幹
細
胞
は
年
齢
と
共
に

減
少
し
、
様
々
な
臓
器
の
機
能
低
下

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
幹
細
胞
治
療

は
、
減
少
し
た
幹
細
胞
を
補
う
こ
と

で
臓
器
の
機
能
を
改
善
さ
せ
る
医
療

で
す
。
病
気
や
怪
我
で
損
傷
し
た
組

織
を
、
自
身
の
幹
細
胞
で
補
う
こ
と

に
よ
り
修
復
を
促
し
、
元
来
備
わ
っ

て
い
る
〝
再
生
す
る
力
〞
を
支
え
る
。

そ
れ
が
幹
細
胞
治
療
で
す
」

　そ
の
専
門
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
新

た
な
治
療
の
選
択
肢
を
提
案
し
て
い

る
の
が
、
金
田
先
生
が
理
事
長
を
務

め
る
再
生
医
療
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
ル
ネ

ク
リ
ニ
ッ
ク
東
京
院
で
あ
る
。
で
は
、

一
体
ど
の
よ
う
な
治
療
を
行
う
の
だ

ろ
う
か
。

 「
治
療
に
用
い
る
の
は
、
患
者
さ
ん

ご
自
身
の
幹
細
胞
で
す
。
米
粒
大
の

脂
肪
組
織
内
の
幹
細
胞
を
、
必
要
な

細
胞
数
ま
で
増
や
し
、
体
内
に
投
与

し
ま
す
。
当
院
で
は
、
再
生
医
療
認

定
医
の
資
格
を
持
つ
専
門
医
が
丁
寧

な
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
検
査
を
行
い
、

一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
オ
ー
ダ
ー
メ

イ
ド
の
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

採
取
す
る
脂
肪
も
極
少
量
な
た
め
、

身
体
的
な
負
担
は
少
な
く
、
希
望
が

あ
れ
ば
眠
っ
て
い
る
間
に
採
取
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。
ま
た
、
ご
自
身

の
細
胞
を
用
い
る
た
め
、ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
や
拒
絶
反
応
等
の
副
作
用
が
起

こ
る
可
能
性
も
低
く
、
リ
ス
ク
が
少

な
い
治
療
で
す
」と
金
田
先
生
。

　同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
大
学
と
の
共

同
研
究
も
積
極
的
に
行
い
、
様
々
な

疾
患
に
対
す
る
幹
細
胞
治
療
の
研
究

開
発
に
日
々
取
り
組
ん
で
い
る
。
左

記
ペ
ー
ジ
に
記
し
た
症
状
や
疾
患
で

気
に
な
る
こ
と
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ

相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

今
話
題
の
幹
細
胞
治
療

　

本
質
を
つ
い
た
再
生
医
療
と
はルネクリニック東京院

住所

https://renee-clinic.jp/ルネクリニック

東京都千代田区大手町1-1-3
大手センタービル14F

都営三田線・東京メトロ大手町駅
直結、JR東京駅より徒歩10分

診療時間
9:30～17:30　※完全予約制

休診日
土曜日、日・祝日

カウンセリングルームは、白を基調とした
落ち着いた雰囲気。複数の路線が利用でき
る大手町駅から近いのも嬉しい。

1

Premium Clinic

金田宗久先生理事長・再生医療統括医

ONODERAメディカル 主席医療責任者（CMO）。
慶應義塾大学医学部外科、京都大学医学部移植
外科、北里大学北里研究所病院血管外科、東海
大学医学部東京病院外科を経て、順天堂大学再
生医療応用低侵襲外科において再生医療の臨
床・研究・指導を行っている。また厚労省の設
置認可をうけた特定認定再生医療等委員会の委
員も務めている。

藤宮峯子先生院長

1981年に滋賀医科大学医学部医学科を卒業。
2008年札幌医科大学教授（解剖学）、2022年札
幌医科大学名誉教授。2023年9月より、ルネク
リニック東京院院長に。日本再生医療学会再生
医療認定医でもあり、幹細胞の研究を20年以
上にわたって行っている。認知症と糖尿病合併
症の再生医療を専門としている。

幹細胞治療において重要な要素は安全性と品質

患者自身の幹細胞を採取・培養し、再び体内に戻す幹細胞治療。重要なのは、質の高い幹細胞を培
養すること。ルネクリニック東京院には国の厳格な基準（GMP）に準拠した、「ONODERAメディカル
東京細胞培養加工センター」が隣接している。細胞採取・加工・投与までの時間が最小限に抑えら
れるだけでなく、研究に基づいた最適な方法で安全・高品質な細胞培養を行っている。凍結してい
ない細胞を使用することで幹細胞の持つ力をより発揮させ、理想的な幹細胞治療を実現させている。

幹細胞治療で改善が期待される症状や疾患

幹細胞治療ではあらゆる疾患の改善が期待されている。ルネクリ
ニック東京院では、様々な疾患の解明にむけて大学と再生医療の
共同研究もおこなっている。

細胞の修復機能にはたらきかける
認知症治療
認知症の原因として、脳の神経伝達を担う
神経細胞の損傷がある。同クリニックでは、
神経細胞をサポートするアストロサイトと
いう細胞を活性化させ、二次的に神経伝達
を促進する治療を行っている。治療には幹
細胞から生み出されるエクソソームという
成分を含む上澄み液を使用し、成分が効果
的に脳へ届くよう、点鼻により投与する。
エクソソームの作用により、脳の神経細胞
が修復され、認知機能の改善が期待できる。

こんなお悩みに
・ いくつもの病院を受診したが、治療が進
まない。

・ コロナ禍で意欲低下し、認知症が進行し
てしまった。

・ 日常生活に支障を来たし治療を始めた
が、改善しない。

・ 家族の認知症が急激に悪化して不安。
・ 認知症と診断されたが薬を飲みたくない。
・ 服薬の副作用で無気力・無関心な家族が
心配。

幹細胞のメカニズム「ホーミング効果」
傷ついた組織がSOS信号を発信し、SOSを受けた幹細胞が血流にの
り損傷個所に集まる。この「ホーミング効果」という特性を利用し、
壊れた組織を修復・再生し、疾患の治療を行っている。

再生医療で生きる喜びと
感動を生み出したい大手町

再生医療外来

1

by signals from injured cells movement of stem cells

傷ついた細胞からの信号による
幹細胞の動き

SO
S
の
信
号

（
SD
F-1 signal）

傷ついた組織

血管幹細胞

1.同クリニックに隣接している「ONODERAメディカル東京細胞培養加工センター」。2.厳密な管理
のもと、採取した脂肪細胞より幹細胞を培養し、約3～4週間かけて増殖させる。

お問合せ 03-6810-2295

カウンセリング料、血液検査、脂肪採取＋細胞培養、
幹細胞局所投与

・局所投与　880,000円～

※培養された細胞数により、投与できる回数が異なる場合あり
※細胞保管料含む

自由診療メニュー（要予約）

幹細胞治療
・点滴投与　2,117,500円～
カウンセリング料、血液検査、脂肪採取＋細胞培養、
幹細胞点滴投与

幹細胞培養上清液治療
・点滴投与　126,500円～
カウンセリング料、臍帯・歯髄由来幹細胞培養上清液、
手技料
※臍帯・歯髄由来幹細胞培養上清液1バイアルは110,000円

・認知症治療　297,000円～
カウンセリング料、認知機能検査（2回）、点鼻投与（4
回投与、手技料含む）
※基本治療サイクルは1週間に1回の投与で、1セット4回。1セット終了後、
認知機能検査を実施し2セット目以降を実施するか決定。

1 2
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　人
生
1
0
0
年
時
代
、
い
つ
ま
で

も
生
き
生
き
と
健
康
に
過
ご
し
た
い

と
願
う
人
は
少
な
く
な
い
。
そ
う
し

た
中
で
研
究
・
開
発
が
進
み
、
い
ま

注
目
を
集
め
て
い
る
の
が
再
生
医
療
、

幹
細
胞
治
療
の
分
野
だ
。
再
生
医
療

認
定
医
で
あ
る
金
田
宗
久
先
生
は
、

幹
細
胞
治
療
に
つ
い
て
こ
う
語
る
。

 「
人
間
の
身
体
に
は
様
々
な
細
胞
が

あ
り
ま
す
が
、
な
か
で
も
幹
細
胞
は

身
体
の
あ
ら
ゆ
る
部
位
を
修
復
・
再

生
す
る
役
割
を
担
う
重
要
な
細
胞
で

す
。
た
だ
、
幹
細
胞
は
年
齢
と
共
に

減
少
し
、
様
々
な
臓
器
の
機
能
低
下

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
幹
細
胞
治
療

は
、
減
少
し
た
幹
細
胞
を
補
う
こ
と

で
臓
器
の
機
能
を
改
善
さ
せ
る
医
療

で
す
。
病
気
や
怪
我
で
損
傷
し
た
組

織
を
、
自
身
の
幹
細
胞
で
補
う
こ
と

に
よ
り
修
復
を
促
し
、
元
来
備
わ
っ

て
い
る
〝
再
生
す
る
力
〞
を
支
え
る
。

そ
れ
が
幹
細
胞
治
療
で
す
」

　そ
の
専
門
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
新

た
な
治
療
の
選
択
肢
を
提
案
し
て
い

る
の
が
、
金
田
先
生
が
理
事
長
を
務

め
る
再
生
医
療
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
ル
ネ

ク
リ
ニ
ッ
ク
東
京
院
で
あ
る
。
で
は
、

一
体
ど
の
よ
う
な
治
療
を
行
う
の
だ

ろ
う
か
。

 「
治
療
に
用
い
る
の
は
、
患
者
さ
ん

ご
自
身
の
幹
細
胞
で
す
。
米
粒
大
の

脂
肪
組
織
内
の
幹
細
胞
を
、
必
要
な

細
胞
数
ま
で
増
や
し
、
体
内
に
投
与

し
ま
す
。
当
院
で
は
、
再
生
医
療
認

定
医
の
資
格
を
持
つ
専
門
医
が
丁
寧

な
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
検
査
を
行
い
、

一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
オ
ー
ダ
ー
メ

イ
ド
の
治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

採
取
す
る
脂
肪
も
極
少
量
な
た
め
、

身
体
的
な
負
担
は
少
な
く
、
希
望
が

あ
れ
ば
眠
っ
て
い
る
間
に
採
取
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。
ま
た
、
ご
自
身

の
細
胞
を
用
い
る
た
め
、ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
や
拒
絶
反
応
等
の
副
作
用
が
起

こ
る
可
能
性
も
低
く
、
リ
ス
ク
が
少

な
い
治
療
で
す
」と
金
田
先
生
。

　同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
大
学
と
の
共

同
研
究
も
積
極
的
に
行
い
、
様
々
な

疾
患
に
対
す
る
幹
細
胞
治
療
の
研
究

開
発
に
日
々
取
り
組
ん
で
い
る
。
左

記
ペ
ー
ジ
に
記
し
た
症
状
や
疾
患
で

気
に
な
る
こ
と
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ

相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

今
話
題
の
幹
細
胞
治
療

　

本
質
を
つ
い
た
再
生
医
療
と
はルネクリニック東京院

住所

https://renee-clinic.jp/ルネクリニック

東京都千代田区大手町1-1-3
大手センタービル14F

都営三田線・東京メトロ大手町駅
直結、JR東京駅より徒歩10分

診療時間
9:30～17:30　※完全予約制

休診日
土曜日、日・祝日

カウンセリングルームは、白を基調とした
落ち着いた雰囲気。複数の路線が利用でき
る大手町駅から近いのも嬉しい。

1

Premium Clinic

金田宗久先生理事長・再生医療統括医

ONODERAメディカル 主席医療責任者（CMO）。
慶應義塾大学医学部外科、京都大学医学部移植
外科、北里大学北里研究所病院血管外科、東海
大学医学部東京病院外科を経て、順天堂大学再
生医療応用低侵襲外科において再生医療の臨
床・研究・指導を行っている。また厚労省の設
置認可をうけた特定認定再生医療等委員会の委
員も務めている。

藤宮峯子先生院長

1981年に滋賀医科大学医学部医学科を卒業。
2008年札幌医科大学教授（解剖学）、2022年札
幌医科大学名誉教授。2023年9月より、ルネク
リニック東京院院長に。日本再生医療学会再生
医療認定医でもあり、幹細胞の研究を20年以
上にわたって行っている。認知症と糖尿病合併
症の再生医療を専門としている。

幹細胞治療において重要な要素は安全性と品質

患者自身の幹細胞を採取・培養し、再び体内に戻す幹細胞治療。重要なのは、質の高い幹細胞を培
養すること。ルネクリニック東京院には国の厳格な基準（GMP）に準拠した、「ONODERAメディカル
東京細胞培養加工センター」が隣接している。細胞採取・加工・投与までの時間が最小限に抑えら
れるだけでなく、研究に基づいた最適な方法で安全・高品質な細胞培養を行っている。凍結してい
ない細胞を使用することで幹細胞の持つ力をより発揮させ、理想的な幹細胞治療を実現させている。

幹細胞治療で改善が期待される症状や疾患

幹細胞治療ではあらゆる疾患の改善が期待されている。ルネクリ
ニック東京院では、様々な疾患の解明にむけて大学と再生医療の
共同研究もおこなっている。

細胞の修復機能にはたらきかける
認知症治療
認知症の原因として、脳の神経伝達を担う
神経細胞の損傷がある。同クリニックでは、
神経細胞をサポートするアストロサイトと
いう細胞を活性化させ、二次的に神経伝達
を促進する治療を行っている。治療には幹
細胞から生み出されるエクソソームという
成分を含む上澄み液を使用し、成分が効果
的に脳へ届くよう、点鼻により投与する。
エクソソームの作用により、脳の神経細胞
が修復され、認知機能の改善が期待できる。

こんなお悩みに
・ いくつもの病院を受診したが、治療が進
まない。

・ コロナ禍で意欲低下し、認知症が進行し
てしまった。

・ 日常生活に支障を来たし治療を始めた
が、改善しない。

・ 家族の認知症が急激に悪化して不安。
・ 認知症と診断されたが薬を飲みたくない。
・ 服薬の副作用で無気力・無関心な家族が
心配。

幹細胞のメカニズム「ホーミング効果」
傷ついた組織がSOS信号を発信し、SOSを受けた幹細胞が血流にの
り損傷個所に集まる。この「ホーミング効果」という特性を利用し、
壊れた組織を修復・再生し、疾患の治療を行っている。

再生医療で生きる喜びと
感動を生み出したい大手町

再生医療外来

1

by signals from injured cells movement of stem cells

傷ついた細胞からの信号による
幹細胞の動き

SO
S
の
信
号

（
SD
F-1 signal）

傷ついた組織

血管幹細胞

1.同クリニックに隣接している「ONODERAメディカル東京細胞培養加工センター」。2.厳密な管理
のもと、採取した脂肪細胞より幹細胞を培養し、約3～4週間かけて増殖させる。

お問合せ 03-6810-2295

カウンセリング料、血液検査、脂肪採取＋細胞培養、
幹細胞局所投与

・局所投与　880,000円～

※培養された細胞数により、投与できる回数が異なる場合あり
※細胞保管料含む

自由診療メニュー（要予約）

幹細胞治療
・点滴投与　2,117,500円～
カウンセリング料、血液検査、脂肪採取＋細胞培養、
幹細胞点滴投与

幹細胞培養上清液治療
・点滴投与　126,500円～
カウンセリング料、臍帯・歯髄由来幹細胞培養上清液、
手技料
※臍帯・歯髄由来幹細胞培養上清液1バイアルは110,000円

・認知症治療　297,000円～
カウンセリング料、認知機能検査（2回）、点鼻投与（4
回投与、手技料含む）
※基本治療サイクルは1週間に1回の投与で、1セット4回。1セット終了後、
認知機能検査を実施し2セット目以降を実施するか決定。
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中
央
区
晴
海
に
あ
る「
東
京
晴
海
胃

と
大
腸
の
消
化
器
内
視
鏡
・
内
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
中
央
区
院
」で
は
、
先
端
の

内
視
鏡
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
患
者

の
負
担
を
最
小
限
に
抑
え
ら
れ
る
よ

う
、
安
心
安
全
か
つ
正
確
な
検
査
を

実
施
し
て
い
る
。
胃
カ
メ
ラ
検
査
・

大
腸
カ
メ
ラ
検
査
と
も
に
、
日
本
消

化
器
内
視
鏡
学
会
認
定
の
消
化
器
内

視
鏡
専
門
医
が
担
当
。
胃
カ
メ
ラ
検

査
で
は
、
嘔
吐
反
射
が
起
き
づ
ら
い

鼻
か
ら
挿
入
す
る
経
鼻
内
視
鏡
と
、

口
か
ら
挿
入
す
る
経
口
内
視
鏡
を
用

意
。
希
望
に
応
じ
て
選
択
で
き
る
ほ

か
、
鎮
痛
剤
を
使
用
し
た
負
担
の
少

な
い
検
査
が
で
き
る
た
め
、
検
査
が

苦
手
な
方
や
、
過
去
に
嫌
な
思
い
を

し
た
方
も
安
心
だ
。
も
ち
ろ
ん
、
大

腸
カ
メ
ラ
検
査
で
も
同
様
に
鎮
痛
剤

を
使
用
し
た
検
査
も
行
っ
て
い
る
。

　
ま
た
消
化
器
疾
患
だ
け
で
は
な
く
、

発
熱
、
風
邪
、
胃
腸
炎
等
の
急
性
疾

患
な
ら
び
に
高
血
圧
、
高
脂
血
症
、

糖
尿
病
等
の
生
活
習
慣
病
に
も
対
応

す
る
。
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し

て
の
信
頼
も
大
切
に
し
て
い
る
た
め
、

内
視
鏡
検
査
、
腹
部
超
音
波
を
含
め

た
が
ん
の
人
間
ド
ッ
ク
コ
ー
ス
や
、

法
定
健
診
、
企
業
健
診
、
近
隣
住
民

を
対
象
と
し
た
中
央
区
が
ん
検
診
、

健
康
診
査
も
行
っ
て
い
る
。
さ
ら
に

同
院
よ
り
徒
歩
5
分
の
場
所
に
は
、

本
院
と
な
る
「
晴
海
3
丁
目
ク
リ

ニ
ッ
ク
」
が
あ
り
、
同
様
に
内
視
鏡

検
査
、
検
診
、
一
般
の
保
険
診
療
が

可
能
。
双
方
が
密
に
連
携
し
、
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
も
万
全
と
な
っ
て
い
る
。

日
本
消
化
器
内
視
鏡
学
会

専
門
医
に
よ
る
内
視
鏡
検
査

1

Premium Clinic

患者ファーストな
内視鏡クリニック

勝どき　内科

3

メニュー・コース

東京晴海胃と大腸の消化器内視鏡・
内科クリニック中央区院

住所

https://www.harumiflag-
naishikyo.com/晴海フラッグ　内視鏡

東京都中央区晴海5-2-31
ららテラスHARUMI FLAG3020

都営線勝どき駅A5出口より
徒歩10分、
都営バス「はるみらい前」下車すぐ

診療時間
9:00～18:30
※13:00～16:00は完全予約制、最終受付は18:15まで

休診日
12月31日、1月1日

お問合せ・予約 03-5166-8633

平野直樹理事長

東邦大学医学部卒業後、東
邦大学医学部付属大森病院
第一内科に入局。以降、国
立国際医療研究センター、
虎の門病院などで経験を積
み、東京労災病院では消化
器内科副部長を務める。
2018年に晴海3丁目クリ
ニック院長就任、2021年医
療法人社団平晴会理事長
に。2024年東京晴海胃と大
腸の消化器内視鏡・内科ク
リニック中央区院を開業。

1.三井ショッピングパークららテラスHARUMI FLAGの医療モール内にあるクリニック。クリニック利用
者は同施設駐車場が2時間無料に。2.下剤服用は半個室のプライベート空間を用意。自宅が離れている方
や、自宅での服用が苦手な方も安心だ。3.胃カメラ・大腸カメラの同日検査が可能。通院回数が削減され、
身体への負担も軽減できる。4.日本消化器内視鏡学会認定の専門医が検査を担当。

1

2 3

4

　
歯
科
の
診
療
科
目
は
非
常
に
多
く
、

１
人
の
歯
科
医
師
が
そ
の
全
て
を
習

熟
す
る
こ
と
は
難
し
い
。
し
か
し
日

本
の
多
く
の
歯
科
医
院
で
は
、
一
人

の
歯
科
医
師
が
す
べ
て
の
治
療
を
担

当
す
る
こ
と
が
多
い
。
一
方
で
米
国

で
は
、
一
般
歯
科
と
専
門
医
が
連
携

し
、
チ
ー
ム
医
療
と
し
て
診
療
に
あ

た
る
。ト
ラ
ス
ト
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
大
門
浜
松
町
で
は
、
来
院
さ
れ
た

す
べ
て
の
患
者
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

は
院
長
が
行
う
が
、
専
門
性
が
特
に

高
い
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
、
口
腔

外
科
、
矯
正
治
療
、
歯
科
麻
酔
な
ど

は
各
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
が
行
い
、
よ

り
正
確
な
診
断
や
、
治
療
方
針
の
立

案
、
治
療
の
ク
オ
リ
テ
ィ
を
高
め
て

い
る
。
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
、
セ
ラ
ミ
ッ

ク
の
製
作
は
都
内
屈
指
の
技
術
を
誇

る
専
門
技
工
所
に
て
行
っ
て
お
り
、

機
能
、
審
美
と
も
に
最
高
の
仕
上
が

り
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

　
従
来
の
歯
科
治
療
で
は
１
回
30
分

程
度
で
、
思
う
よ
う
に
治
療
が
進
ま

な
い
こ
と
も
多
か
っ
た
が
同
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
は
時
間
制
限
は
な
く
、
患

者
の
都
合
や
、
治
療
内
容
に
合
わ
せ

て
進
め
て
く
れ
る
の
が
魅
力
。
そ
れ

に
よ
り
、
治
療
完
了
ま
で
の
期
間
を

大
幅
に
短
縮
し
、
治
療
中
の
見
た
目

の
問
題
や
治
療
中
の
状
態
の
悪
化
、

治
療
の
中
断
な
ど
の
悩
み
を
少
な
く

で
き
る
。
ま
た
、
恐
怖
心
が
強
い
方

に
は
、
静
脈
内
鎮
静
法
に
よ
っ
て
、

眠
っ
た
よ
う
な
状
態
で
治
療
を
行
う

た
め
、
歯
科
治
療
が
苦
手
な
方
も
安

心
し
て
受
け
ら
れ
る
。

完
全
個
室
で
複
数
の
医
師
に
よ
る

専
門
性
の
高
い
治
療
を
提
供

患者の最善を考えた
診療スタイル

浜松町　歯科

2

1回の治療時間を長くして
通院回数を減らす
「短期集中治療」

トラストデンタルクリニック大門浜松町

住所

https://www.trust-dental.jp/トラストデンタル

東京都港区浜松町2-1-18
東亜ビル1F

JR浜松町駅北口より徒歩3分、
都営線大門駅A1出口より10秒

診療時間
平日9:00～13:00、14:30～18:30
土曜日・祝日9:00～13:00、14:30～17:00

休診日
木・日曜日

お問合せ・予約 03-6432-0451

松本康佑院長

2013年日本歯科大学を卒業
後、東名デンタルクリニッ
ク、デンタルオフィス等々
力を経て2020年「高度先進
医療を身近に」をコンセプ
トにした、トラストデンタ
ルクリニック大門浜松町を
開業。予防歯科を中心に学
び続けてきた経験をもと
に、歯を削らず最小限の治
療を実践しながら、最高水
準の歯科医療を提供してい
る。

1.明るくゆったりした待合室。治療の相談のみなら、無料で治療計画や見積もりに対応。2.プライバシー
や衛生面を重視した完全個室を完備。他の方を気にせず治療や相談ができる。3.抜歯、インプラント治
療などで、恐怖心が強い方も、静脈内鎮静法でほとんど眠ったまま治療可能。治療中は麻酔科医がモニ
タリングしているので安全だ。4.アクセスしやすく通いやすい立地にある、同クリニック外観の様子。

1

2 3

4

なかなか通院時間を確保できない、むし歯や歯周
病が多く治療期間が長くかかると言われ困った、
住まいや身体の事情などで通院回数をなるべく減
らしたい、一時帰国中で何度も時間が取れないな
ど、様々な理由から短期間、少ない通院回数で治
したい方は多いだろう。同クリニックでは、通常
複数回に分けて行われる治療を、1回に集約して
行うことが出来るので、可能な限り少ない回数、
短い通院期間で治療を完了できるようにしてい
る。また浜松町駅より徒歩3分、大門駅より徒歩
10秒という立地に加え、土曜日や祝日も診療対
応しているので、忙しいビジネスマンでも通いや
すくなっている。※そのほかオプション検査もあり。詳細は下記webページよりチェックを。

●胃カメラドック
胃カメラ単独（鎮静剤使用可） ........... 14,800円

●標準消化器人間ドック
胃カメラ（鎮静剤使用可）、腹部超音波、一般健診  
..................................................................33,000円

●胃カメラ+大腸カメラドック
胃・大腸カメラ単独（鎮静剤使用可） .. 34,600円

●大腸カメラドック
大腸カメラ単独（鎮静剤使用可） ........ 24,600円

●標準胃・大腸がん人間ドックコース
胃カメラ（鎮静剤使用可）、大腸カメラ、腹部
超音波、一般健診 ................................... 55,000円
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中
央
区
晴
海
に
あ
る「
東
京
晴
海
胃

と
大
腸
の
消
化
器
内
視
鏡
・
内
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
中
央
区
院
」で
は
、
先
端
の

内
視
鏡
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
患
者

の
負
担
を
最
小
限
に
抑
え
ら
れ
る
よ

う
、
安
心
安
全
か
つ
正
確
な
検
査
を

実
施
し
て
い
る
。
胃
カ
メ
ラ
検
査
・

大
腸
カ
メ
ラ
検
査
と
も
に
、
日
本
消

化
器
内
視
鏡
学
会
認
定
の
消
化
器
内

視
鏡
専
門
医
が
担
当
。
胃
カ
メ
ラ
検

査
で
は
、
嘔
吐
反
射
が
起
き
づ
ら
い

鼻
か
ら
挿
入
す
る
経
鼻
内
視
鏡
と
、

口
か
ら
挿
入
す
る
経
口
内
視
鏡
を
用

意
。
希
望
に
応
じ
て
選
択
で
き
る
ほ

か
、
鎮
痛
剤
を
使
用
し
た
負
担
の
少

な
い
検
査
が
で
き
る
た
め
、
検
査
が

苦
手
な
方
や
、
過
去
に
嫌
な
思
い
を

し
た
方
も
安
心
だ
。
も
ち
ろ
ん
、
大

腸
カ
メ
ラ
検
査
で
も
同
様
に
鎮
痛
剤

を
使
用
し
た
検
査
も
行
っ
て
い
る
。

　
ま
た
消
化
器
疾
患
だ
け
で
は
な
く
、

発
熱
、
風
邪
、
胃
腸
炎
等
の
急
性
疾

患
な
ら
び
に
高
血
圧
、
高
脂
血
症
、

糖
尿
病
等
の
生
活
習
慣
病
に
も
対
応

す
る
。
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し

て
の
信
頼
も
大
切
に
し
て
い
る
た
め
、

内
視
鏡
検
査
、
腹
部
超
音
波
を
含
め

た
が
ん
の
人
間
ド
ッ
ク
コ
ー
ス
や
、

法
定
健
診
、
企
業
健
診
、
近
隣
住
民

を
対
象
と
し
た
中
央
区
が
ん
検
診
、

健
康
診
査
も
行
っ
て
い
る
。
さ
ら
に

同
院
よ
り
徒
歩
5
分
の
場
所
に
は
、

本
院
と
な
る
「
晴
海
3
丁
目
ク
リ

ニ
ッ
ク
」
が
あ
り
、
同
様
に
内
視
鏡

検
査
、
検
診
、
一
般
の
保
険
診
療
が

可
能
。
双
方
が
密
に
連
携
し
、
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
も
万
全
と
な
っ
て
い
る
。

日
本
消
化
器
内
視
鏡
学
会

専
門
医
に
よ
る
内
視
鏡
検
査

1

Premium Clinic

患者ファーストな
内視鏡クリニック

勝どき　内科

3

メニュー・コース

東京晴海胃と大腸の消化器内視鏡・
内科クリニック中央区院

住所

https://www.harumiflag-
naishikyo.com/晴海フラッグ　内視鏡

東京都中央区晴海5-2-31
ららテラスHARUMI FLAG3020

都営線勝どき駅A5出口より
徒歩10分、
都営バス「はるみらい前」下車すぐ

診療時間
9:00～18:30
※13:00～16:00は完全予約制、最終受付は18:15まで

休診日
12月31日、1月1日

お問合せ・予約 03-5166-8633

平野直樹理事長

東邦大学医学部卒業後、東
邦大学医学部付属大森病院
第一内科に入局。以降、国
立国際医療研究センター、
虎の門病院などで経験を積
み、東京労災病院では消化
器内科副部長を務める。
2018年に晴海3丁目クリ
ニック院長就任、2021年医
療法人社団平晴会理事長
に。2024年東京晴海胃と大
腸の消化器内視鏡・内科ク
リニック中央区院を開業。

1.三井ショッピングパークららテラスHARUMI FLAGの医療モール内にあるクリニック。クリニック利用
者は同施設駐車場が2時間無料に。2.下剤服用は半個室のプライベート空間を用意。自宅が離れている方
や、自宅での服用が苦手な方も安心だ。3.胃カメラ・大腸カメラの同日検査が可能。通院回数が削減され、
身体への負担も軽減できる。4.日本消化器内視鏡学会認定の専門医が検査を担当。

1

2 3

4

　
歯
科
の
診
療
科
目
は
非
常
に
多
く
、

１
人
の
歯
科
医
師
が
そ
の
全
て
を
習

熟
す
る
こ
と
は
難
し
い
。
し
か
し
日

本
の
多
く
の
歯
科
医
院
で
は
、
一
人

の
歯
科
医
師
が
す
べ
て
の
治
療
を
担

当
す
る
こ
と
が
多
い
。
一
方
で
米
国

で
は
、
一
般
歯
科
と
専
門
医
が
連
携

し
、
チ
ー
ム
医
療
と
し
て
診
療
に
あ

た
る
。ト
ラ
ス
ト
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
大
門
浜
松
町
で
は
、
来
院
さ
れ
た

す
べ
て
の
患
者
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

は
院
長
が
行
う
が
、
専
門
性
が
特
に

高
い
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
、
口
腔

外
科
、
矯
正
治
療
、
歯
科
麻
酔
な
ど

は
各
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
が
行
い
、
よ

り
正
確
な
診
断
や
、
治
療
方
針
の
立

案
、
治
療
の
ク
オ
リ
テ
ィ
を
高
め
て

い
る
。
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
、
セ
ラ
ミ
ッ

ク
の
製
作
は
都
内
屈
指
の
技
術
を
誇

る
専
門
技
工
所
に
て
行
っ
て
お
り
、

機
能
、
審
美
と
も
に
最
高
の
仕
上
が

り
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

　
従
来
の
歯
科
治
療
で
は
１
回
30
分

程
度
で
、
思
う
よ
う
に
治
療
が
進
ま

な
い
こ
と
も
多
か
っ
た
が
同
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
は
時
間
制
限
は
な
く
、
患

者
の
都
合
や
、
治
療
内
容
に
合
わ
せ

て
進
め
て
く
れ
る
の
が
魅
力
。
そ
れ

に
よ
り
、
治
療
完
了
ま
で
の
期
間
を

大
幅
に
短
縮
し
、
治
療
中
の
見
た
目

の
問
題
や
治
療
中
の
状
態
の
悪
化
、

治
療
の
中
断
な
ど
の
悩
み
を
少
な
く

で
き
る
。
ま
た
、
恐
怖
心
が
強
い
方

に
は
、
静
脈
内
鎮
静
法
に
よ
っ
て
、

眠
っ
た
よ
う
な
状
態
で
治
療
を
行
う

た
め
、
歯
科
治
療
が
苦
手
な
方
も
安

心
し
て
受
け
ら
れ
る
。

完
全
個
室
で
複
数
の
医
師
に
よ
る

専
門
性
の
高
い
治
療
を
提
供

患者の最善を考えた
診療スタイル

浜松町　歯科

2

1回の治療時間を長くして
通院回数を減らす
「短期集中治療」

トラストデンタルクリニック大門浜松町

住所

https://www.trust-dental.jp/トラストデンタル

東京都港区浜松町2-1-18
東亜ビル1F

JR浜松町駅北口より徒歩3分、
都営線大門駅A1出口より10秒

診療時間
平日9:00～13:00、14:30～18:30
土曜日・祝日9:00～13:00、14:30～17:00

休診日
木・日曜日

お問合せ・予約 03-6432-0451

松本康佑院長

2013年日本歯科大学を卒業
後、東名デンタルクリニッ
ク、デンタルオフィス等々
力を経て2020年「高度先進
医療を身近に」をコンセプ
トにした、トラストデンタ
ルクリニック大門浜松町を
開業。予防歯科を中心に学
び続けてきた経験をもと
に、歯を削らず最小限の治
療を実践しながら、最高水
準の歯科医療を提供してい
る。

1.明るくゆったりした待合室。治療の相談のみなら、無料で治療計画や見積もりに対応。2.プライバシー
や衛生面を重視した完全個室を完備。他の方を気にせず治療や相談ができる。3.抜歯、インプラント治
療などで、恐怖心が強い方も、静脈内鎮静法でほとんど眠ったまま治療可能。治療中は麻酔科医がモニ
タリングしているので安全だ。4.アクセスしやすく通いやすい立地にある、同クリニック外観の様子。

1

2 3

4

なかなか通院時間を確保できない、むし歯や歯周
病が多く治療期間が長くかかると言われ困った、
住まいや身体の事情などで通院回数をなるべく減
らしたい、一時帰国中で何度も時間が取れないな
ど、様々な理由から短期間、少ない通院回数で治
したい方は多いだろう。同クリニックでは、通常
複数回に分けて行われる治療を、1回に集約して
行うことが出来るので、可能な限り少ない回数、
短い通院期間で治療を完了できるようにしてい
る。また浜松町駅より徒歩3分、大門駅より徒歩
10秒という立地に加え、土曜日や祝日も診療対
応しているので、忙しいビジネスマンでも通いや
すくなっている。※そのほかオプション検査もあり。詳細は下記webページよりチェックを。

●胃カメラドック
胃カメラ単独（鎮静剤使用可） ........... 14,800円

●標準消化器人間ドック
胃カメラ（鎮静剤使用可）、腹部超音波、一般健診  
..................................................................33,000円

●胃カメラ+大腸カメラドック
胃・大腸カメラ単独（鎮静剤使用可） .. 34,600円

●大腸カメラドック
大腸カメラ単独（鎮静剤使用可） ........ 24,600円

●標準胃・大腸がん人間ドックコース
胃カメラ（鎮静剤使用可）、大腸カメラ、腹部
超音波、一般健診 ................................... 55,000円
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～山奥の、会津から。～　会津野菜
栄養たっぷりの朝採れ新鮮野菜をご自宅にお届け

会津野菜
0241-49-2022　 9:00～19:00
日・夏季・年末年始
https://aizu-yasai.jp

会津野菜

会津野菜をご注文いただいた方に、裏
磐梯大塩温泉を煮詰めて生成した「会
津山塩」をプレゼント。ご注文内容確
認ページ最下部のお問合せ欄に「アフ
ルエント見た」とご入力ください。
※期間限定：2025年1月31日（金）まで

【特典】会津山塩をプレゼント

自然豊かな会津で愛情をかけて育て
た、新鮮朝採り野菜をその日のうち
に発送。春夏は西会津ミネラル野菜
セット、喜多方アスパラ野菜セット、
秋冬は西会津/喜多方新米＋秋冬野菜
セットがあり、山菜、アスパラ、新米、
白菜、雪下キャベツなど、その時期
一番美味しい野菜をお送りします。

居木神社（いるぎじんじゃ） 
03-3491-7490　 東京都品川区大崎3-8-20
JR線大崎駅北改札西口より徒歩3分　  9:00～17:00

居木神社

INFORMATION

居木神社でしか手に入らない貴重な絵
馬で、三大凶とされる「八方塞がり・鬼
門・病門」の “厄・八・鬼・病・災”の文字
をくりぬいて一年の平穏を祈る「厄落
とし絵馬」（各初穂料800円）。
◎初穂料
個人祈願は5,000円～。
会社団体祈願：20,000円、30,000円
50,000円以上
事前予約も受付、詳細はウェブ参照。

全国でも珍しい厄落とし絵馬

厄除け・八方除・商売繁盛・病門除・安産
縁結び・合格「大崎鎮守 居

い る ぎ
木神社」　

江戸時代から厄除け・八方除・商
売繁盛・病門除・学業の神様と崇
められている由緒ある居木神社。
なかでも有名なのが5種類ある
「厄落とし絵馬」。全国の寺社でも
ここにしかない貴重なもので、こ
の絵馬を求めて多くの参拝者が訪
れる。最近では、縁結び、子授け、

安産祈願、病気平癒祈願の神社と
しても人気が高まっている。白黒
紫三種類のオリジナル御朱印帳、
集めると半年毎に記念品を頂ける
月毎限定の御朱印や飛び出す御朱
印も人気だ。一年の始まりに「新
年祈願祭」で厄除け・開運招福祈
願。新年の無事平穏を祈願しよう。

（上）昇殿参拝時間：9時～17時。元旦～3日、土日祝は予約不要。平日は要予約
（下）5種類ある絵馬のどれで厄落としをするかは、上記の令和7年の厄年表を参照

八方塞がり
二黑士星
昭和10年生
昭和19年生
昭和28年生
昭和37年生
昭和46年生
昭和55年生
昭和64年生・平成元年生
平成10年生
平成19年生
平成28年生

病門
八白土星
昭和4年生
昭和13年生
昭和22年生
昭和31年生
昭和40年生
昭和49年生
昭和58年生
平成4年生
平成13年生
平成22年生
平成31年生・令和元年生

鬼門
五黄士星
昭和7年生
昭和16年生
昭和25年生
昭和34年生
昭和43年生
昭和52年生
昭和61年生
平成7年生
平成16年生
平成25年生
令和4年生

男
の
厄
年

前厄 本厄 後厄
24歳

平成14年生
41歳

昭和60年生
60歳

昭和41年生

25歳
平成13年生
42歳

昭和59年生
61歳

昭和40年生

26歳
平成12年生
43歳

昭和58年生
62歳

昭和39年生

女
の
厄
年

前厄 本厄 後厄
18歳

平成20年生
32歳

平成6年生
36歳

平成2年生
60歳

昭和41年生

19歳
平成19年生
33歳

平成5年生
37歳

昭和64年生・平成元年生
61歳

昭和40年生

20歳
平成18年生
34歳

平成4年生
38歳

昭和63年生
62歳

昭和39年生
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いくつになっても元気で若々しく、ハツラツとした毎日を
送りたいという願いを叶えるカギは「顎」!?

顎ズレを是正することで、認知症を予防し、心身のさまざまな
不調も改善するという「丸山咬合医療」に迫った。

認知症予防、肩こり、膝痛、めまい等にも対応

健康や若さを保つための
咬合治療のススメ

咬み合わせ治療に関する多
数の著書を持つ丸山先生。
脳科学者の澤口氏との共著
「脳が若返るかみ合わせ健
康法」のほか、近著に「身体・
脳・心が健康になる！ 知
られざるアゴの秘密」など
がある。

丸山咬合医療センター
090-8759-5623ご予約
（24時間留守電にて受付）

東京都中央区銀座4-5-1-301 聖書館ビル
アクセス：東京メトロ「銀座駅」A13出口より徒歩3分

●東京（銀座）クリニック

顎ズレ矯正は前頭前野の機能を大きく向上させる

P<0.01

咬合是正前 咬合是正1ヶ月後

前
頭
前
野
の
主
要
な
機
能（
指
数
）

兵庫県芦屋市大原町11-24-201  ラポルテ北館2F
アクセス：JR神戸線「芦屋駅」より徒歩3分

●大阪（芦屋）クリニック

※診療時間・休診日などはHPで確認、もしくは電話にてお問合せを。http://www.jio-maruyama.info/

丸山咬合医療センター

〇国内…1968年、大阪大学
大学院歯学研究科を修了。
大阪大学歯学部教授を経て
2000年に大阪大学名誉教授
に就任。
〇国外…南カリフォルニア大
学歯学部客員教授等に就任。

丸山咬合医療センター 所長

丸山剛郎先生

多
く
の
患
者
さ
ん
が
実
感
し
た

身
体
的
な
悩
み
の
解
決
策

 

「
将
来
、
認
知
症
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
」「
長
年
続
く
原
因
不
明
の
肩

こ
り
や
腰
痛
を
何
と
か
し
た
い
」「
い

つ
も
気
分
が
晴
れ
な
い
」と
い
っ
た
、

心
身
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
は
少

な
く
な
い
だ
ろ
う
。
そ
う
し
た
悩
み

が
、
顎
の
ズ
レ
を
正
す
こ
と
で
す
べ

て
解
決
す
る
か
も
し
れ
な
い
…
…
。

そ
ん
な
は
ず
は
な
い
と
思
う
方
も
い

る
だ
ろ
う
が
、
丸
山
咬
合
医
療
セ
ン

タ
ー
に
通
う
患
者
さ
ん
の
多
く
は
そ

の
方
法
に
納
得
し
て
い
る
と
い
う
。

　
心
身
の
さ
ま
ざ
ま
な
不
調
の
原
因

が
、
実
は
顎
の
ズ
レ
に
あ
る
と
い
う

こ
と
を
い
ち
早
く
突
き
と
め
、
顎
ズ

レ
を
是
正
す
る
「
丸
山
咬
合
医
療
」

を
確
立
し
た
丸
山
剛
郎
先
生
。
こ
れ

ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
身
体
の
悩
み
を

抱
え
た
多
く
の
患
者
さ
ん
が
先
生
の

元
を
訪
ね
て
き
た
が
、
あ
る
心
理
学

者
の
先
生
も
そ
の
一
人
だ
そ
う
だ
。

同
氏
は
自
身
の
著
書
の
中
で
、
咬
み

合
わ
せ
と
人
間
の
精
神
と
が
密
接
に

関
係
し
て
い
る
こ
と
な
ど
を
、
自
ら

の
体
験
を
も
と
に
綴
っ
て
い
る
。

各
分
野
の
専
門
家
が
認
め
る

認
知
症
や
エ
イ
ジン
グへの
効
果

　
顎
の
ズ
レ
を
正
す
と
、
頭
を
支
え

て
い
る
頚
椎
の
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
る
こ

と
で
、
脳
へ
の
血
流
量
が
増
え
て
神

経
の
働
き
も
改
善
し
、
頭
痛
や
肩
こ

り
、
手
足
の
冷
え
や
不
眠
症
な
ど
の

不
定
愁
訴
が
解
消
さ
れ
る
と
い
う
。

さ
ら
に
、
シ
ワ
や
ほ
う
れ
い
線
が
目

立
た
な
く
な
る
と
い
っ
た
エ
イ
ジ
ン

グ
ケ
ア
の
側
面
も
期
待
で
き
る
と
い

う
か
ら
驚
く
。
ま
た
、
脳
へ
の
影
響

も
顕
著
で
、
脳
科
学
の
専
門
家
で
、

元
北
海
道
大
学
医
学
研
究
科
教
授
の

澤
口
俊
之
先
生
と
の
共
同
研
究
で

は
、記
憶
や
思
考
を
つ
か
さ
ど
る「
前

頭
前
野
」
の
働
き
が
平
均
で
25
％
向

上
。
認
知
症
の
原
因
の
一
つ
と
さ
れ

て
い
る
脳
の
老
廃
物
の
排
出
も
ス

ム
ー
ズ
に
な
っ
た
と
の
こ
と
で
、
認

知
症
の
予
防
や
ス
ト
レ
ス
耐
性
の
向

上
に
も
役
立
つ
の
だ
そ
う
だ
。

ち
な
み
に
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
研
究

の
専
門
家
で
、
脳
生
理
学
者

の
有
田
秀
穂
先
生
も
、
著
書

の
中
で
「
歯
の
咬
み
合
わ
せ

の
良
し
悪
し
が
心
身
の
健
康
に
大
き

く
影
響
す
る
」
と
説
い
て
お
り
、
咬

み
合
わ
せ
是
正
の
先
導
者
と
し
て
、

丸
山
剛
郎
先
生
を
紹
介
し
て
い
る
。

　
丸
山
先
生
は
現
在
御
年
84
歳
。
ハ

リ
の
あ
る
肌
に
、
豊
か
な
毛
髪
、
生

命
力
あ
ふ
れ
る
声
に
軽
快
な
動
き
。

年
齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
そ
の
若
さ

と
健
康
の
秘
訣
は
、
自
ら
実
践
し

て
い
る
と
い
う
「
丸
山
咬
合
医
療
」

に
よ
る
も
の
だ
そ
う
だ
。
長
年
、
健

康
上
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
は

も
ち
ろ
ん
、
い
つ
ま
で
も
若
々
し

く
元
気
で
あ
り
た
い
と
願
う
方
は
、

丸
山
咬
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
門
を

叩
い
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

グラフ内右下の写真は、咬合是正後に血流が顕著に増加す
る脳領域（丸山剛郎先生、澤口俊之先生の共同研究から）
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認知症患者の脳
認知症患者の脳の表面には、
アミロイドβという粘着性
のタンパク質がある。アミ
ロイドβは情報伝達の過程
で生み出される物質で、健
康な脳であれば不要な分はゴミとして分解され、脳の血流
（静脈）を通じて排出される。

平均25％の向上

咬合治療の権威
丸山剛郎先生
大阪大学名誉教授の丸山先生
は、正しい咬み合わせの効果
を自ら実証しながら、これま
でさまざまな症状の患者を治
療。澤口俊之氏とともに、理
想的な咬み合わせを解説する
無料の公開講座も定期開催し
ている。詳細はHPへ。
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～山奥の、会津から。～　会津野菜
栄養たっぷりの朝採れ新鮮野菜をご自宅にお届け

会津野菜
0241-49-2022　 9:00～19:00
日・夏季・年末年始
https://aizu-yasai.jp

会津野菜

会津野菜をご注文いただいた方に、裏
磐梯大塩温泉を煮詰めて生成した「会
津山塩」をプレゼント。ご注文内容確
認ページ最下部のお問合せ欄に「アフ
ルエント見た」とご入力ください。
※期間限定：2025年1月31日（金）まで

【特典】会津山塩をプレゼント

自然豊かな会津で愛情をかけて育て
た、新鮮朝採り野菜をその日のうち
に発送。春夏は西会津ミネラル野菜
セット、喜多方アスパラ野菜セット、
秋冬は西会津/喜多方新米＋秋冬野菜
セットがあり、山菜、アスパラ、新米、
白菜、雪下キャベツなど、その時期
一番美味しい野菜をお送りします。

居木神社（いるぎじんじゃ） 
03-3491-7490　 東京都品川区大崎3-8-20
JR線大崎駅北改札西口より徒歩3分　  9:00～17:00

居木神社

INFORMATION

居木神社でしか手に入らない貴重な絵
馬で、三大凶とされる「八方塞がり・鬼
門・病門」の “厄・八・鬼・病・災”の文字
をくりぬいて一年の平穏を祈る「厄落
とし絵馬」（各初穂料800円）。
◎初穂料
個人祈願は5,000円～。
会社団体祈願：20,000円、30,000円
50,000円以上
事前予約も受付、詳細はウェブ参照。

全国でも珍しい厄落とし絵馬

厄除け・八方除・商売繁盛・病門除・安産
縁結び・合格「大崎鎮守 居

い る ぎ
木神社」　

江戸時代から厄除け・八方除・商
売繁盛・病門除・学業の神様と崇
められている由緒ある居木神社。
なかでも有名なのが5種類ある
「厄落とし絵馬」。全国の寺社でも
ここにしかない貴重なもので、こ
の絵馬を求めて多くの参拝者が訪
れる。最近では、縁結び、子授け、

安産祈願、病気平癒祈願の神社と
しても人気が高まっている。白黒
紫三種類のオリジナル御朱印帳、
集めると半年毎に記念品を頂ける
月毎限定の御朱印や飛び出す御朱
印も人気だ。一年の始まりに「新
年祈願祭」で厄除け・開運招福祈
願。新年の無事平穏を祈願しよう。

（上）昇殿参拝時間：9時～17時。元旦～3日、土日祝は予約不要。平日は要予約
（下）5種類ある絵馬のどれで厄落としをするかは、上記の令和7年の厄年表を参照

八方塞がり
二黑士星
昭和10年生
昭和19年生
昭和28年生
昭和37年生
昭和46年生
昭和55年生
昭和64年生・平成元年生
平成10年生
平成19年生
平成28年生

病門
八白土星
昭和4年生
昭和13年生
昭和22年生
昭和31年生
昭和40年生
昭和49年生
昭和58年生
平成4年生
平成13年生
平成22年生
平成31年生・令和元年生

鬼門
五黄士星
昭和7年生
昭和16年生
昭和25年生
昭和34年生
昭和43年生
昭和52年生
昭和61年生
平成7年生
平成16年生
平成25年生
令和4年生

男
の
厄
年

前厄 本厄 後厄
24歳

平成14年生
41歳

昭和60年生
60歳

昭和41年生

25歳
平成13年生
42歳

昭和59年生
61歳

昭和40年生

26歳
平成12年生
43歳

昭和58年生
62歳

昭和39年生

女
の
厄
年

前厄 本厄 後厄
18歳

平成20年生
32歳

平成6年生
36歳

平成2年生
60歳

昭和41年生

19歳
平成19年生
33歳

平成5年生
37歳

昭和64年生・平成元年生
61歳

昭和40年生

20歳
平成18年生
34歳

平成4年生
38歳

昭和63年生
62歳

昭和39年生
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いくつになっても元気で若々しく、ハツラツとした毎日を
送りたいという願いを叶えるカギは「顎」!?

顎ズレを是正することで、認知症を予防し、心身のさまざまな
不調も改善するという「丸山咬合医療」に迫った。

認知症予防、肩こり、膝痛、めまい等にも対応

健康や若さを保つための
咬合治療のススメ

咬み合わせ治療に関する多
数の著書を持つ丸山先生。
脳科学者の澤口氏との共著
「脳が若返るかみ合わせ健
康法」のほか、近著に「身体・
脳・心が健康になる！ 知
られざるアゴの秘密」など
がある。

丸山咬合医療センター
090-8759-5623ご予約
（24時間留守電にて受付）

東京都中央区銀座4-5-1-301 聖書館ビル
アクセス：東京メトロ「銀座駅」A13出口より徒歩3分

●東京（銀座）クリニック

顎ズレ矯正は前頭前野の機能を大きく向上させる

P<0.01

咬合是正前 咬合是正1ヶ月後

前
頭
前
野
の
主
要
な
機
能（
指
数
）

兵庫県芦屋市大原町11-24-201  ラポルテ北館2F
アクセス：JR神戸線「芦屋駅」より徒歩3分

●大阪（芦屋）クリニック

※診療時間・休診日などはHPで確認、もしくは電話にてお問合せを。http://www.jio-maruyama.info/

丸山咬合医療センター

〇国内…1968年、大阪大学
大学院歯学研究科を修了。
大阪大学歯学部教授を経て
2000年に大阪大学名誉教授
に就任。
〇国外…南カリフォルニア大
学歯学部客員教授等に就任。

丸山咬合医療センター 所長

丸山剛郎先生

多
く
の
患
者
さ
ん
が
実
感
し
た

身
体
的
な
悩
み
の
解
決
策

 

「
将
来
、
認
知
症
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
」「
長
年
続
く
原
因
不
明
の
肩

こ
り
や
腰
痛
を
何
と
か
し
た
い
」「
い

つ
も
気
分
が
晴
れ
な
い
」と
い
っ
た
、

心
身
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
は
少

な
く
な
い
だ
ろ
う
。
そ
う
し
た
悩
み

が
、
顎
の
ズ
レ
を
正
す
こ
と
で
す
べ

て
解
決
す
る
か
も
し
れ
な
い
…
…
。

そ
ん
な
は
ず
は
な
い
と
思
う
方
も
い

る
だ
ろ
う
が
、
丸
山
咬
合
医
療
セ
ン

タ
ー
に
通
う
患
者
さ
ん
の
多
く
は
そ

の
方
法
に
納
得
し
て
い
る
と
い
う
。

　
心
身
の
さ
ま
ざ
ま
な
不
調
の
原
因

が
、
実
は
顎
の
ズ
レ
に
あ
る
と
い
う

こ
と
を
い
ち
早
く
突
き
と
め
、
顎
ズ

レ
を
是
正
す
る
「
丸
山
咬
合
医
療
」

を
確
立
し
た
丸
山
剛
郎
先
生
。
こ
れ

ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
身
体
の
悩
み
を

抱
え
た
多
く
の
患
者
さ
ん
が
先
生
の

元
を
訪
ね
て
き
た
が
、
あ
る
心
理
学

者
の
先
生
も
そ
の
一
人
だ
そ
う
だ
。

同
氏
は
自
身
の
著
書
の
中
で
、
咬
み

合
わ
せ
と
人
間
の
精
神
と
が
密
接
に

関
係
し
て
い
る
こ
と
な
ど
を
、
自
ら

の
体
験
を
も
と
に
綴
っ
て
い
る
。

各
分
野
の
専
門
家
が
認
め
る

認
知
症
や
エ
イ
ジン
グへの
効
果

　
顎
の
ズ
レ
を
正
す
と
、
頭
を
支
え

て
い
る
頚
椎
の
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
る
こ

と
で
、
脳
へ
の
血
流
量
が
増
え
て
神

経
の
働
き
も
改
善
し
、
頭
痛
や
肩
こ

り
、
手
足
の
冷
え
や
不
眠
症
な
ど
の

不
定
愁
訴
が
解
消
さ
れ
る
と
い
う
。

さ
ら
に
、
シ
ワ
や
ほ
う
れ
い
線
が
目

立
た
な
く
な
る
と
い
っ
た
エ
イ
ジ
ン

グ
ケ
ア
の
側
面
も
期
待
で
き
る
と
い

う
か
ら
驚
く
。
ま
た
、
脳
へ
の
影
響

も
顕
著
で
、
脳
科
学
の
専
門
家
で
、

元
北
海
道
大
学
医
学
研
究
科
教
授
の

澤
口
俊
之
先
生
と
の
共
同
研
究
で

は
、記
憶
や
思
考
を
つ
か
さ
ど
る「
前

頭
前
野
」
の
働
き
が
平
均
で
25
％
向

上
。
認
知
症
の
原
因
の
一
つ
と
さ
れ

て
い
る
脳
の
老
廃
物
の
排
出
も
ス

ム
ー
ズ
に
な
っ
た
と
の
こ
と
で
、
認

知
症
の
予
防
や
ス
ト
レ
ス
耐
性
の
向

上
に
も
役
立
つ
の
だ
そ
う
だ
。

ち
な
み
に
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
研
究

の
専
門
家
で
、
脳
生
理
学
者

の
有
田
秀
穂
先
生
も
、
著
書

の
中
で
「
歯
の
咬
み
合
わ
せ

の
良
し
悪
し
が
心
身
の
健
康
に
大
き

く
影
響
す
る
」
と
説
い
て
お
り
、
咬

み
合
わ
せ
是
正
の
先
導
者
と
し
て
、

丸
山
剛
郎
先
生
を
紹
介
し
て
い
る
。

　
丸
山
先
生
は
現
在
御
年
84
歳
。
ハ

リ
の
あ
る
肌
に
、
豊
か
な
毛
髪
、
生

命
力
あ
ふ
れ
る
声
に
軽
快
な
動
き
。

年
齢
を
感
じ
さ
せ
な
い
そ
の
若
さ

と
健
康
の
秘
訣
は
、
自
ら
実
践
し

て
い
る
と
い
う
「
丸
山
咬
合
医
療
」

に
よ
る
も
の
だ
そ
う
だ
。
長
年
、
健

康
上
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
は

も
ち
ろ
ん
、
い
つ
ま
で
も
若
々
し

く
元
気
で
あ
り
た
い
と
願
う
方
は
、

丸
山
咬
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
門
を

叩
い
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

グラフ内右下の写真は、咬合是正後に血流が顕著に増加す
る脳領域（丸山剛郎先生、澤口俊之先生の共同研究から）
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認知症患者の脳
認知症患者の脳の表面には、
アミロイドβという粘着性
のタンパク質がある。アミ
ロイドβは情報伝達の過程
で生み出される物質で、健
康な脳であれば不要な分はゴミとして分解され、脳の血流
（静脈）を通じて排出される。

平均25％の向上

咬合治療の権威
丸山剛郎先生
大阪大学名誉教授の丸山先生
は、正しい咬み合わせの効果
を自ら実証しながら、これま
でさまざまな症状の患者を治
療。澤口俊之氏とともに、理
想的な咬み合わせを解説する
無料の公開講座も定期開催し
ている。詳細はHPへ。
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Shigeyuki 
Hosono

1968年東京都八王子市出身。70
年に父が八王子乗馬倶楽部を開設
し、馬と共に成長する。93年日
本大学農獣医学部獣医学科を卒業
し獣医師免許を取得。総合馬術選
手として96年アトランタ五輪、
00年シドニー五輪など数多くの
国際試合に出場。08年北京五輪
はコーチとして、16年リオ五輪
と20年東京五輪は監督として参
加。現在は八王子乗馬倶楽部代表
兼プレイングマネジャーとして選
手の育成に取り組むほか、日本大
学馬術部ヘッドコーチや公益社団
法人全国乗馬倶楽部振興協会副会
長も務めている。

Profile

八王子乗馬倶楽部
 042-691-1915
https://hachioji-rc.co.jp/

Text_YUKI KATORI. Photographs_MASAKI KOZAKAI.

　
2
0
2
4
年
の
明
る
い
話
題
と
い
え

ば
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
日
本
選
手

団
の
活
躍
が
あ
る
。
総
合
馬
術
団
体
で
も

銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、〝
初
老
ジ
ャ
パ
ン
〞

の
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
は
流
行
語
大
賞
に
選
ば

れ
る
ほ
ど
の
話
題
を
集
め
た
。
馬
術
競
技

で
は
92
年
ぶ
り
、
団
体
と
し
て
は
史
上
初

の
メ
ダ
ル
。
細
野
茂
之
さ
ん
は
こ
の
快
挙

の
立
役
者
の
１
人
と
い
っ
て
い
い
だ
ろ
う
。

 「
こ
れ
ま
で
多
く
の
人
と
馬
に
育
て
て
も

ら
っ
た
の
で
、
恩
返
し
の
つ
も
り
で
リ
オ

大
会
か
ら
東
京
大
会
ま
で
ナ
シ
ョ
ナ
ル

チ
ー
ム
の
監
督
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。〝
東
京
大
会
で
メ
ダ
ル
を
！
〞
と
い
う

目
標
で
日
本
中
央
競
馬
会
の
協
力
な
ど
も

あ
り
一
気
に
強
化
が
進
み
ま
し
た
が
、
結

果
は
個
人
４
位
入
賞
が
最
高
で
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
で
合
同
合
宿
が
で
き
な
か
っ
た
り
、

無
観
客
で
応
援
を
力
に
変
え
ら
れ
な
か
っ

た
り
、
地
元
開
催
の
気
負
い
が
あ
っ
た
り
、

様
々
な
要
因
が
マ
イ
ナ
ス
に
働
い
て
し
ま

い
ま
し
た
よ
ね
。
そ
れ
で
も
そ
の
悔
し
さ

を
糧
に
選
手
が
努
力
し
た
結
果
が
、
パ
リ

で
の
メ
ダ
ル
で
す
。ち
ょ
っ
と
遅
れ
ち
ゃ
っ

た
け
ど
目
標
達
成
で
す
」　
細
野
さ
ん
自
身

も
選
手
と
し
て
二
度
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

経
験
し
て
い
る
。

「
2
0
0
0
年
の
シ
ド
ニ
ー
大
会
で
は
辛

い
経
験
を
し
ま
し
た
。
一
緒
に
戦
っ
た
馬

は
フ
ラ
ン
ス
に
留
学
の
際
に
出
会
っ
た
ユ

ル
フ
デ
ラ
ン
ド
。
す
ご
く
能
力
が
高
い
の

で
す
が
故
障
が
ち
な
ガ
ラ
ス
の
名
馬
で
、

大
会
中
に
故
障
さ
せ
て
し
ま
い
途
中
棄
権

し
ま
し
た
。
あ
の
時
は
馬
に
も
本
当
に
申

し
訳
な
か
っ
た
。
大
会
後
は
日
本
に
連
れ

て
帰
っ
て
、
最
期
ま
で
一
緒
に
過
ご
し
ま

し
た
。
選
手
と
馬
は
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

の
パ
ー
ト
ナ
ー
の
よ
う
に
お
互
い
を
助
け

合
う
関
係
で
す
。
言
葉
は
通
じ
な
く
て
も
、

騎
乗
す
る
と
手
綱
や
鞍
、
ふ
く
ら
は
ぎ
の

内
側
か
ら
緊
張
や
不
安
や
自
信
な
ど
、

様
々
な
感
情
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
こ
ち

ら
の
想
い
も
伝
わ
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。〝
あ
ー
こ
い
つ
緊
張
し
て
ん
な
〞と
か
、

〝
の
び
の
び
や
っ
て
る
な
〞
と
か
。
馬
に
は

嘘
が
通
用
し
ま
せ
ん
。
そ
こ
が
面
白
い
と

こ
ろ
で
あ
り
、難
し
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。〝
馬

術
〞
と
は
馬
の
気
持
ち
を
読
ん
で
表
現
す

る
こ
と
。
お
互
い
の
バ
イ
オ
リ
ズ
ム
が

ぴ
っ
た
り
合
っ
た
と
き
に
、
良
い
結
果
に

結
び
つ
く
ん
で
す
」

初
老
ジ
ャ
パ
ン
の
快
挙
を

追
い
風
に
変
え
て
…
…

　
現
在
は
後
進
の
育
成
、
馬
術
、
乗
馬
の

普
及
に
も
積
極
的
だ
。

 「
八
王
子
乗
馬
倶
楽
部
や
母
校
の
日
本
大

学
馬
術
部
か
ら
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
出

た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。
国
際
大
会
を
目
指

す
選
手
は
、
試
合
の
都
合
な
ど
も
あ
っ
て

海
外
で
武
者
修
行
す
る
の
が
一
般
的
で
す
。

し
か
し
そ
の
ル
ー
ト
だ
け
だ
と
、
海
外
に

拠
点
を
作
れ
な
い
若
い
選
手
は
希
望
が
持

て
な
く
な
り
ま
す
。
才
能
あ
る
若
い
選
手

が
国
際
大
会
を
目
指
せ
る
環
境
作
り
が
と

て
も
大
事
な
の
で
、
監
督
を
務
め
た

2
0
2
3
年
の
杭
州
ア
ジ
ア
大
会
は
、
あ

え
て
日
本
で
活
動
す
る
若
手
だ
け
で
チ
ー

ム
を
作
り
ま
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
で
国

内
の
レ
ベ
ル
も
随
分
上
が
っ
て
き
ま
し
た

が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
強
豪
国
は
馬
産
技
術

も
調
教
技
術
も
ま
だ
ま
だ
格
段
に
上
で
す
。

そ
ん
な
状
況
下
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
パ
リ

大
会
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
で
き
た
の
は
ま
さ

に
歴
史
的
快
挙
。
こ
の
勢
い
を
選
手
育
成

や
馬
術
の
普
及
、
そ
し
て
乗
馬
文
化
自
体

を
盛
り
上
げ
て
い
く
活
動
を
、
こ
れ
か
ら

も
続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

長
い
馬
術
人
生
に
お
け
る

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
悲
喜
交
々

厳密な意味で野生の馬ってこの世に存在
しないんですよ。野生とされる馬はいま
すが、遠い昔に家畜化された馬が放たれ
て野生化したものなんです。馬は優しく
て臆病。長い歴史のなかで人間と共に助
け合いながら生きてきたんです。私に
とっても馬はかけがえのない存在です。
この先も一生寄り添って生きていくと思
います。

 　　　　　　　　　　　　　

馬は一生のパートナー
総合馬術でオリンピックに2度出場し、リオ、東京大会では日本代表の監督を務めた
細野茂之さん。選手として、指導者として日本馬術界を見つめてきた細野さんに、
“初老ジャパン”躍進の秘密や、馬、そして馬術への想いを聞いた。

八王子乗馬倶楽部 ＣＥＯ細野茂之

馬
に
は
2
歳
の
時
か
ら
触
れ
合
っ
て
き
ま
し
た
。

も
は
や
切
っ
て
も
切
れ
な
い
存
在
で
す
よ
ね
。

切
っ
た
ら
病
ん
で
し
ま
う
か
も（
笑
）。

1.1996年のアトランタ大会で五輪初出場を果たした細野さん。2.監督として参加した2018年の世界馬術選手権大会の1枚。一緒に写って
いるのは、パリ五輪で活躍した初老ジャパンのメンバーだ。3.都内で唯一野外コースを持つ、細野さんが代表を務める八王子乗馬倶楽部。
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Shigeyuki 
Hosono

1968年東京都八王子市出身。70
年に父が八王子乗馬倶楽部を開設
し、馬と共に成長する。93年日
本大学農獣医学部獣医学科を卒業
し獣医師免許を取得。総合馬術選
手として96年アトランタ五輪、
00年シドニー五輪など数多くの
国際試合に出場。08年北京五輪
はコーチとして、16年リオ五輪
と20年東京五輪は監督として参
加。現在は八王子乗馬倶楽部代表
兼プレイングマネジャーとして選
手の育成に取り組むほか、日本大
学馬術部ヘッドコーチや公益社団
法人全国乗馬倶楽部振興協会副会
長も務めている。

Profile

八王子乗馬倶楽部
 042-691-1915
https://hachioji-rc.co.jp/
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2
0
2
4
年
の
明
る
い
話
題
と
い
え

ば
、
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
日
本
選
手

団
の
活
躍
が
あ
る
。
総
合
馬
術
団
体
で
も

銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、〝
初
老
ジ
ャ
パ
ン
〞

の
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
は
流
行
語
大
賞
に
選
ば

れ
る
ほ
ど
の
話
題
を
集
め
た
。
馬
術
競
技

で
は
92
年
ぶ
り
、
団
体
と
し
て
は
史
上
初

の
メ
ダ
ル
。
細
野
茂
之
さ
ん
は
こ
の
快
挙

の
立
役
者
の
１
人
と
い
っ
て
い
い
だ
ろ
う
。

 「
こ
れ
ま
で
多
く
の
人
と
馬
に
育
て
て
も

ら
っ
た
の
で
、
恩
返
し
の
つ
も
り
で
リ
オ

大
会
か
ら
東
京
大
会
ま
で
ナ
シ
ョ
ナ
ル

チ
ー
ム
の
監
督
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。〝
東
京
大
会
で
メ
ダ
ル
を
！
〞
と
い
う

目
標
で
日
本
中
央
競
馬
会
の
協
力
な
ど
も

あ
り
一
気
に
強
化
が
進
み
ま
し
た
が
、
結

果
は
個
人
４
位
入
賞
が
最
高
で
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
で
合
同
合
宿
が
で
き
な
か
っ
た
り
、

無
観
客
で
応
援
を
力
に
変
え
ら
れ
な
か
っ

た
り
、
地
元
開
催
の
気
負
い
が
あ
っ
た
り
、

様
々
な
要
因
が
マ
イ
ナ
ス
に
働
い
て
し
ま

い
ま
し
た
よ
ね
。
そ
れ
で
も
そ
の
悔
し
さ

を
糧
に
選
手
が
努
力
し
た
結
果
が
、
パ
リ

で
の
メ
ダ
ル
で
す
。ち
ょ
っ
と
遅
れ
ち
ゃ
っ

た
け
ど
目
標
達
成
で
す
」　
細
野
さ
ん
自
身

も
選
手
と
し
て
二
度
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

経
験
し
て
い
る
。

「
2
0
0
0
年
の
シ
ド
ニ
ー
大
会
で
は
辛

い
経
験
を
し
ま
し
た
。
一
緒
に
戦
っ
た
馬

は
フ
ラ
ン
ス
に
留
学
の
際
に
出
会
っ
た
ユ

ル
フ
デ
ラ
ン
ド
。
す
ご
く
能
力
が
高
い
の

で
す
が
故
障
が
ち
な
ガ
ラ
ス
の
名
馬
で
、

大
会
中
に
故
障
さ
せ
て
し
ま
い
途
中
棄
権

し
ま
し
た
。
あ
の
時
は
馬
に
も
本
当
に
申

し
訳
な
か
っ
た
。
大
会
後
は
日
本
に
連
れ

て
帰
っ
て
、
最
期
ま
で
一
緒
に
過
ご
し
ま

し
た
。
選
手
と
馬
は
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

の
パ
ー
ト
ナ
ー
の
よ
う
に
お
互
い
を
助
け

合
う
関
係
で
す
。
言
葉
は
通
じ
な
く
て
も
、

騎
乗
す
る
と
手
綱
や
鞍
、
ふ
く
ら
は
ぎ
の

内
側
か
ら
緊
張
や
不
安
や
自
信
な
ど
、

様
々
な
感
情
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
こ
ち

ら
の
想
い
も
伝
わ
っ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。〝
あ
ー
こ
い
つ
緊
張
し
て
ん
な
〞と
か
、

〝
の
び
の
び
や
っ
て
る
な
〞
と
か
。
馬
に
は

嘘
が
通
用
し
ま
せ
ん
。
そ
こ
が
面
白
い
と

こ
ろ
で
あ
り
、難
し
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。〝
馬

術
〞
と
は
馬
の
気
持
ち
を
読
ん
で
表
現
す

る
こ
と
。
お
互
い
の
バ
イ
オ
リ
ズ
ム
が

ぴ
っ
た
り
合
っ
た
と
き
に
、
良
い
結
果
に

結
び
つ
く
ん
で
す
」

初
老
ジ
ャ
パ
ン
の
快
挙
を

追
い
風
に
変
え
て
…
…

　
現
在
は
後
進
の
育
成
、
馬
術
、
乗
馬
の

普
及
に
も
積
極
的
だ
。

 「
八
王
子
乗
馬
倶
楽
部
や
母
校
の
日
本
大

学
馬
術
部
か
ら
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
出

た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。
国
際
大
会
を
目
指

す
選
手
は
、
試
合
の
都
合
な
ど
も
あ
っ
て

海
外
で
武
者
修
行
す
る
の
が
一
般
的
で
す
。

し
か
し
そ
の
ル
ー
ト
だ
け
だ
と
、
海
外
に

拠
点
を
作
れ
な
い
若
い
選
手
は
希
望
が
持

て
な
く
な
り
ま
す
。
才
能
あ
る
若
い
選
手

が
国
際
大
会
を
目
指
せ
る
環
境
作
り
が
と

て
も
大
事
な
の
で
、
監
督
を
務
め
た

2
0
2
3
年
の
杭
州
ア
ジ
ア
大
会
は
、
あ

え
て
日
本
で
活
動
す
る
若
手
だ
け
で
チ
ー

ム
を
作
り
ま
し
た
。
こ
の
取
り
組
み
で
国

内
の
レ
ベ
ル
も
随
分
上
が
っ
て
き
ま
し
た

が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
強
豪
国
は
馬
産
技
術

も
調
教
技
術
も
ま
だ
ま
だ
格
段
に
上
で
す
。

そ
ん
な
状
況
下
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
パ
リ

大
会
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
で
き
た
の
は
ま
さ

に
歴
史
的
快
挙
。
こ
の
勢
い
を
選
手
育
成

や
馬
術
の
普
及
、
そ
し
て
乗
馬
文
化
自
体

を
盛
り
上
げ
て
い
く
活
動
を
、
こ
れ
か
ら

も
続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

長
い
馬
術
人
生
に
お
け
る

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
悲
喜
交
々

厳密な意味で野生の馬ってこの世に存在
しないんですよ。野生とされる馬はいま
すが、遠い昔に家畜化された馬が放たれ
て野生化したものなんです。馬は優しく
て臆病。長い歴史のなかで人間と共に助
け合いながら生きてきたんです。私に
とっても馬はかけがえのない存在です。
この先も一生寄り添って生きていくと思
います。

 　　　　　　　　　　　　　

馬は一生のパートナー
総合馬術でオリンピックに2度出場し、リオ、東京大会では日本代表の監督を務めた
細野茂之さん。選手として、指導者として日本馬術界を見つめてきた細野さんに、
“初老ジャパン”躍進の秘密や、馬、そして馬術への想いを聞いた。

八王子乗馬倶楽部 ＣＥＯ細野茂之

馬
に
は
2
歳
の
時
か
ら
触
れ
合
っ
て
き
ま
し
た
。

も
は
や
切
っ
て
も
切
れ
な
い
存
在
で
す
よ
ね
。

切
っ
た
ら
病
ん
で
し
ま
う
か
も（
笑
）。

1.1996年のアトランタ大会で五輪初出場を果たした細野さん。2.監督として参加した2018年の世界馬術選手権大会の1枚。一緒に写って
いるのは、パリ五輪で活躍した初老ジャパンのメンバーだ。3.都内で唯一野外コースを持つ、細野さんが代表を務める八王子乗馬倶楽部。
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大洗町の観光情報は、大洗観光協会公式サイトへ

沃
な
土
地
と
豊
か
な
山
海

の
恵
み
が
理
想
郷
「
常
世

の
国
」
を
思
わ
せ
る
こ
と

か
ら「
常
陸
国
」と
呼
ば
れ
て
い
た
茨

城
県
。
神
話
の
舞
台
と
も
な
っ
た
大

洗
海
岸
に
建
つ
社
が
、
8
5
6
年
に

創
建
さ
れ
た
大
洗
磯い

そ
さ
き前
神
社
だ
。

　
御
祭
神
は
、
当
時
こ
の
地
に
降
臨

し
た
と
さ
れ
る
大

お
お
な
む
ち
の
み
こ
と

己
貴
命
と
少
す
く
な
ひ
こ
な
の

彦
名

命み
こ
と。

大
己
貴
命
は
「
大だ

い
こ
く国

様
」
と
し

て
も
知
ら
れ
る
縁
結
び
や
農
業
の
神

だ
。
少
彦
名
命
は
医
薬
や
開
拓
の
神

で
大
己
貴
命
と
と
も
に
国
造
り
を

行
っ
た
と
さ
れ
る
。
こ
の
二
柱
を
祀

る
こ
と
か
ら
、
漁
業
の
繁
栄
や
海
の

安
全
を
願
う
拠
り
所
と
な
っ
て
き
た
。

　
現
在
、
神
々
が
降
臨
し
た
と
さ
れ

る
岩
礁
の
上
に
は「
神
磯
の
鳥
居
」が

建
っ
て
お
り
、
絶
好
の
日
の
出
ス

ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気
だ
。
砕
け
散
る

波
の
奥
か
ら
力
強
く
地
平
を
照
ら
し

出
す
太
陽
の
光
。
ま
さ
に
こ
の
世
の

も
の
と
は
思
え
な
い
絶
景
を
、
ぜ
ひ

そ
の
目
に
収
め
て
ほ
し
い
。

https://www.oarai-info.jp/

Discovery
Journey

Re

1.江戸時代初期の神社建
築工法による、貴重な茅
葺の本殿。周囲の塀には、
当時の石工による網目模
様の細工が施されてい
る。 2.赤い柱が印象的
な拝殿。欄間には14の透
かし彫りの彫刻があり、
どの欄間にも鳥と植物が
描かれているが、なぜか
1枚だけ鳥がいないもの
が存在する。
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平安時代創建の由緒正しき古社

畏敬の念が沸き上がる神磯の絶景
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大洗磯前神社
 茨城県東茨城郡大洗町

 磯浜町6890
 大洗鹿島線大洗駅よりバス

    「大洗磯前神社下」下車すぐ
6:00～17:00

 （5～8月5:30～18:00）

Text_SAYAKA NAGASHIMA.

リプルーグル・グローブス
グレンコー
￥110,000（税込）

近代建築の巨匠が手がけた、大人が持つべき地球儀

　部屋に置くだけで、持ち主の知的センス
を静かに物語る地球儀。その実用性に加え
て装飾品としての美しさを追求し続けてい
るのが、リプルーグル・グローブス社だ。
　同社は、1930年に米シカゴで学校用品
販売業を営んでいたリューサー・アーウィ
ン・リプル―グル氏によって創業された。
「すべての家庭に地球儀を」という思いの
もと、北半球と南半球の地図を別々に作成
し、赤道部分で接合する「プレス・クラフ
ト製法」を世界で初めて考案。これにより
地球儀の大量生産が可能となり、現在では
世界市場で約70％のシェアを占める。「地
球儀は学習用品としてではなく、家庭の装
飾品として、より価値があるべきだ」との
理念に基づいた同社の地球儀は、そのイン

テリア性も高く評価され、歴代の米大統領
をはじめ世界中の人々に愛されている。
　「グレンコー」は、旧帝国ホテルの設計
で知られる米国の著名な建築家、フランク・
ロイド・ライト氏がデザインしたモデルだ。
台座部分は、1911年にライト氏が設計し
たイリノイ州グレンコーの公園にあるレン
ガ製の台座を再現したもの。金属と天然木
の組み合わせが、氏の提唱した「自然と建
築の融合」を見事に表現している。
　本体には地図編集の専門スタッフ「カー
トグラファー」によって厳選された約4500

の地名が記されている。日本語版と英語版
があり、雰囲気が異なるので見比べてほし
い。自分用としてはもちろん、引っ越し祝
いや新築祝いの贈り物としてもおすすめだ。

株式会社渡辺教具製作所  リプルーグル事業部　 048-931-1899　 https://replogleglobes-japan.co.jp/
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1.山岳隆起加工が施され、地形の凹凸をより
リアルに感じられる。2.時代を超えた美しさ
を持つ台座。ライト氏のデザインという、所
有欲が大いに刺激される逸品だ。
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