


M

C

Y

BL

12/15
川井

12/21
川井

00/00
■■■

00/00
■■■

受
注
番
号

品
　
　
　
名

2
2-52
1
1
2
0
5
0
2

ア
リ
ナ
ミ
ン
　
チ
ラ
シ

日
付・作
業
担
当
者

１

２

４

３

作
業
Ｍ
Ａ
Ｃ

423



M

C

Y

BL

12/15
川井

12/21
川井

00/00
■■■

00/00
■■■

受
注
番
号

品
　
　
　
名

2
2-52
1
1
2
0
5
0
2

ア
リ
ナ
ミ
ン
　
チ
ラ
シ

日
付・作
業
担
当
者

１

２

４

３

作
業
Ｍ
Ａ
Ｃ

423



5



5



7



7



「
大
事
な
資
産
を
減
ら
し
た
く
な
い
」

投
資
の
〝
罠
〞に
陥
ら
な
い
た
め
に

中
立
的
な
独
立
系

金
融
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
は

9



「
大
事
な
資
産
を
減
ら
し
た
く
な
い
」

投
資
の
〝
罠
〞に
陥
ら
な
い
た
め
に

中
立
的
な
独
立
系

金
融
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
は

9



11 10



11 10



13 12



13 12



15 14



15 14



17



17



19 18



19 18



NATURAL HARMONY CLINIC LOGO
by Daichi Miura

CMYK COLOR

ナチュラル  ハーモニー クリニック 表参道

カタカナ表記（小塚ゴシック Pro）

きの
こと
チーズのトマトハンバーグ

糖質
15.4g

糖質に配慮した
食事で健康的に

全プラン2,000円OFF

初回限定
特別割引実施中！

累計販売1,000万食！

初回特別価格でご提供

一流シェフが調理・開発
健康的な食生活を
自宅で手軽に

プランの中から
お好みの頻度・食数で

全て糖質30g・
塩分2.5g以下のお食事

毎週お好きな
メニューを選べる

安全な食材を使用して作られるメニューは、
自社のシェフと管理栄養士が調理し開発。

全てのメニューが
糖質30g・塩分2.5g以下で、

美味しいのに簡単に健康管理ができます。

お好きな配送間隔、食数を選んで定期購
入。購入の一時停止・ご解約はサイト上か
らいつでも可能。お客さまのご都合にあわ
せた糖質に配慮した食生活が叶います。
※一時停止・ご解約は地域に応じ4日～5日前の期間制限があります。
詳細は右記URLでご確認ください。 https://affluent.nosh.jp/tradelaw

糖質30g・塩分2.5g以下で健康に配慮した
すべてのお弁当を、自社工場で製造後、す
ぐに冷凍をしています。食べる時に解凍す
るだけで、新鮮なまま美味しくお召し上がり
いただけます。

60品以上の中から、お好きなメニューをお
選びいただけます。糖質に配慮したメニュー
を毎週選べる、いま話題の宅配食サービス・
nosh（ナッシュ）!　新メニューも定期的に追
加しているので、飽きずに長く続けられます。

https://affluent.nosh.jp/
tel: 050-3101-6850［10:00～19:00（年末年始を除く）］

四川風
エビのピリ辛

糖質
13.4g

servise 1 servise 2 servise 3

糖質
5.5g

鮭のごま
風味焼き

チョ
コレー

トドーナツ（3個）

糖質
20.8g

AF2202_nosh様.indd   1 2022/01/13   18:30:06
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